Statutarni mésto Ostrava r
Méstsky obvod Marianské Hory a Hulvaky Sazebn l k
urad méstského obvodu

SAZEBNIK UHRAD ZA UKONY PECOVATELSKE SLUZBY
schvaleny usnesenim RMODb ¢. 0390/RMOb-MH/2226/96 ze dne 13.07.2026, uc¢inny ode dne schvaleni

Ukony peéovatelské sluzby Vyse uhrady

Pomoc pf¥i zvladani béinych Gkoni péce o vlastni osobu:

e pomoc a podpora pfi podavani jidla a piti 140 Ké/h

. F,)omoc s uzitim doplriiku stravy nebo potraviny pro zvlastni Iékaiské ucely podanych 140 K&/h
Usty

e pomoc pfi oblékani, svlékdni, obouvani a zouvani, popfipadé za pouziti specialni 140 K&/h
pomucky

e pomoc s pouzitim neinvazivniho zdravotnického prostfedku slouZiciho k podpofre
pohybu nebo funkce koncetiny

e pomoc s pouzitim kompenzacni pomucky nezbytné pro bézné denni ¢innosti 140 Ké/h

e orientaéni sledovani zakladnich télesnych projevl a fyziologickych funkci bézné

140 Ké/h

, . L . . - o 140 Kc/h
vnimatelnych nebo zjistitelnych neinvazivnim zp{isobem /
e pomoc pri prostorové orientaci, samostatném pohybu ve vnitinim i vnéjsim 140 K&/h
prostoru
e pomoc pfi pfesunu na lizko nebo vozik a pomoc pfi vstavani, uléhani, posazovani, .
. . iy . . . 140 Ké/h
zméngé, Upraveé a zajisténi pohodIné a bezpecné polohy
Pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu:
e pomoc pri Ukonech osobni hygieny a péci o pokozku, bez poruseni integrity klize 140 Ké/h
e pomoc pti zakladni péci o vlasy a nehty 140 Ké/h
e pomoc pfi oSetfeni drobnych poruseni integrity kiiZze, kterda nejsou komplikovana .
_y 140 Ké/h
nebo chronického charakteru
e pomoc a podpora pfi fyziologickém vyprazdiovani a s tim souvisejici hygiené 140 Ké/h
e pomoc pfi vypusténi nebo vyméné sbérného sacku pri zavedené cévce z mocového 140 K&/h
méchyre

Poskytnuti stravy nebo pomoc pfi zajisténi stravy:
e zajiSténi stravy odpovidajici véku, zadsadam racionalni vyZivy a potfebdm dietniho | poskytovatel nezajistuje

stravovani viastni stravu
e dovoz nebo donaska jidla 20 Ké/akon
e pomoc pfi pfipravé jidla a piti 140 Ké/h
e pfiprava a podanijidla a piti 140 Ké/h

Pomoc pfi zajisténi chodu domacnosti:

e béZny uklid a Udrzba doméacnosti 140 Ké/h
. pomocl plrl zajisténi velkého uklidu domacnosti, napf. sezénniho uklidu, dklidu po 140 K&/h
malovani
e donaska vody 140 Ké/h
e topeniv kamnech véetné donasky a pripravy topiva, udrzba topnych zatizeni 140 Ké/h
e béziné nakupy a pochizky 140 Ké/h
o velky ndkup, napf. tydenni ndkup, ndkup oSaceni a nezbytné vybaveni domacnosti 150 Ké/ukon
e prani a zehleni loZzniho pradla, popf. jeho drobné opravy 70 Ké/kg
e prani a Zehleni osobniho pradla, popf. jeho drobné opravy 70 Ké/kg
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Zprostifedkovani kontaktu se spole¢enskym prostredim:

e doprovazeni dospélych do skoly, Skolského zafizeni, zaméstnani, k I1ékafi, na organy .
verejné moci a instituce poskytujici vefejné sluzby a doprovazeni zpét 140 K&/h

Pomoc pfi uplatiovani prav, opravnénych zajma a pfi obstaravani osobnich

zalezitosti:

e pomoc pfi komunikaci vedouci k uplatiovani prav a opravnénych zajmu 140 Ké/h

e pomoc pfi vyfizovani béznych zalezitosti 140 Ké/h

Pomoc pfi zajisténi bezpeci a moZnosti setrvani v pfirozeném soc. prostiedi:

e dohled, aby osoba zavisla na pomoci nezpusobila ohroZeni sobé ani svému okoli 140 Ké/h

Zakladni socialni poradenstvi Bez uhrady

Zbytecna pochlizka — pausalni nahrada 60 K¢

Uhrada za €asové Ukony se poéitd podle skuteéné spotfebovaného ¢asu nezbytného k zajisténi Gkond.
Pokud poskytovani téchto ukonl netrva celou hodinu, vyse Ghrady se pomérné krati. V pfipadé nutnosti
dvou pracovnikd k zajisténi Gkond se zapoéitava skuteéné spotfebovany ¢as obou pracovnikd. Uhrada za
Ukony uétované castkou za ukon nebo za kilogram se stanovi podle skutecné poskytnutého podétu ukont
nebo skutecné hmotnosti pradla.

Tento sazebnik nahrazuje sazebnik Uhrad za ukony pecovatelské sluzby schvaleny usnesenim Rady
méstského obvodu Marianské Hory a Hulvaky ¢. 0582/RMOb-MH/2226/47 ze dne 19.08.2024, ucinny od
01.10.2024, a to ode dne ucinnosti tohoto sazebniku.
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