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Komunalni volby v méstském
obvodu Marianské Hory a Hul-
vaky se uskutec¢nily 9. a 10. fijna
2026. Volebni uc¢ast dosahla 35,23
procenta. Nejvice hlasu ziskalo
uskupeni Starosta Patrik Hujdus
a Nezavisli, které obdrzelo 37,91
procenta hlasti a v patnactic¢len-
ném zastupitelstvu obsadilo sedm
mandatl. Vysledky voleb potvr-
dilo nasledné ustavujici zasedani
zastupitelstva, které se konalo 2.
listopadu.

Druhé skoncilo ANO 2011 se
dvéma zastupiteli. Po jednom
mandatu ziskalo dalsich Sest voleb-
nich uskupeni: Lidovci, Obcané pro
nase Marianské Hory a Hulvaky,
srdcOVA — ODS a nezavisli kandi-
dati, Ostravak, Motoristé a pratelé
exstarostky Liany Janackové a SPD.

Vitézné uskupeni po volbach
uzavrelo koali¢ni smlouvu s Lidov-
ci a uskupenim Obcané pro nase
Marianské Hory a Hulvaky. Tato
trojkoalice tak ziskala podporu de-
viti z patnacti zastupitell. Koali¢-
ni smlouvu podepsali jeji zastupci
22. fijna a stanovili v ni spole¢né
programové priority pro volebni
obdobi 2026-2030.

Nové Zastupitelstvo Marianskych Hor a Hulvak:
kdo ziskal mandat?
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SLOZENI ZASTUPITELSTVA

MARIANSKE HORY A HULVAKY

Kdo ziskal mandat?

Nasledujici prehled uvadi viech
patnact zvolenych zastupiteld
podle poctu ziskanych hlasu. V za-
vorce je uvedeno politické uskupe-
ni, za které kandidovali:

Mgr. Patrik Hujdus, LL.M. - 1 306
hlast (Starosta Patrik Hujdus a Ne-
zavisli),

Petr Sramek — 1 099 hlas( (Sta-
rosta Patrik Hujdus a Nezauvisli),

Bc. Hana Frankova, MIPA — 1 098
hlast (Starosta Patrik Hujdus a Ne-
zavisli),

Lukas Mikula, MPA — 1 091 hlasu
(Starosta Patrik Hujdus a Nezavis-
i),

Mgr. Richard Vana - 1 078 hlasd
(Starosta Patrik Hujdus a Nezavisli),

MUDr. lvana Chudobova -1 076
hlast (Starosta Patrik Hujdus a Ne-
zavisli),

Renata BureSova, MBA - 1 068
hlasu (Starosta Patrik Hujdus a Ne-
zavisli),

Jifi Vavra — 484 hlasd (ANO
2011),

Rostislav Slusny — 454 hlasU
(ANO 2011),

Ing. Jifi Pagac¢ — 294 hlasu (Li-
dovci),

Petr Luzar — 288 hlasut (srdcOVA -
ODS a nezavisli kandidati),

Bc. Tomas Sucharda - 279 hlasu
(Obcané pro nase Marianské Hory
a Hulvaky),

Bc. David Kaszper — 241 hlast
(Ostravak),

Ing. arch. Liana Janackova — 211
hlast (Motoristé a pratelé exsta-
rostky Liany Janackové),

Ing. Filip Cmiel, Ph.D.-210 hlas(
(SPD).

Nové zvoleni zastupitelé budou
v nasledujicich ¢tyfech letech roz-
hodovat o dllezitych otazkach
rozvoje méstského obvodu, inves-
ticich, bydleni, vefejném prostoru
i sluzbach pro obyvatele.

Bydleni, parkovani i bezpecnost.
Koalice predstavila plany na dalsi ctyri

Po fijnovych komunalnich vol-
bach se na spolupraci v Marian-
skych Horach a Hulvékach dohod-
la tfi volebni uskupeni: Starosta
Patrik Hujdus a Nezavisli, Lidovci
a Obcané pro nase Marianské Hory
a Hulvaky. Spolec¢né ziskala devét
z patnacti zastupitelskych man-
datd. Koali¢ni dohodu podepsali
jejich zastupci 22. fijna 2026 a jeji
persondlni i organiza¢ni usporada-
ni nasledné potvrdilo ustavujici za-
sedani zastupitelstva 2. listopadu.

Vedeni obvodu a rada

Starostou méstského obvodu z0-
stal Mgr. Patrik Hujdus, LL.M. Rada
méstského obvodu méla pét ¢lent
a jeji sloZzeni navazalo na predchozi
volebni obdobi. Jedinou personalni
zménou bylo doplnéni Lukase Mi-
kuly, MPA, ktery v radé nahradil
Petra Bechera, MBA, MSc. Ten uz
v komunalnich volbach nekandi-
doval. Nové vedeni tak z velké ¢asti
navazalo na dosavadni tym.

Vedle starosty byli do rady zvo-
leni tfi mistostarostové — Ing. Jifi
Pagac, Lukas Mikula, MPA, a Bc. To-
ma3 Sucharda. Patym ¢lenem rady
se stal Petr Srdmek (bez samostatné
svérené oblasti pasobnosti).

Jednotlivé tseky a odpovédnosti
byly rozdéleny nasledovné:

® starosta Mgr. Patrik Hujdus,
LL.M., odpovida za finan¢ni, inves-
ti¢ni a bytovy odbor, odbor social-
né pravni ochrany déti, strategické
planovani, kancelar vedeni, propa-
gadi, vnitini a vnéjsi kontrolu, kri-

roky

zové fizeni a prevenci kriminality,
volnocasovou a rodinnou politiku
a dotace a externi financovani;

® mistostarosta Ing. Jifi Pagac
ma na starosti majetkovy odbor,
odbor socialni socialni péce a rea-
lizaci staveb;

® mistostarosta Lukas Mikula,
MPA, odpovida za vnitini spravu
a Skolstvi a za mistni hospodafstvi;

® mistostarosta Bc. Tomas Su-
charda ma na starosti technické
sluzby.

(pokracovani na str. 3)

Petr Srémek
radni

Magr. Patrik Hujdus, LL.M.
starosta

Lukas Mikula, MPA
mistostarosta

Bc. Tomas Sucharda
mistostarosta

Ing. Jifi Pagac
1. mistostarosta

2 e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz



(pokracovani ze str. 2)

Pét hlavnich oblasti
spole¢ného programu

Koali¢ni smlouva pro obdobi
2026-2030 vymezila nékolik oblas-
ti, na které se chtéji koali¢ni part-
nefi v nasledujicich ¢tyrech letech
zamérit. Mezi hlavni témata patfri
bydleni, parkovani, verejny prostor,
sluZzby pro obyvatele viech generaci
a bezpecnost.

1. Dostupnéjsi a kvalitnéjsi
bydleni

K prioritam se radi pokracova-
ni oprav a modernizace obecnich
bytl. Koalice chce zrychlit rekon-
strukce, sjednotit standard oprav
a zkratit dobu, po kterou zUstavaji
byty neobsazené. Pocita také s po-
stupnou obnovou spole¢nych pro-
stor, stfech, balkontl a technickych
rozvodl. Mezi konkrétné zminé-
nymi domy jsou napfiklad objek-
ty v ulicich Lomené, Oblé, Zelené,
Klicperové, Zavisové, Premyslovcl
a Susilové.

Zamérem je také zajistit spravce
pro kazdy obecni diim, udrzovat
nadjemné pod urovni komer¢niho
trhu a vynosy z ndjemného znovu
investovat do bytového fondu. Roz-
vijet se maji rovnéz elektronické
sluzby pro najemniky, aniz by se
omezila moznost osobniho vytizeni
jejich pozadavk.

2. Vice parkovacich mist,
ale s ohledem na okoli

Dal$im tématem je rozsifovani
parkovacich kapacit. Nova mista by
méla vznikat predevsim pfi rekon-
strukcich ulic, chodnikd a sidli§t',
pokud to mistni podminky umozni.
Koali¢ni dohoda zminuje naptiklad
lokality U Dvoru, Sima¢kovu, Ob-
lou, Ladislava Sev¢ika a Korunni.

Pokracovat maji také priprava
parkovaciho domu v ulici Novinar-
ské a reSeni parkovani v ulici Fra-
ni Srdmka. Koalice chce provéfit
i moznosti vyuziti nékterych do-
posud nevyuzivanych zpevnénych
ploch, véetné zeleného parkovisté
v ulici MojmirovcU. Pfi hledani no-
vych mist mél byt zachovan ohled
na zelen, chodniky a kvalitu verej-
ného prostoru.

3. Obnova verejnych prostran-
stvi a rozvoj sportovist

Program pocita s postupnou re-
vitalizaci sidlist, vnitroblok, parku
a dalsich verejnych mist. Mezi za-
méry patfi obnova lokalit Pfremys-
lovcl a U Dvoru, sidlisté Mojmi-
rovcy, zahajeni rekonstrukce ulice
Frani Sramka a oprava chodniku
v ulici Novoveské.

Zmény se dotknou také parku za
radnici, kde se pocita s novou ze-
leni, mobilidfem a vodnim prvkem.
V pripadé hulvackého lesoparku
chce radnice usilovat o prevod né-
kterych jeho ¢asti do spravy mést-
ského obvodu a pfipravit jejich
postupnou obnovu.

Pozornost bude vénovana i spor-
tovni infrastrukture. Koalice chce
pripravovat nové zazemi pro ragby
a dalsi sporty, véetné télocvicny,
saten a tréninkovych ploch. Dal-
$im zamérem je revitalizace parku
.U Rakety” s bézeckym a inline
okruhem, hristi a dal$imi sportov-
nimi i volnocasovymi prvky. V planu
je také hledani moznosti pro pfi-
rodni hristé v ulici Blodkové.

4. Sluzby pro déti, rodiny
i seniory

V oblasti skolstvi se koali¢ni
partnefi dohodli na pokracovani
modernizace zakladni Skoly Gen.
Janka a materskych 3kol. Zacho-
vana bude také odlou¢ena mater-
ska skola v ulici Matrosovové. Po-
kracovat budou ozdravné pobyty
predskolnich déti v Luhacovicich
i adaptacni pobyty budoucich prv-
nacka v Chorvatsku.

Koalice bude dal podporovat
mistni spolky, sportovni aktivity
a pfiméstské tabory. U seniort
pocitd s rozsifrenim sluzby Senior
Expres o druhé vozidlo a druhého
ridice i s pokracovanim spole¢nych
vyletl. Ty se maji nové vice otevrit
také rodinam s détmi.

V planu je rovnéz vytvoreni za-
zemi pro dobrovolné hasice a jejich
praci s détmi. Pokracovat budou
tradi¢ni akce, napriklad Putovani se
strasidly, Slet ¢arodéjnic, GulasFest,
Folkova Dolina, Velikono¢ni jar-
mark, Vanoce v 1été nebo bézecky

zavod MH RUN. Koali¢ni program
pocita také s pripravou verejnych
dobijecich stanic pro elektromobily
v blizkosti bytovych domd.

V oblasti bezpecnosti chce koalice
rozsifovat kamerovy systém v obec-
nich budovach a jednat s méstskou
policii o posileni poctu straznika
v obvodu. Zadmérem je také poza-
dat mésto Ostravu o Upravu vyhlas-
ky, kterd by omezila no¢ni prode;j
alkoholu v nékterych prodejnach.

Dal3imi tématy jsou reseni loka-
lity byvalé ubytovny v ulici Jablon-
ského, jednani o odkupu ubytovny
v ulici Vystavni a jeji mozné premé-
né na bydleni s potfebnou pod-
porou pro seniory. Koali¢ni part-
nefi chtéji rovnéz hledat ucinné;si
nastroje pro feseni nezadouciho
bivakovani ve verejném prostoru
a spojovat opatreni k udrzeni po-
radku se sociadlni pomoci lidem bez
domova.

Program na c¢tyii roky

Koali¢ni smlouva predstavila
spole¢ny plan, na kterém se tri
uskupeni shodla pro nové voleb-
ni obdobi. Jeho uskute¢néni viak
bude zaviset na finan¢nich moz-
nostech méstského obvodu, jeho
zdkonnych kompetencich a také
na spolupraci s méstem Ostravou
i dalsimi partnery. Nékteré zaméry
proto budou vyzadovat dalsi pri-
pravu, jednani a postupné hledani
potiebnych finan¢nich prostiedka.

Mili marianskohorsti obyvatele,

komunalni volby jsou za nami a ja dékuji
vam vsem, ktefi jste se jich zucastnili a svym
hlasem rozhodli o budoucnosti Marianskych
Hor a Hulvak na dalsi ¢tyfi roky. Velmi si va-
zim kazdého, kdo vyuzil svého préava vyjadrit
nazor na to, jakym smérem by se mél nas
obvod ubirat.

Jsem také rad, ze letosni volebni kampan
probéhla v poklidné a prevazné nekonfliktni
atmosfére. Za to patfi podékovani viem zu-
¢astnénym volebnim stranam a kandidattm.
Myslim si totiz, ze lidé nechtéji poslouchat
vzajemné hadky politikl. Chtéji predevsim
védét, co se podarilo udélat, co se pfipra-
vuje a jak se bude jejich obvod dal rozvijet.
Viem zvolenym zastupitelim proto blaho-
preji a preji jim hodné uspécht v jejich praci.

Pro mé osobné je vysledek voleb predevsim
obrovskym zavazkem. Nase volebni uskupe-
ni STAROSTA PATRIK HUJDUS A NEZAVISLI
ziskalo nejvétsi davéru voli¢l a s vyraznym
naskokem volby vyhralo. Velmi si této podpo-
ry vazim. V poslednich dnech kampané jsem
pouzival slogan ,Beru to na sebe!” a pfesné
tak ke své praci pristupuji. S védomim od-
povédnosti, s pokorou a respektem ke viem
obyvatellm naseho obvodu.

Marianské Hory a Hulvaky jsou skvélym
mistem pro Zivot. V poslednich letech se nas
obvod vyrazné proménil k lepsimu. Opravuje-

me domy, modernizujeme $koly, zlepSujeme
verejnd prostranstvi, budujeme parkovaci
mista a vénujeme se bezpecnosti. Samozrej-
mé vim, Zze zdaleka neni viechno hotovo.
Nékteré véci trvaji déle, nez bychom si prali,

jiné vyzaduji slozita jednani nebo zajisténi
financovani. Dulezité ale je, Ze postupujeme
kupfedu a zZe kazda nase investice ma svuj
smysl.

Pred volbami jsem s vami uzavrel symbolic-
kou smlouvu o budoucnosti naseho obvodu.
Vétsina obyvatel ji dostala do své postovni
schranky. Tato smlouva plati a ja hodlam
dodrzet kazdou jeji vétu. Budu rad, kdyz
nas budete v nasi praci kontrolovat, pfipo-
minat nam nase sliby a prichazet s vlastnimi
podnéty. Radnice ma byt mistem, kde se
lidem nasloucha a kde se jejich problémy
skutecné resi.

A chtél bych zdUraznit jesté jednu dulezi-
tou véc. Bylo mi cti byt starostou vsech obyva-
tel Marianskych Hor a Hulvak a rad jim budu
i nadale. Nejen téch, ktefi nam dali svij hlas,
ale také téch, kteri volili jinak. Nemusime se
vzdy na véem shodnout, ale mGzeme se vza-
jemné respektovat, naslouchat si a spole¢né
hledat nejlepsi reseni.

Dékuji vam za davéru, podporu i za viech-
ny nazory, které ndm pomahaji posouvat
ndas obvod dal. Tésim se na dalsi Ctyfi roky
spolec¢né prace. Mdme na ¢em stavét a mame
pred sebou spoustu dobrych plant. Nas vliak
prosté jede dal. Také diky vam. Dékuji za to!

S uctou

Patrik Hujdus, starosta

www.marianskehory.cz ® tel.: 599 459 234




Marianské Hory rozbehly te

Marianské namésti v Marian-
skych Horach ozilo v sobotu 26.
zari sportem, dobrou naladou a so-
lidaritou. Historicky prvni ro¢nik
pétikilometrového zdvodu MH RUN
prildkal priblizné 150 registrova-
nych bézcl a bézkyn, ke kterym se
pridali fanousci i dal3i navstévnici.
Premiéra nového zavodu se vydari-
la a uz nyni je jasné, Ze se uskutec¢ni
také pristi rok.

Zazemi zavodu vzniklo na Mari-
anském nameésti, odkud se ucastnici
vydali na pétikilometrovou trat ve-
douci napfi¢ Marianskymi Horami.
BéZelo se na Cas, ale také pro radost
z pohybu a s védomim, Ze kazdy
start pomaha dobré véci. Prijem-
nou atmosféru podpofily i slunec-
né pocasi a doprovodny program,
ktery nabidl obcerstveni, chill zénu
i stanky se zdravou vyzivou a spor-
tovnim oble¢enim.

.Jsem z toho uplné nadseny. Je
to historicky prvni rocnik, protozZe
jsme nikdy Zadnou takovou akci ne-
poradali. Tento béh na pét kilomet-
ra se tak urcité zapise do historie
naseho méstského obvodu, ” uved|
starosta Patrik Hujdus.

Vyznamnou soucasti akce MH
RUN byla charitativni pomoc. Pro-
dejem startovacich bali¢kd a upo-
minkovych predmétl se podatilo
ziskat celkem 58 250 korun. Castka
byla rozdélena rovnym dilem mezi
dvé organizace — Mobilni hospic
Ondrasek a ostravskou zoologickou

zahradu. Kazda z nich tak ziskala
29 125 korun.

BéZci tak svym zapojenim pod-
pofili nejen sportovni déni v ob-
vodu, ale také péci o nevylécitelné
nemocné pacienty a jejich blizké
i ¢innost ostravské zoo.

,Je vidét, Ze si béZci zavod uZili

r tri stovky ucastniku

a Ze nebézeli jen kvuli vysledku,
ale také proto, aby pomohli dobré
véci,” ocenil starosta Patrik Hujdus.

Absolutnim vitézem prvniho ro¢-
niku akce MH RUN se stal Marek
Skapa, ktery ma k Marianskym Ho-
ram blizky vztah — v obvodu zije
a také zde béha. Na trat se vydali
také ucastnici vsech vékovych kate-
gorii, ktefi si tak mohli vyzkouset
vlastni bézecké sily a zazit atmosfé-
ru zavodu. Ohlasy bézcd byly po-
zitivni. Nékteri ocenili trasu, jini si
pochvalovali dosazené casy a dalsi
predevsim radost z toho, Zze zavod
Uspésné dokoncili.

Prvni ro¢nik ukazal, ze v Marian-
skych Horach je o sportovni akce to-
hoto typu zajem. Podékovani proto
patii vsem bézclim, navstévniklm,
partnerlm i organizatordm, kteri
se na pripravé a prlbéhu zavodu
podileli.

A kdy se Marianské Hory znovu
rozbéhnou? Druhy ro¢nik MH RUN
je naplanovan na 25. zafi 2027. Do
kalendaru si tak mGzete pozname-
nat dalsi sportovni setkani, které
propoji pohyb, sousedskou atmo-
sféru a pomoc dobré véci.

Najemnici obecnich bytd v Mari-
anskych Horach a Hulvakach, ktefi
jesté nemaji pristup do aplikace
MUjBytak, si mohou svUj aktiva¢ni
kéd vyzvednout osobné na radni-
ci. Stadi prijit do kancelare prvniho
kontaktu, a to nejpozdéji do 20.
listopadu 2026. Vyhnou se tak ce-
kani na postovniho dorucovatele
i pfipadné cesté na postu.

Koédy budou na radnici k dispo-
zici béhem celé provozni doby:
B pondéli a streda:
8.00-11.30 a 12.30-17.00,

Najemnici, vyzvednéte si
MujBytak na radnici!

B (tery a Ctvrtek:

8.00-11.30 a 12.30-14.00,

B patek: 8.00-12.00.

Najemnikdim se zfizenou dato-
vou schrankou byly aktiva¢ni uda-
je zaslany touto cestou. Dopisy,
které si najemnici do 20. listopadu
na radnici nevyzvednou, budou
23. listopadu odeslany postou do
vlastnich rukou.

,Chceme lidem vyjit vstric a na-
bidnout jim co nejjednodussi zpu-
sob, jak se k pristupovym udajom
dostat. Proto si mohou dopis vy-
zvednout primo na radnici, misto
aby museli ¢ekat na doruceni nebo

aktivacni kod k aplikaci

stat ve fronté na posté. Osobni
predani je ale dulezité také kvali
bezpecnosti. Aplikace totiZz po-
stupné umozni nejen prohliZet
informace o byté a platbdch, ale
také ménit nékteré udaje a nasta-
veni sluZzeb. Potrebujeme proto
mit jistotu, Ze se aktivacni kod
dostane skutecné do rukou oprav-
néného najemnika,” vysvétlil sta-
rosta Patrik Hujdus.

Aplikace MUjBytak nabizi na-
jemnikam prehledné informace
o jejich bydleni na jednom mis-
té. Najdou v ni napfiklad udaje
o byté, aktualni predpis najem-

ného, historii plateb nebo infor-
mace o pfipadnych preplatcich
a nedoplatcich. Je dostupna pro-
stfednictvim pocitace i mobilniho
telefonu.

Dulezitou novinkou bude také
zpfistupnéni udaji o spotrebé
tepla a teplé vody ziskavanych
dalkovym odectem. Od 1. ledna
2027 budou mit nadjemnici tyto
informace k dispozici pravé pro-
stfednictvim aplikace MUjBytak.

Radnice proto doporucuje na-
jemnikam, aby s vyzvednutim ak-
tiva¢niho kédu neotéleli a vyuzili
moznosti osobniho prevzeti.

e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz



Stojanovo namestl patrllo zvirecim sympatakum

Kazdy mazlicek ma své jedine¢né kouzlo
a leto¥ni ro¢nik soutéze MISS PES a MAZLIK
2026 to znovu potvrdil. Slavnostni vyhlaseni
vysledku se uskute¢nilo u kasny na Stojanové
namésti, kde se seslo nékolik desitek soutézi-
cich a jejich dvounohych kamaradd. Spole¢né
si uzili prijemné setkani a dozvédéli se, kteri
zvireci sympataci letos nejvice zaujali verejnost
i odbornou porotu.

Soutéz, kterou porada meéstsky obvod Mari-
anské Hory a Hulvaky, dava prilezitost zazarit
nejen pstim, ale také ko¢kam, hlodavciim a dal-
$im domacim mazlickm. O vysledcich rozhodo-
vala verejnost prostfednictvim online hlasovani
a také odborna porota, pricemz kazda z téchto

skupin vybirala své favority ve dvou katego- #
riich — MISS PES a MAZLIK. =

V online hlasovani o titul MISS PES zvitézila
Lauri, kfizenec jorksirského teriéra a civavy.
U odborné poroty ziskal prvni misto Denny Co-
lor Prin. V kategorii MAZLIK si pfizef vefejnosti

ziskal kocourek Mikesek, zatimco porotu nejvice
okouzlil Ozzinek, bengalsky stribrny kocour.
Letosni vysledky znovu ukazaly, ze soutéz

neni jen o vzhledu, ale také o osobitosti a kouz- §

lu kazdého zvireciho spole¢nika. Mezi ocené-
nymi se vedle psu a koc¢ek objevili také morce,
kiFe¢ek nebo agama vousatd. Kompletni poradi
vsech kategorii pfinasime pod ¢lankem.

Vsem vitézUm srde¢né gratulujeme a dé-

kujeme viem soutézicim i hlasujicim za ucast
a podporu. Tésime se na dalsi ro¢nik a na nové
pfibéhy zvitecich partakl, ktefi nam kazdoro¢-
né pripominaji, jak ddlezité misto maji v nasich
Zivotech.

Kompletni vysledky
MISS PES a MAZLIK 2026

MISS PES — ONLINE

. misto — Lauri, jorksirsky teriér — ¢ivava,

. misto — Naya a Bella, Japan chin,

. misto — Bruno, americky stafordsirsky teriér,
. misto — Max, jezevcik,

. misto — Hugo, francouzsky buldocek.

UHhWN=

MISS PES - POROTA

. misto - Denny Color Prin., Choco Yorkshire,
. misto — Bailey, australsky ovcak,

. misto — Naya a Bella, Japan chin,

. misto — Bella, jezevcik,

. misto — Leo, border kolie.

UHhWN=

MAZLiK - ONLINE

. misto — Mikesek, ko¢ka domaci,

. misto — Amalka, ko¢ka doméci,

. misto — Paclik, britsky kocour,

. misto — Amalka, morce,

. misto — Mnamnuk, koc¢ka evropska.

UhWN=

MAZLIK - POROTA

. misto — Ozzinek, bengalska stribrna kocka,
. misto — Harry, britska kocka,
. misto — Zofie, ko¢ka domacdi,
. misto — Nufik, kire¢ek syrsky,
. misto — Agi, agama vousata.

UhWN=

U radnice pribude bankomat. O jeho budoucnostl
rozhodne zajem obyvatel

mat v blizkosti radnice uvitali. Jsme

Obyvatelé Marianskych Hor a Hul-
vak by méli mit moznost vybrat si
hotovost pohodInéji a bliz svému
bydlisti. Radnice proto ve spolupraci
s CSOB pripravuje instalaci banko-
matu v budové uradu. Jeho provoz
si chce nejprve na rok vyzkouset.
Bankomat by mél byt k dispozici do
konce letosniho roku.

Na chybéjici bankomaty upozor-
fiovali obyvatelé méstského obvodu
opakované. Poté, co z Marianského
namésti zmizely bankomaty Ceské
sporitelny a Komer¢ni banky, za-
staly moznosti vybéru hotovosti
v nékterych ¢astech Marianskych
Hor omezené. Bankomaty jsou sice

k dispozici u obchodnich center Fu-
turum a Kaufland, pro obyvatele
vsak mohou byt pomérné daleko,
zejména pokud se potrebuji pohy-
bovat pésky. Jejich dostupnost je
navic omezena oteviraci dobou ob-
chodnich center, takze si tam lidé
nemohou vybrat hotovost napfriklad
brzy rano.

~Dlouhodobé jsme vnimali podné-
ty obyvatel, kterym v okoli radnice
chybéla mozZnost vybrat si hotovost.
Proto jsme oslovili banky a zjistova-
li, zda by byly ochotné bankomat
v této lokalité instalovat. Nakonec
se ném ozvala CSOB, které je pfipra-

vena do toho jit,” vysvétlil starosta
méstského obvodu.

Dulezitou roli pfi vybéru mista
hrala také bezpecnost. Plvodni
bankomat Komer¢ni banky se na-
chazel uvnitr objektu, kde se bohu-
zel zdrzovali také lidé bez domova,
a nékteri klienti se proto pfi vstupu
do téchto prostor nemuseli citit bez-
pecné. Novy bankomat bude umis-
tén v gardzi radnice celem do ulice,
takze k nému lidé budou mit pristup
pfimo zvendi. Prostor navic monito-
ruje méstsky kamerovy systém.

. Ptali jsme se seniord, rodin s dét-
mi i podnikatelt a v kaZdé z téchto
skupin se nasli lidé, kteri by banko-

radi, Ze se podafrilo najit banku, kte-
rda je ochotnd ho u nds instalovat.
Ted' uvidime, jak se osvédci v praxi
a jestli ho lidé budou vyuZivat,” ekl
Patrik Hujdus.

Prvni rok bude zkusebni. Pokud se
bankomat osvéd¢i a lidé ho budou
vyuzivat, mohl by na misté zUstat
i nadale. O pokracovani provozu
rozhodne vyhodnoceni zajmu ze
strany klientd.

Cilem radnice je predevsim zlepsit
dostupnost béznych sluzeb v obvodu
a nabidnout obyvatelim dal3i prak-
tickou moznost, jak si vyridit kaz-
dodenni zalezitosti pfimo v misté.

www.marianskehory.cz ® tel.: 599 459 234



Strasidla znovu ovladla Marianské Hory.
Na Putovani jich dorazily de5|tky

Marianské Hory a Hulvaky se na konci fijna opét
proménily v Fisi duch(, certl, ¢arodéjnic a dalsich
nadprirozenych bytosti. Oblibena akce Putovani se
strasidly prildkala vice nez 500 déti v doprovodu
rodicl a dal3ich blizkych. Na malé i velké navstév-
niky ¢ekala originalni venkovni stezka, nevsedni
ohnivé vystoupeni a také poradna davka straseni
v prostorach radnice.

Letosni venkovni trasa byla opét Uplné jina nez
v pfedchozich letech. Na cesté se objevilo priblizné
90 strasidel, ktera se postarala o napinavou at-
mosféru a nejedno prekvapeni. Vedle ¢arodéjnic,
démond, Certd a daldich podivuhodnych bytosti
mohli navstévnici potkat také Golema, kterého
se pokousel ozivit sttedovéky alchymista. O pUso-
bivou podivanou se postarali i ohnivi muzi, ktefi
zonglovali s horicimi ty¢emi a predvadéli efektni
ohnivé kousky.

Dobrodruzstvi pokracovalo také uvnitf radnice,
kde na navstévniky cekalo dalsich 40 strasidel. Ani
tady nechybély novinky. Organizatofi pripravili
napriklad bludisté, ve kterém si navstévnici mohli
vyzkouset svou odvahu a orienta¢ni schopnosti.
Novymi postavami letosniho ro¢niku byli také
mumie a skfitek. Nechybéla ani rusalka u rybnicka,
v némz se zabydlel hastrman. Radni¢ni chodby
a jednotlivé prostory se diky napadité vyzdobé
proménily v mista, kde se na kazdém kroku moh-
lo objevit néco necekaného. Dekorace pripravili
zaméstnanci radnice a ¢ast vyzdoby i loutek za-
pujcilo Divadlo loutek Ostrava.

»Mam velkou radost, Ze si Putovani se strasidly
naslo tolik priznivca a Ze k nam kazZdorocné pri-
chézeji stovky déti s rodici. Za kazdym roc¢nikem
stoji spousta prace, ndpadu a casu, ktery pripravé
vénuji zaméstnanci radnice, dobrovolnici, studen-
ti, skauti i dalsi spolupracovnici. Vsem patri velké
podékovani, protoZe pravé diky nim miZeme

détem a jejich rodinam pfipravit takovy vecer plny

o

zazitkd,” rekl starosta Patrik Hujdus.

Aby se mohlo na trasach objevit tolik strasi-
delnych postav, bylo potieba zapojeni celé rady
lidi. Vedle zaméstnancd radnice se na pripravé
a pribéhu akce podileli dobrovolnici, marian-
skohorsti skauti a studenti obchodni akademie,
$koly PRIGO, stfedni zdravotnické 3koly a vyssi
odborné 3koly i zaci zakladni Skoly Gen. Janka.
Diky jejich ochoté, napadim a ¢asu se podafilo
vytvorit pestry program pro celé rodiny. Kazda
Cast stezky méla vlastni atmosféru a navstévnici
se mohli t&sit na nové postavy, prekvapivé vyjevy
i strasidelné scénky.

Putovani se strasidly tak znovu ukazalo, ze
dokaze spojit détskou fantazii, humor a dobro-
druzstvi s velkym nasazenim lidi, ktefi se na jeho
pripravé podileji. Vice nez 500 détskych navstév-
nikd s doprovodem je pro organizatory krasnou
odmeénou i dikazem, Ze se tato podzimni tradice
tési velké oblibé. Dékujeme viem, ktefi pomohli
akci pripravit, véem strasidlim za jejich nasazeni
a navstévnikdm za to, Ze se vydali na cestu plnou
tajemstvi. Uz ted se mizeme tésit, jaka prekvapeni
prinese dalsi ro¢nik.

Senior Expres
bude mit
druhé vozidio

Sluzbu Senior Expres v Marianskych
Horach a Hulvakach posili v pribéhu
listopadu druhé vozidlo. Radnice tak
chce vyhovét vétsimu poctu seniord,
kteri potrebuji dopravit k Iékari, na
odbéry nebo na vysetreni. V nejvy-
tizenéjsich casech totiz byva zajem
o prepravu tak velky, Ze nelze viem
zajemclim vyhovét.

»Jsou dny, kdy se lidé potrebuji
dostat k Iékari, na odbéry nebo na
vySetreni ve vétsim poctu, a nékdy
uZ jejich poZadavkim nemdzeme vy-
hovét. Druhé auto nam umozni pre-
pravit vice pasaZzért a pokryt pravé ty
nejvytizenéjsi casy, “ vysvétlil starosta
Patrik Hujdus.

V prvni fazi bude sluzbu doplriovat
Skoda Fabia, kterou uz radnice vlast-
ni. Také druhy fidi¢ je zaméstnancem
Uradu — pracuje jako technicky pra-
covnik bytového odboru. Diky tomu
neni potreba porizovat novy automo-
bil ani pfijimat dal$iho zaméstnance.
Druhy viz bude zpocatku vyjizdét
predevsim v dobé nejvétsiho zajmu,
a jeho provoz tak prinese jen mini-
malni dodate¢né néaklady, zejména
na pohonné hmoty.

Radnice pfitom mysli nejen na do-
stupnost sluzby, ale i na jeji prijem-
nou atmosféru. Novy fidi¢ ma zkuse-
nosti s mistnim prostfedim a vedeni
obvodu véri, Ze si, stejné jako jeho
kolega, brzy ziska dlvéru a sympatie
cestujicich.

~Pokud se nam druhé vozidlo
osvédci a ukaze se, Ze je o sluzbu jesté
VEtsi zdjem, mGZeme do budoucna
uvaZovat také o samostatném Fridici.
Dva ridici ndm navic pomohou zajistit
zastupitelnost, napriklad v pripadé
nemoci,” doplnil Patrik Hujdus.

Druhé vozidlo tak ma seniordm
usnadnit cestu za zdravotni péci a za-
roven zajistit, aby se jim dostavalo
vstficného pristupu, na ktery jsou pfi
vyuzivani Senior Expresu zvykli.

Marianské Hory a Hulvaky privitaji advent v kostele

Oblibené Rozsviceni vanoc¢niho
stromku se i letos stane spole¢nym
setkanim, které v Marianskych Ho-
rach a Hulvakach pripomene blizici
se Vanoce. Radnice zve obyvatele
vsech generaci v patek 27. listopa-
du od 17 hodin do chramu Panny
Marie Kralovny na Stojanové na-
mésti, kde se uskutecni slavnostni
program.

»Prostredi marignskohorského
chradmu doddéva rozsviceni vdnoéni-
ho stromku jedine¢nou atmosféru

a vytvari krasny prostor pro spolec-
né privitani adventu. Jsme rddi, Ze
se tato podoba setkani u obyvatel
tési oblibé, a vérime, Ze si ji spolec-
né uZijeme i letos,” uved| starosta
Patrik Hujdus.

Slavnostni program zac¢ne v 17
hodin vystoupenim déti z mistnich
materskych skol. O adventni zamy-
Sleni se podéli farar Petr Smolek
a s pranim poklidného adventu
i krasnych Vanoc vystoupi také
zastupci radnice. Chybét nebudou

spole¢ny zpév vanocni koledy ani
slavnostni okamzik, kdy se rozzari
vano¢ni stromek.

Po skonceni programu v koste-
le budou vsichni pozvani také do
parciku u kostela, kde spolec¢né
rozsvitime obecni vano¢ni strom
a zazpivame si dalsi koledy. Radnice
mysli i na malé navstévniky a jejich
rodiny. Déti si budou moci pfi vstu-
pu do kostela vyzvednout balicky
s materidlem na vyrobu adventnich
véncu. Cerstvé jehli¢naté vétvicky

pro jejich tvoreni budou pripraveny
vedle kostela.

Slavnostni podvecer doplni stan-
ky s obcerstvenim, kde se navstévni-
ci budou moci zahtat a pochutnat si
na néc¢em dobrém. Pro déti radnice
opét pripravi teply ¢aj a kousek va-
nocky.

. Prijdte s ndmi privitat advent,
na chvili se zastavit v predvanoc-
nim shonu a uZzit si prijemné chvile
se svymi blizkymi i sousedy. Budu
rad, kdyz” se opét setkame v hojném
poctu,” zve starosta Patrik Hujdus.

e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz



Nové chodniky, parkovani i lepsi
hospodareni s destovou vodou

Regenerace sidlisté Pfemyslovcl pokracuje
a prvni zmény jsou jiz patrné. Ve Strmé ulici se
opravuje komunikace, obnovuji se chodniky
v okoli ulic Sima¢kovy i U Dvoru a sou¢asné vzni-
kaji zarizeni, kterd pomohou lépe hospodafit
s deStovou vodou. Stavebni prace budou pokra-
Covat postupné v dalsich ¢astech vnitrobloku.

Vedle oprav komunikaci a chodnikt je dule-
zitou soucasti projektu nové rfeseni hospoda-
feni s deStovou vodou. Ta bude ze zpevnénych
ploch odvadéna do specialnich zarizeni, kde se
predcisti a nasledné bude vsakovana do horni-
nového prostredi. Cilem je zachytit co nejvice
vody pfimo v misté a umoznit jeji prirozené
vsakovani, ¢imz dochazi k nadlepsovani stavu
podzemnich vod.

~Nejde jen o to, vyménit staré povrchy za
nové. Soucasti systému je také odlucovac rop-
nych ldtek, ktery pomuze predcistit vodu odva-

dénou z novych zpevnénych ploch. Pri ndavrhu
Jjsme tak mysleli nejen na samotné povrchy,
ale i na to, jak bude celé reseni fungovat jako
celek,” uved| mistostarosta Jifi Pagac.

Nova parkovaci mista ve Strmé ulici pomohou
také v dalsi etapé, kdy se budou upravovat par-
kovaci plochy ve vnitrobloku. Cast dosavadnich
stani totiz nebude mozné po dobu stavebnich
praci vyuzivat, a nova mista tak usnadni situaci
mistnim fFidi¢am.

~Predmétem praci je v podstaté vsechno, co
tvori verejny prostor. Vzniknou nové chodniky
a parkovaci mista, détska hristé i dalsi mista pro
odpocinek. Chceme, aby se lidem v této lokalité
dobre Zilo a aby byl verejny prostor dustojny,
prijemny a zaroveri moderni,” dodal starosta
Patrik Hujdus.

Regenerace bude pokracovat postupné v dal-
Sich ¢astech sidlisté. Dokonceni celé promény je
planovano do konce roku 2028.

Zimni udrzba zacina dukladnou pfipravou

Radnice Marianskych Hor a Hulvak se uz pfi-
pravuje na nadchazejici zimni sezonu. Cilem
je zajistit, aby byly mistni komunikace sjizdné
a chodniky co nejbezpecnéjsi pro vsechny, ktefi
se po obvodu pohybuji pésky i autem. V soucas-
né dobé pracovnici technického Useku pripravuji
potiebnou techniku a zajistuji zasoby posypové
soli, aby byli pfipraveni zasdhnout, jakmile si to
pocasi vyzada.

Také letos bude zimni udrzba probihat ve
spolupraci technického Useku odboru mistniho
hospodarstvi a osvéd¢eného dodavatele Miro-
slava Kocidna. Nastaveny model spoluprace se
osvéd(cil jiz v predchozich sezonach, a radni-
ce proto mUze navazat na ziskané zkusenosti
i dobrou znalost mistnich podminek.

Zimni Udrzba zahrnuje ptiblizné 25 kilometrd
mistnich komunikaci lll. tfidy, 42,5 kilometru
chodnikt a 47 zastavek MHD. Dodavatel zajistu-
je udrzbu v no¢nich a ¢asnych rannich hodinach,
aby byly komunikace a chodniky pripraveny na
zactatek dne. Pres den na jeho praci navazuji
pracovnici technického useku radnice, kteri
se staraji o daldi uklid a prabézné reaguji na
aktualni situaci.

. Velkou vyhodou je, Ze nasi pracovnici tech-
nického useku znaji Marianské Hory a Hulvaky

velmi dobre, véetné méné ndpadnych zdkou-
ti, a védi, kterym mistam je potreba vénovat
zvysenou pozornost. Prioritou jsou zejména
pristupové trasy ke Skolam a materskym sko-
1dm, schodisté, rampy a dalsi frekventovana
mista. Zaroveri mame dobrou zkusenost se spo-
lupracujicim dodavatelem, ktery nas obvod znd
a navdZe na predchozi sezony. Véfime, Ze diky
dobré pripravé a sehrané spolupra’ci zvladneme
i letosni zimu co nejlépe,” uved| mistostarosta
Tomas Sucharda, ktery ma zimni udrzbu v ob-
vodu na starosti.

Zimni pocasi vséak mGze pfinést i situace, kdy
béhem kratké doby napadne velké mnozstvi
snéhu nebo se vyrazné zhorsi sjizdnost a schid-
nost komunikaci. V takovych chvilich neni moz-
né osetrit vSechna mista soucasné. Radnice pro-
to pii Udrzbé postupuje s ohledem na dllezitost
jednotlivych Usekl a snazi se zajistit, aby se
pracovnici dostali nejprve tam, kde je jejich
pomoc nejvice potreba.

Pripravy na zimu jsou v plném proudu a rad-
nice je pripravena vyuzit zkusenosti svych pra-
covnikd i spolupracujiciho dodavatele. Cilem zU-
stava co nejbezpecnéjsi pohyb po Marianskych
Horach a Hulvakach po celou zimni sezonu.

KRATCE Z OBVODU

Dal3i prima sportov-
ni akce se uskutecnila
v parku ,U Rakety”.
Turnaj O pohar staros-
ty v discgolfu se vyda-
fil, padesatka hracu si
uzila slunicka i soutéze
samotné. Starosta Pa-
trik Hujdus v zavéru
turnaje spolec¢né s or-
ganizatory pogratulo-
val vitézlm a viem podékoval za ucast.

Rodiny
s détmi byd-
lici v ulici
Frani Sram-
ka maji ve
vnitrobloku
nové dét-
ské hristé.
At slouzi
a déla ra-
dost.

Ctvrtaci z marianskohorské zakladni $koly
byli na exkurzi na radnici. Uradem je pro-
vedla vedouci kancelare starosty pani Hana
Frankova, ukazala jim zasedaci mistnost,
obradni sifi a odpovédéla na vsechny dota-
zy. Déti si vyzkousely svatbu naoko, zahraly
si na snoubence, svédky a svatebcany, po-
povidaly si i se starostou obvodu Patrikem
Hujdusem a predaly mu své dopisy. Fajné
to bylo!

Na nékolika
mistech Mari-
anskych Hor
a Hulvak necha-
lo vedeni nase-
ho méstského
obvodu vysazet
trvalky a dalsi
kvétiny. Sidlisteé
Fifejdy, okoli
domu s pecova-
telskou sluzbou,
terminal Hulva-
ky a také kruho-
vé objezdy vedouci ke Kauflandu krasné
rozkvetou. Diky spolupraci s méstem a pod-
pore naméstka pro Zivotni prostiedi Alese
Bohace to u nas budeme mit zase o kousek
hez¢i. Dékujeme!

www.marianskehory.cz ® tel.: 599 459 234




Skolaci vzali hrabé do rukou. Okoli

Hrabani listi, sdzeni kvétin, uklid okoli skoly
i zajimavy film o nasi planeté. Tak vypadal pro-
jektovy den Za cistéjsi Marianské Hory, ktery se
26. fijna uskutecnil v zakladni skole Gen. Janka.
Zapojilo se do né&j viech 28 trid, tedy celkem
510 zaku, a také ucitelé, studenti Ostravské

u’ sk

,;

univerzity, néktefi rodice i pracovnici marian-
skohorské radnice.

Zatimco mladsi déti se kvuli proménlivému
pocasi vénovaly programu se studenty univerzi-
ty pfimo ve $kole, starsi zaci vyrazili ven. Cekaly
na né hrabé, lopaty, pytle na odpad, a hlavné
spousta prace. Hrabalo se spadané listi, uklizelo
se okoli skoly a sazely se nové rostliny. Podél
budovy tak pribyl upraveny pas zelené, ktery
prostor prijemné ozivil.

S pfipravami pomohla také radnice. Zajistila
sazenice, pfivezla mul¢ovaci klru a poskytla
potifebné naradi. Pracovnici Uradu navic jesté
pred zapojenim déti prosli okolim skoly a posbi-
rali papirky, plasty i dal$i odpadky. K zak{m se
pfi praci pridali i néktefi rodice, takze na péci
o okoli $koly nezUstali sami.

Akce ale nebyla jen o hrabich a kvétinach.
Pro rodice a dalsi zajemce bylo pfipraveno také
promitani dokumentarniho filmu Davida Atten-
borougha Zivot na nasi planeté. Ten nabidl
prilezitost podivat se na nasi planetu trochu
jingyma ocima a zamyslet se nad tim, jak ji ovliv-
fiuje lidska ¢innost.

~Byla to vyborna akce. Dékuji panu rediteli
Koldrovi, Ze se svyym tymem podobné aktivity
organizuje. Skola tak jde prikladem a vytvari
détem prostor pro to, aby mély hezky vztah

koly zdobl kvétiny

k pfirodé a nebylo jim lhostejné, v jakém pro-
stredi Zijeme. Moc radi jsme pomohli a zapo-
jili se do prdce,” ocenil spole¢né Usili starosta
méstského obvodu Patrik Hujdus.

Projektovy den se uskutecnil v ramci projektu
STENEO ve spolupraci s Ostravskou univerzitou
a Uradem méstského obvodu Marianské Hory
a Hulvaky. Ukazal, Zze kdyz se do prace pusti
$kola, déti, rodi¢e i radnice spole¢né&, muze byt
vysledek vidét hned. A nejen v podobé ukli-
zeného okoli a nové vysazenych kvétin. Déti
si zarovert mohly vyzkouset, Ze o misto, kde
Zijeme, se vyplati starat vlastnima rukama.

Cukrarna U Fialky ma byt misto, kam se lidé radi vraceji

V nové zrekonstruované ulici
Pfemyslovcu oteviela jako prvni
nova provozovna - cukrarna U Fial-
ky. Jeji majitelka Lenka Fialova
chtéla vytvorit misto, které v této
Casti mésta sama postradala — kde
si lidé mohou cestou do prace dat
kavu a néco sladkého, o vikendu se
zastavit na prochdazce nebo si od-
nést zakusek domu. Do budoucna
pritom nechce zUstat jen u jedné
cukrarny.

B Jak vlastné vznikl napad ote-
viit pravé cukrarnu U Fialky?

Uz pét let tady bydlime a védéla
jsem, Ze po této ulici chodi hod-
né lidi, protoze jsem tady méla
i predchozi podnikani. Sama jsem
pfi cesté do prace postradala misto,
kde bych si mohla koupit snidani,
svacinu, kdvu nebo néco sladkého
s sebou. Rikala jsem si proto, Ze by
bylo fajn néco takového nabidnout
i ostatnim lidem, ktefi tudy pro-
chazeji. Kdyz se dokoncila rekon-
strukce ulice, fekla jsem si, Ze je ten
spravny cas, a pustila se do toho.

B Co vsechno dnes U Fialky na-
bizite a planujete nabidku jesté
rozsifovat?

Je to predevsim cukrarna, ale dé-
ldme také kavu a domaci limonady
a v lété mame zmrzlinu. Nabidku
chceme pribézné obmérnovat
podle sezony. Na podzim a v zimé
bychom radi pridali tfeba teplou
polévku, chlebi¢ky nebo oblozené
bagety. Nechci, aby nabidka porad
vypadala stejné. Rada bych, aby se
lidé vraceli a vzdycky se mohli tésit
na néco nového.

m Cim by podle vas méla byt
U Fialky jina nez ostatni cukrarny?

To jesté porad hledam. Chtéla
bych nabidnout klasické zakusky,
na které jsou lidé zvykli, ale zaro-
ven postupné pridavat i moderné;si
zadkusky. Velka poptavka je také
po bezlepkovych variantach. Sama
cukrarka nejsem, takze praveé hle-
dam nékoho, s kym bych mohla
spolupracovat a nabidku timto
smérem rozsifit. Rada bych ¢asem
nabizela také dorty na prani.

B Které zakusky jsou mezi za-
kazniky zatim nejoblibené;jsi?

Nejvic lidé chodi na vétrniky, ty

jsou za mé opravdu top. Oblibené
jsou také dorty. Snazim se kazdy
tyden nabidnout néjaky jiny — méli
jsme napriklad mechovy nebo ma-
linovy dort, hodné oblibeny je ¢o-
koladovo-malinovy a také pafrizsky.
Chci lidi postupné naucit i na nové
druhy a dat jim moznost ochutnéa-
vat néco jiného.

® Jaké byly prvni tydny po ote-
vieni?

Samozrejmé jsem byla plna do-
jmu a zvédava, jestli o to lidé bu-
dou mit zajem a jestli se mdj napad
uchyti. Otevreli jsme v ¢ervnu, kdy
uz bylo teplo, a lidé byli zvédavi,
protoze se na ulici po dlouhé dobé
néco nového otevielo. Prvni zakaz-
nici chodili hlavné na zmrzlinu. Na
zakusky nebo kavicky jich zpocat-
ku bylo méné, ale diky zmrzliné si
o nas lidé zacali fikat a postupné
se to zlepsuje.

® U Fialky je zaroven prvni no-
VOou provozovnou na pravé zrekon-
struované ulici Pfemyslovcu. Jak
vnimate jeji proménu?

Reakce jsou kladné. Lidé jsou
radi, Ze se tady po dlouhé dobé
néco otevrelo. Zatim mame uvnitr
malo prostoru, takze dokud je tep-
lo, mdme alespori jeden stolek ven-
ku. Pokud ale najdu vétsi prostor,
urcité bych byla rada, aby si lidé
mohli sednout i v zimé. Sama jsem
s rodinou hledala v okoli misto,
kam bychom mohli zajit na néco
sladkého nebo se zmrzlinou pro
déti, a podobné misto nam tady
chybélo.

B Co vas na praci v cukrarné
nejvic tési?

Prace s lidmi. Mam lidi opravdu
rada a bavi mé, kdyz nékdo pfijde
a mUzeme si popovidat. Po mater-
ské mi pravé kontakt s lidmi hodné
chybél, takze jsem rada, Ze jsem
zase mezi nimi. A mam ted' navic
Stésti na dobrou partu holek, kte-
ré jsou samostatné, takze zatim
vsechno funguje tak, jak jsem si
predstavovala.

B Jaké mate s ,Fialkou” plany
do budoucna?

Urcité bych ji chtéla nékam posu-
nout. Pokud najdu prostory, které
se mi budou libit, klidné bych ote-
viela dalsi cukrarnu nékde v Ost-
ravé. A vzdycky jsem chtéla také
vlastni bistro se snidanémi. Tady
nam to zatim nedovoluje prostor,
a hlavné chybi kuchyn, ale tfeba
se ¢asem podafi najit misto, kde
by to 3lo.

B A co byste vzkazala lidem,
ktefi U Fialky jesté zatim nebyli?

At se neboji zkouset néco nové-
ho. Vim, Ze néktefi lidé maji obavu
jit nékam, kde se nové otevrelo,
protoze nevédi, co je ¢eka. Jsme ale
prijemna parta mladych lidi, které
prace bavi, a délame maximum pro
to, aby v8echno bylo tiptop. At uz
jde o zmrzlinové pohary, domaci
limonady, nebo kavu. Chceme, aby
si lidé pochutnali, vzpomnéli si na
nas, a az ptjdou kolem, zase se vra-
tili. Zacatky jsou samozrejmé téz-
ké, takze budeme radi za podporu
mistnich. A vérim, Zze kdyz ochut-
naji, budou se k nam radi vracet.

e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz



Podzim v détskych skupinach

V zafi jsme v nasich détskych
skupindch pfrivitali nové kamarady.
Cely mésic nas provazeli Krtecek
a jeho kamaradka Myska, ktefi dé-
tem pomahali poznavat jeslickova
pravidla i kazdodenni rezim. Spo-
le¢né jsme se ucili pajcovat si hrac-

ky, naslouchat si a pomahat jeden
druhému. Postupné jsme si na sebe
zvykali a objevovali, kolik radosti
prinasi spole¢né hrani. A vlastniho
Krtecka jsme si také vytvorili.

S prfichodem podzimu se nase
hry rozzarily barvami. Pozorovali

jsme promény pirody, hralisis lis- [N

tim a objevovali, co viechno se da
vytvofit z kastand, zaludd a dal-
Sich prirodnin. Nechybély pousténi

o drakiia spole¢na vyroba vlastniho

draka. Poznavali jsme také pod-
zimni Urodu ze zahrad, sadl a poli.
Na pohadku O veliké repé jsme si
zahrali sami a déti si vyzkousely
jednotlivé role.

V Fijnu nas navstivilo loutkové
divadlo, které nam prineslo pékny
pohadkovy zazitek. Zavér mési-
ce patfil halloweenskému tydnu.
Dlabali jsme dynég, tvorili a plnili
hravé ukoly se strasidylky, netopyry
a pavoucky. Vsechno jsme zavrsili
veselou halloweenskou party.

A protoze podzim jesté nekondi,
Ceka nas i kamarad jezecek. Bude-
me ho tvofit z rdznych materiald
a na konci tydne ho spole¢né ulo-
zime k zimnimu spanku.

Sarka Be¢akova

Zvladneme za pét dnu spolecné dobéhnout

do Bruselu?

No jasné! Dostali jsme se jesté dal!

V tydnu od 21. do 25. 9. se nase $kola zapojila do
bézecké vyzvy ,Do Bruselu a jesté dal”. Cilem této
soutéze bylo nabéhat v obdobi jednoho daného skol-
niho tydne co nejvice kilometrtd a pfitom dokazat do
pohybu zapojit co nejvice zaka.

Z celého Moravskoslezského kraje se k této vyzvé
pripojilo 50 $kol a nase ZS Gen. Janka se se svymi
zvladnutymi 2 088 km umistila na celkové paté pozici,
coZ povazujeme za vynikajici vysledek. Potfebnou
vzdalenost 1 267 km jsme prekonali o 821 km!

Na 1. stupni zvitézila v kombinaci chlize a béhu
3. D (162,8 km), druha byla 4. A (134 km), treti 3. A
(109,5 km). Mezi starsimi zaky 2. stupné zvitézila tfida
9. B (4,76 km na zaka) pred divkami z 8. AB (4,1 km
na zaka) a 9. A (3,9 km na zaka).

Ve vytrvalostnim béhu v ramci jedné vyucovaci
hodiny zvitézil Matéj Haladej (8 km), druhé misto
obsadili Erik Maryn¢ak a Adam Sikora (kazdy 7 km)
a na treti misto se propracovali Matéj Kubica, Filip
Keves a Filip Gregor (kazdy 6,6 km).

OSTRAVA - BRUSEL
1 26TKM

ZS$ GEN. JANKA
2 0BBKM

OSTRAVA

REPUBLIKA

Dékujeme vsem vyucujicim a zaklm, ktefi se aktiv-
né zapojili do této vyzvy. Velmi nas tési, ze si déti na
zakladé vlastnich zkusenosti ovérily, ze kdyz spoji sily
dohromady, dokazou spolec¢né prekonat i zdanlivé
daleké cile. Kolektiv pedagogii Z5 Gen. Janka

Ve skolce v zari, tak se nam dari...

Letni prazdninovy provoz v ma-
terskych skolach je za nami, pripra- [
va na odpocaté, energii nabité déti
také... A pred ndmi 209 pracovnich
dni do konce skolniho roku. Ale
vsichni vime, Ze cas velmi rychle
ubiha. Vzdyt uz ted patfi prvni mé-
sic nového skolniho roku v MS Gen.
Janka minulosti. A Ze jsme toho
hodné prozili a uzili, vdm muze do-
kazat tento zarijovy soupis akci:
tfidni schlizky pro rodice, zvifeci
navitéva v MS — had a vakoveverky,
Cteni s p. Pénkavou, navstéva Lout-
kového divadla v Ostravé i napros-
to famoézni vystoupeni mysky Klar-
ky a veverky Terky v prvnich dnech
v MS. V odpolednich hodinach jsme

se na $kolni zahradé s détmi i jejich
rodici rozloucili s 1étem typickymi
letnimi aktivitami a zabavou. Od
stavéni hradu z pisku, opékani Spe-
kackl az po posezeni u taboraku
s détskym drinkem z Aloha baru
| a zpévem s doprovodem kytar.
Akce se pres obavy z nepfiznivé-
ho pocasi velmi povedla. Posledni
wakci” v zari byla prvni lekce jedno-
ho ze dvou kurzl plavani v Crabiku
ve Vfesiné. A ted uz mame v kalen-
dafi pryc i fijen, kdy podzim snad
pfinese détem v MS Gen. Janka
dalsi zabavné i vzdélavaci aktivity,
a zprijemni jim tak nékdy uplakané
a zamlzené podzimni dny.
Kolektiv MS Gen. Janka

Den rodiny

s indiany aneb
odpoledne plné
dobrodruzstvi

V patek 18. zari 2026 se skolnfi
h¥isté ZS Gen. Janka na nékolik
hodin proménilo v misto setka-
vani, povidani, smichu a spole¢-
nych zazitka. Privitali jsme déti,
jejich rodice i pratele skoly na
tradi¢nim Dni rodiny, tentokrat
v indianském duchu.

Pocasi nam pralo a slune¢né
zarijové odpoledne primo vybi-
zelo k tomu, aby si vsichni uzili
co nejvice z pripraveného pro-
gramu. Na déti cekaly skakaci
hrady, lukostrelba, malovani na
oblicej, Nerf a spousta spolecen-
skych her. Kazdy si mohl vybrat
podle své chuti a odvahy — né-
kdo soutézil o nejhez¢i indian-
skou celenku, jiny si vyzkousel
presnou musku nebo se pustil
do soutézeni s kamarady.

Velkym zpestfenim byla také
ukazka nového marianskohor-
ského hasi¢ského auta sboru
dobrovolnych hasica.

K prijemné atmosfére samo-
zifejmé prispélo i dobré obcer-
stveni. Nechybély tradi¢ni opé-
kani parkl, nabidka domaciho
peciva a popkornovac se po
celou dobu akce nezastavil.

Nejdulezitéjsi vsak bylo néco,
co se neda koupit ani pripravit
predem - spolec¢né straveny cas.

Dékujeme viem détem, rodi-
¢im a dobrovolnikam, ktefi se
na pfipravé a pribéhu Dne ro-
diny podileli. Velké podékovani
pattii Uradu méstského obvodu
Marianské Hory a Hulvaky, kte-
ry akci podpotil finan¢ni dotaci.

Uz ted'se téSime na dalsi spo-
le¢na dobrodruzstvi.

Spolek rodict a pratel skoly
pii ZS Gen. Janka

www.marianskehory.cz ® tel.: 599 459 234



Gratulujeme jubilantkam

Dalsi krasné Zivotni jubileum
oslavila pani Dagmar Zbiralova,
kterd je i ve svém véku ve skvé-
|é kondici. Ve volném case rada
Cte, lusti krizovky a jednosmérky.
Pracovala ve Vitkovickych zele-
zarnach a radost ji déla také ro-
dina — ma jednoho vnuka a dvé
pravnoucata.

Vyjimec¢né jubileum oslavila
28. fijna také pani Jifina Karoli-
na Sager, ktera se dozila krasnych
95 let. | ona je ve vyborné Zivotni
kondici. Poslednich 40 let zije ve
Spojenych statech, pravidelné se

véak vraci do Ceské republiky,
aby navstivila svou rodinu. Tady
Ziji jeji syn, dva vnuci a ¢tyfi pra-
vnoucata.

Obéma jubilantkam prisel jmé-
nem radnice osobné poblahoprat
mistostarosta Petr Becher, ktery
jim predal kvétiny a darky. Po-
pral jim pfedevsim pevné zdravi,
pohodu a mnoho dalsich spoko-
jenych let.

Také my se pfipojujeme s pra-
nim vseho dobrého a mnoha
krasnych chvil v kruhu jejich
blizkych!

Podzim v MS Zelena a MS

Matrosovova

Podzimni obdobi v nasi materské
$kole bylo plné zajimavych zazit-
kd a novych poznatkl. Predskolaci
z nasich skolek se zucastnili besedy
~Popalky”, ktera byla zamérena na
prevenci popalenin. Déti se hravou
a prfiméfenou formou seznamily
s nebezpecnymi situacemi, které
mohou vést k popaleni, a dozvé-
dély se, jak se pred nimi chranit
a jak se zachovat v pripadé nebez-
peci. Velmi jsme se té&sili také na
tradi¢ni drakiadu, kterou jsme viak
bohuzel museli kvali nepfiznivému
pocasi zrusit. V&fime, Ze si pousténi
drakt spole¢né uzijeme u nékteré
z dalsich pfrilezitosti. Déti také na-
vstivily mistni knihovnu, kde mély
moznost prohlédnout si détské
knizky, poznat prostiedi knihov-
ny a nahlédnout do kouzelného
svéta pribéhd a pohadek. Do MS
Zelend zavitalo divadélko Smisek
s pohadkou Babictka a neposlusny
kocourek. Matefska Skola Matro-
sovova zazila Den s motyly. Déti
se na chvili proménily v barevné

motylky — dostaly krasna kridélka,
motyli tetovani a nechybéla ani
spousta pohybu a radosti. Spole¢né
tancily, cvicily motyli jogu a uzivaly
si atmosféru plnou barev, hudby
a fantazie.

Kolektiv MS Zelena

a MS Matrosovova

Pani Dagmar Zbiralova.

Pani Jifina Karolina Sager.

Pestry a poucny Fijen v MS U Dvoru

Mésic fijen byl v MS U Dvoru opét
naplnén zajimavymi akcemi, pouc-
nymi zazitky a radostnym tvore-
nim. Cely mésic se nesl v pestrém
podzimnim duchu a déti si naplno
uzivaly krasy podzimni pfirody i tvo-
feni inspirované jejimi barvami.

Hned na zacatku fijna k ndam za-
vitali dobrovolni hasi¢i z Petrkovic.
Déti si s velkym nadsenim prohlédly
jejich vystroj i techniku a dozvédély
se spoustu zajimavosti o jejich na-
rocné a zasluzné praci.

Prfimo v prostiedi MS se odehrava-
la také vzdélavaci pohadka O bola-
vé pusince, diky které si déti hravou
formou pripomnély zasady spravné
péce o chrup a zdravého stravovani.

Velkym zazitkem bylo také sfé-
rické kino, které détem nabidlo je-
dinecny audiovizudlni zazitek. Diky
promitani ve specialni kopuli se déti
na chvili ocitly pod hladinou oceé-
nu, poznavaly rozmanité morské
zivocichy a objevovaly krasy i tajem-
stvi podmorského svéta. Program
Skritci zachranari byl zaméren na
bezpecné chovani a zaklady prvni
pomoci.

Nejstarsi déti se zapojily také do
programu Kyberpohadky, ktery je
poutavou formou seznamil se za-
sadami bezpecného pouzivani in-
ternetu. Dozvédély se, jak chranit
své soukromi, jak se chovat v online
prostredi a jak rozpoznat mozna
rizika pfi pouzivani digitalnich tech-
nologii.

Tyto vzdélavaci akce byly hrazeny
z projektu OP JAK, a byly tak pro
vsechny déti zcela zdarma.

Dalsim zajimavym programem
byla vzdélavaci akce Popalky, ktera
déti poutavou a interaktivni formou
sezndmila s prevenci popalenino-
vych Urazd. Déti se dozvédély, jak
predchazet nebezpecnym situacim
doma i venku, a osvojily si zaklad-
ni zasady bezpecného chovani pfi
kontaktu s horkymi predméty ci
otevienym ohném.

V Fijnu jsme také zahdjili pravi-
delné cvi¢eni v ramci projektu Déti
na startu, ktery podporuje rozvoj
pohybovych dovednosti, obratnosti
i koordinace a vede déti k radosti
z pohybu a ke zdravému zivotnimu
stylu.

Podzimni atmosféru si déti napl-
no uzily také pri tematickych dnech.
Oslavili jsme Jablickovy den, tvofili
z brambor béhem veselé Brambori-
ady a spolec¢né objevovali cestu Od
seminka k jablicku.

S fijnem jsme se rozloucili tradi¢ni
veselou a zarovern trochu strasidel-
nou oslavou Halloweenu v mas-
kach, pri které si déti uzily spoustu
zabavy a odnesly si mnoho krasnych
zazitka.

Rijen nam prinesl spoustu novych
poznatkd, radosti i spole¢nych za-
zitkd. Uz ted'se tésime na dalsi spo-
le¢né chvile a dobrodruzstvi!

Kolektiv MS U Dvoru

Novy $kolni rok v MS Zelena
a MS Matrosovova

Zacatek zafi je pro kazdou Skolku obdobim velkych emoci. Zatimco
starsi déti nadSené vitaly své kamarady a pani ucitelky, pro ty nejmensi
byl vstup do neznamého prostredi velkym Zivotnim krokem. Prvni dny
se proto obcas neobesly bez slzi¢cek. Nase pani ucitelky v3ak s trpélivosti
a laskavou naruci pomohly viem novackam prekonat pocatecni ostych.
Velkou pochvalu si zaslouzi starsi déti, které se projevily jako skvéli parta-
ci a pomahaly mladsim kamaraddm s orientaci ve tfidé i pti oblékani.

V letosnim skolnim roce se déti mohou tésit na pestrou nabidku
krouzk a dalsich aktivit. Tradi¢né zlstavaji tane¢ni skola Carmen a Déti
na startu, zdjem je také o judo a krouzek anglictiny.

Matefskou $kolu Matrosovovu navstivilo v zafi divadélko Smisek se
svou pohadkou O hloupém Honzovi. Pohadka se détem velmi libila
a rady se zapojily do pribéhu. Materskou skolu Zelenou navstivil se
svym zabavnym programem Ahoj skolko! Jifi Prokes. | tuto akci si déti
velmi uzily.

Kolektiv MS Zelena a MS Matrosovova
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Knihovna - vice nez knihy: cteme—tvorlme—objevweme

Mili ¢tenafri, navstévnici
a pratelé knihovny,

dny se zkracuji a mrazivy
vitr nds zahani do tepla na-
sich domovu. Nastavéa obdobi,
kdy se radi zastavime, uvari-
me si horky ¢aj a otevirdme
brany do svétl fantazie skr-
ze stranky oblibenych knih.
Pravé v tomto chladném case
pro vas obé nase mariansko-
horské pobocky — ta v ulici
J. Trnky i pobocka Daliboro-
va — pfipravily hrejivou na-
ru¢ plnou inspirace, setkavani
a predvano¢ni pohody.

V pobocce Daliborova si
mUzete vyzkouset tradi¢ni
femeslo a vyrobit si original-
ni patchworkové bariky nebo
slavnostni svicny, které roz-
zari tmavé zimni vecery. Pro
ty nejmensi a jejich rodice je
pripraveno pasmo plné vani
a objevovani v rdmci Pohad-
kové smyslohry, kde si spo-
le¢né uzijete kouzlo blizicich
se svatkd.

V prostorach pobocky
J. Trnky vas pro zménu za-
hreje u srdce tkliva hudba.
Prijdte se naladit na vanocni
vinu pfi koncertu zaka ZUS
Eduarda Marhuly nebo se po-
tkat s prateli u oblibeného
Marianskohorského kaficka.
A pokud chcete uniknout
zimni Sedi do barevného
svéta uméni, po cely prosinec
zde muUzete obdivovat nasi
¢tvrt prostfednictvim vystavy
Ludmily Janech Sojkové. Ne-
zapominame ani na déti, na
které c¢eka vyvrcholeni celo-
ro¢ni hry Lovci perel.

At uz hledate ukryt pred
mrazem, touzite tvofit, nebo
si prosté chcete jen pujcit
skvély roman na blizici se zim-
ni vecery, nase dvere jsou vam
oteviené. Prijdte stravit nej-
krasné;jsi obdobi roku k nam.

Tésime se na vasi navstévu!

Podrobny program nalez-
nete na strdnkach www.kmo.
cz.

Knihovna mésta Ostravy,
pobocka J. Trnky

J. Trnky 10,

Ostrava — Mar. Hory,

599 522 139,
fifejdy@kmo.cz

1.-30. 12. / béhem pujé¢o-
vani

Vystava: Marianské Hory
a Hulvaky o¢ima Ludmily Ja-
nech Sojkové

Jedine¢ny pohled na nasi
znamou ¢tvrt pohledem ma-
litky Ludmily Janech Sojkové.

2.a 16. 12. / od 15.30 do
19.30 h

Draci stezkou: klub her na
hrdiny pro mladez (12+)

Draci stezka opét pokracuje
v epickych kampanich nejob-
libené&jsi hry na svété — Dun-
geons and Dragons. Chcete-
-li si zahrat offline, starite se
soucasti nasi druziny (nebo
se jen prijdte podivat). Akce
je financovana z prispévku
SMO — MOb Marianské Hory
a Hulvaky.

4.218.12./0d 10 h

Trnkacek: Stastné a veselé!

Oblibeny détsky klubik je
uréen nejmensim détem a je-
jich rodi¢im. V pfijemném
prostfedi knihovny si spole¢-
né uzijeme ¢teni, povidani
a hravé aktivity.

7.12./0d 16 h

Koncert zaka ZUS Eduarda
Marhuly

Pfedvano¢ni dny nam
v knihovné zpestti hudebni
vystoupeni zakd ZUS Eduarda
Marhuly.

VRAMCI Tydne knlhoven nds v pobocce Daliborova na-
vstivila terapeutka a spisovatelka Mgr. Tereza Skorupova.
Beseda na téma ,, Pro¢ nds moderni komfort déld méné
Stastnymi” byla velmi pfinosna pro vSechny zucastnéné.

8.12./10h
Knizni tipy

Predstaveni kniznich novi- §

nek a tituld, které si zaslouzi
pozornost, s moznosti vypUj-
¢eni ¢i rezervace. Pratelska
diskuse nad prectenymi tituly.

8.a10.12./0d 17 h

Vanocni dilna

Vytvarna dilna pro déti
a rodiny. Prijdte si vytvorit
vkusny darek pro své blizké
nebo ozdobu na vanocni stul.

10.12./od 10 h

Trénink paméti

Zazerite Unavu a prijdte
procvicit své mozkové zavity!
Kurzem vas provede trenérka

paméti Mgr. Markéta Polach |

Balonova, Ph.D. Vstupné ¢ini
50 K¢ za osobu na jednu lekci.

10.12./0d 17 h

Marianskohorské kafi¢ko

Marianskohorské kafi¢cko
Vladky Dohnalové. Podvecer-
ni beseda v knihovné se zna-
mou osobnosti a s hudebnim
doprovodem.

Akce je financovéana z pfi-
spévku SMO - MOb Marian-
ské Hory a Hulvaky.

14.12./0od 16 h

Vyhlaseni Lovcu perel

Slavnostni vyhodnoceni
celoro¢ni soutéze pro détské
Ctenare, jehoz soucasti bude
kramek, ve kterém lze smé-
nit vSechny ziskané morio-
ny za krasné odmény. Akce
je financovana z pfrispévku
SMO - MOb Marianské Hory
a Hulvaky.

Knihovna mésta Ostravy,
pobocka Daliborova
Daliborova 9,

Ostrava — Mar. Hory,

599 522 100,
marhory@kmo.cz

1.-30. 12. / béhem pujco-
vani

Kreativnic¢ek: Vanocni po-
hadka

Vytvorte si prostorovy ob-
rézek s vlastni vanoc¢ni scénou
a vymyslete k nému pohadku.
Kdo bydli v zasnézeném do-
mecku a co se ukryva za va-
no¢nim stromkem? Stiihejte,
skladejte, lepte a nechte svij
pribéh ozit! Tvoreni probiha
ve vypujéni dobé.

1.-30. 12. / béhem pujco-
vani

Rok s knihou: Nakresli Je-
ziska

Nakresli, jak si predsta-
vuje$ Jeziska, a vhod obra-
zek do pfripravené schranky
v knihovné. Fantazii se meze

BESEDA s oblibenym Petrem Lexou Prendikem, kronika-
fem Ostravy a spisovatelem, v pobocce J. Trnky. Tentokrat
o zdrojich jeho inspirace.

nekladou! Nejnapaditéjsi
obrazek odménime. Zapojit
se muzete béhem vypuajéni
doby.

29. 11. - 22. 12. / béhem
pujcovani

Adventni méstecko

Zkratte si cekani na Vanoce
s nasim adventnim kalenda-
fem! V ocislovanych papiro-
vych domeccich se ukryvaji
ukoly pro malé i velké. Ote-
viete domecek a zjistéte, jaké
prekvapeni na vas ceka.

29. 11. - 22. 12. / béhem
pujcovani

Adventni pfani

Mate radi tradice a posila-
te svym blizkym vano¢ni po-
hlednice? U néas v knihovné
si mUzete vyrobit originalni
prani, které potési viechny
vase blizké.

3.12./10a16 h

Pohadkova smyslohra: Va-
nocni ¢as

Prijdte si s nami uzit kou-
zelny pfedvanocni ¢as viemi
smysly Ceka nas vanocni hra-
ni plné vani, barev, tvoreni
a objevovani. Budeme zdobit,
presypavat, vykrajovat a spo-
le¢né si uzijeme atmosféru
blizicich se Vanoc. Pohadkova
smyslohra je ur¢ena détem od
dvou do 3esti let vdoprovodu
dospélého.

7.12./od 16 do 18 h

Vanocni dilna: Patchwor-
kové bariky

Prijd'te si vyrobit patchwor-
kové vanoc¢ni bariky, které
ozdobi vas stromecek nebo
poté&si nékoho blizkého. Ceka

vas tvoreni v pfijemné pred-
vanocni atmosfére.

8.12./0d 10 h

Knizni novinky

Pfedstaveni kniznich no-
vinek. V8echny predstavené
tituly bude mozné si ihned
zapujcit.

10.12./od 16 do 18 h

Vanocni dilna: Svicny

PFijd'te si vytvorit vlastni
vanocni svicen, ktery rozzafi
vas domov a zprljemm cekani
na Jezitka. Cekd vas tvoreni
v pfijemné predvanocni at-
mosfére.

10.12./0d 16.30 h

Trénink paméti

Zazerite Unavu a pfijdte
procvicit svoje mozkové za-
vity! Tréninkem vas provede
Mgr. Markéta Polach Balono-
vd, Ph.D. Vstupné je 50 K¢ za
osobu na jednu lekci.

15.12./0od 10 h

Ptacci: Husa Liza a vanocni
hvézda

Pojdte s ndmi prozit vanoc-
ni dobrodruzstvi s husou Li-
zou! Spolec¢né si precteme jeji
pribéh, ozdobime stromecek,
pozname viné Vanoc, pfipo-
meneme si vanod¢ni tradice
a splnime nékolik hravych
ukollG. Na zavér si vyrobi-
me vlastni vanocni hvézdu.
Klubik je urc¢en détem pred-
$kolniho véku v doprovodu
dospélych.

16.12./0d 10 h

Kino mezi knihami

Promitani dokumentarniho
filmu ve spolupraci s festiva-
lem filma o lidskych pravech
Jeden svét.

www.marianskehory.cz ® tel.: 599 459 234
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Pecovatelska sluzba: pomoc, ktera prichazi

” - (<]
za vami domu
Pribyvajici vék, dlouho-
dobé nepfiznivy zdravotni
stav nebo zdravotni postize-
ni mohou ztézovat zvladani
kazdodennich ¢innosti. Pres-
to si vétsina lidi preje zlstat
co nejdéle ve svém domové,
ve zndmém prostiedi a mezi
svymi blizkymi. Pravé v tako-
vych situacich mize pomoci
pecovatelska sluzba.
Pecovatelska sluzba mést-
ského obvodu Marianské
Hory a Hulvaky, ktera je sou-
¢asti odboru socidlni péce,
pomaha dospélym a senio-
rim se snizenou sobéstac-
nosti zvladat bézné ukony
péce o sebe a svou domac-

nost. Nabizime napfriklad
pomoc s osobni hygienou,
pripravou a podanim stravy,
nakupy, pranim pradla nebo
doprovodem k lékari. Sou-
casti sluzby mlze byt také
dopomoc s béznym uklidem
domacnosti, ktera vsak ne-
nahrazuje bézné dostupnou
uklidovou sluzbu.

Nasim cilem je podporovat
klienty v zachovani co nej-
vétsi samostatnosti a umoz-
nit jim zit bezpecné a dustoj-
né ve vlastnim domové. P¥i
poskytovani pomoci vycha-
zime z toho, co klient jesté
zvlada sam, a podporujeme
jej v ¢innostech, pfi kterych

POTREBUJETE SE POSUNOUT V ZIVOTE O KROK DAL?

HLEDATE RESENI PRACOVNI NEBO OSOBNI SITUACE?

Nabizim individualni konzultace dospélym klientim v prostoru, kde mohou
o0 své situaci mluvit oteviené a bez obav z hodnoceni. Spolecné najdeme
cestu s konkrétnimi moZnostmi a pfipravime prakticky plan dal$iho postupu.

Kde a jak se miizeme setkat? Stitného 230/9, Ostrava — Mariénské Hory
Délka setkani: 60 minut (osobné nebo online)
Cena: 1 200 K¢ (v hotovosti na misté, prevodem, QR-kédem)

Mgr. Alexandra Pankova
E-mail: alexandra.pankova@seznam.cz, tel.: 777 312 168
Provozni doba: dle objednavek

Nejedna se o psychologické poradenstvi a diagnostiku, ani o poradenskou psychoterapii.
Nejsem poskytovatelem zdravotnich sluZeb.

qgc

SRDECNE ZVEME VSECHNY SPOLUOBCANY NA

ADVENTNI BOHOSLUZBU

v Husové sboru Cirkve ¢eskoslovenské husitské
v Ostravé-Marianskych Horich

v 10:00 hodin

ulice Kremlickova 7

PRIMY PRENOS CESKE TELEVIZE

nedéle 29. 11. 2026

709 00 Ostrava-| MarlénMHury‘ Q ZERHED S

%““"“”".g

Hus(v shor
Kremlickova 7

Parkovini moZné
w okolnich ullnch.

Pres

jiz pomoc potrebuje. Roz-
sah pomoci pfizpUsobujeme
jeho individualnim potre-
bam a pfi zajisténi potrebné
péce spolupracujeme také
s rodinnymi prislusniky.
Nevite si rady se svou situ-

aci nebo zvazujete pomoc
pro sebe ¢i svého blizkého?
Obratte se na nas. Radi vam
poskytneme blizsi informa-
ce, vysvétlime podminky
poskytovani sluzby a pomu-
Zeme najit vhodné reseni.

Kontakt:

Véra Krzakova,

socialni pracovnice

Telefon: 725 713 548

E-mail: vera.krzakova@

marianskehory.cz

Vystava rucnich

praci

Klub tradi¢nich textilnich
technik porada kazdoroc¢ni
vystavu pali¢ckovani, frivo-
litek, patchworku, pleteni
a Sitych krajek a jinych.

Kde: dim s pe¢ovatelskou
sluzbou, klubovna v prizemi,
Simackova ul., Ostrava — Mar.
Hory.

Kdy: utery 1. prosince
2026, 10-16.30 hodin.

Sbératel s vice nez 30-ti
letou praxi, koupi
a bezplatné ohodnoti
starozitnosti vSeho druhu.

Napr. obrazy, mince, zlato,
hodiny, porcelan
a dalSi starozitnosti.

Platim vzdy hotové na misté.

Nejlepsi ceny od sbératele!

728 109 626

&S Propet”

spol.sr o
STABILITA & SPOLEHLIVOST

Vase pocitacové
starosti hod'te
na nasi hlavu
Komplexni servis PC a sprava
IT pro firmy i doméacnosti

602 769 857

propet@propet-pc.cz
www. propet-pc.cz

PRIJEDEME, PORADIME, POSLOUZIME

Lidova konzervatof a Muzicka Skola Ostrava, p. o.,
Détsky folklorni soubor Hlubinka

Zapis do oboru Lidovy tanec pro déti ve véku od 4 do 16 let

4 forma ziskava

Lidovy tanec je pi ych, taneénich, péveckych a rytmickych

i obohacena o i na!lch lidovych tradic. Pfi vyuce je kladen diraz na
spravné drieni téla, rozvijeni obratnosti, pohybové koordinace, prostorového a hudebniho
citéni.

Déti jsou rozd@leny podle viku a zkufenosti do skupin, ve kterych jedenkrat nebo dvakrit
tydné cviti a tancuji. Hodiny pfedikeolnich déti jsou vedeny hravou formou pomoci Fikadel,
lidovych her, jednoduchych lidovych tanch a pisni | s vyufitim riznych pemibicek. Vyuka
probiha v taneénim séle Lidové konzervatofe, Wattova 5, Ostrava-Pfivoz.

Déti Ekolniho viEku jezdi na spoleZnd vikend
fadu vystoupeni pro vefejnost.

& tanedni

letni tibor a absolvuji

Bli#&i informace na webovych strankach Skoly www.lkms.cz
nebo u vedouci TaneEniho oddéleni Mgr. Barbory VIZkové (telefon: 723 148 255).

s ‘l,ﬂ"“ Bay
oi02 -° LIDOVA KONZERVATOR < M"ﬁ'
9‘-*; AMUZICKA SKOLA r § %
saede osmvn 3 _,..“5

Oyt

732664040
‘Dodavka + Fidi¢
'PRACE * ROZVOZ

s g s escs g s e st a s g sas

Bendlova 374/3
Ostrava - Marianské Hory
{U Supermarketu Billa)

L 773 918 699

AUTOSERVIS - karoscfské prce, klimatizace - www.customgarage.cz
AUTOPUJCOVNA - www.rentalcarsczech.eu

SERVIS NTB o PC viech znoiek - www.astra-itservis.cz
PRODE) levnych NTB o PC - www.notebook-outlet.cz

HLEDATE PRACI?

Sledujte nabidku volnych mist na uradé.
www.marianskehory.cz

Zpravodaj je periodicky tisk Uzemniho samospravného celku a s povolenim MMO jej vydava Urad méstského obvodu Maridnské Hory a Hulvaky, Premyslovct 63,
™ 709 00 Ostrava — Marianské Hory, pod ¢islem registrace MK CR E 12770. Telefon: 599 459 234, e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz, www.marianskehory.cz.
W  Tisk: MORAVAPRESS s. r. 0., Cihelni 3356/72, 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava. Distribuce: vlastni roznos




