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Vazeni a mili obcané,

jak uz jisté vite, Marianské
Hory a Hulvaky maji nové ve-
deni. V listopadu jsem se stal
starostou a obménilo se také
sloZenf{ rady naseho méstského
obvodu, vietné mistostarostu.
Rozhodly o tom podzimni ko-
munalni volby, ve kterych jste
vybrali své zastupitele a ur€ili
smér, kterym se budeme ubirat
v nasledujicim obdobi.
Uplynuly rok byl pro kazdého
z nas né¢im vyjimecny. Za sebe
muZzu fict, ze pravé zvoleni do
funkce starosty je pro mé tim

¢as. Prakticky ihned po zvoleni
jsme zacali fesit rozpotet obvo-
du na pristi rok, dozorovat velké
investicni akce a planovat nové.
Od ledna zatneme vybavovat
vSechny obecni byty hlasici
poZaru, pripravujeme zmény
v oblasti nidjemného, diky
kterym budeme schopni 1épe
pecovat o bytovy fond, vyti-
povali jsme ulice, které je nutné
prioritné opravit, otevieme zno-
vu téma ubytoven a pokusime
se vyhlasit bezdoplatkové
z6ny, chystame ozdravné po-

zasadnim okamZikem. Vlastné

byty pro déti, tvofime plan

Klidné proZiti vanocnich svdtku
a vse dobré v roce 2019
vdam preji zaméstnanci Uradu méstského obvodu
Maridnské Hory a Hulvdky a vedeni radnice

jsem ani necekal, Ze prave tak-
to povolebni jednani dopadnou,
ale v politice ¢lovék musi byt
pripraveny na vSechno. V Cele
obvodu stfidam dlouholetou
starostku Lianu Janackovou
a rad bych navazal na vSe do-
bré, co pro nas obvod a jeho
obyvatele vykonala. Jedna se
0 vyzvu, a soucasn¢ obrovskou
zodpovédnost.

Z doby svého drivéjsiho
pusobeni na radnici vim, Zze
feSeni mnohych problému byva
nekdy slozité a Ze vSechno nejde

hned. Také ale vim, Ze pokud je
vile a ochota véci fesit, vysle-
dek se dostavi. A nové vedeni
na$eho obvodu rozhodné chut
k praci ma. Nevahejte proto
obratit se na nas, kdyz bude
potreba. Kazdy z nas do své
funkce nastoupil proto, aby byl
nasemu obvodu prospésny.
Neékde byva zvykem, Ze nova
vlada ma k dispozici symbo-
lickych sto dnua héjeni, v je-
jichZ rdmci postupné prebira
jednotlivé resorty a pomalu si
na n¢ zvyka. Na to ale nebyl

spolecenskych a kulturnich
akef, sportovnim a dalSim orga-
nizacim nabidneme zkraje roku
moznost pozadat o dotace... a je
toho je$t¢ mnoho dal$iho, na
¢em pracujeme.

V tomto svate¢nim obdob{
ale nechci psat pouze o préci.
Dovolte mi, abych vdm jménem
celého vedeni naSeho méstského
obvodu popral krasné Véanoce,
prozité v kruhu rodiny a vasich
blizkych, pohodovy konec roku
a (spé¥ny rok pristi.

Patrik Hujdus, starosta

Senior expres

Upozoriiujeme obCany, ze po-
slednim dnem, kdy bude moZné
objednat sluzby Senior expresu,
bude patek 21. prosince 2018 do
11 hodin.

Dal3i prijem objednavek, vcet-
né jizd Senior expresu, bude po-
kracovat od Gtery 2. ledna 2019.

Pracovni doba Ufadu méstského obvodu
Marianské Hory a Hulvaky na konci roku 2018
Streda 19. prosince od 8 do 17 hodin (aredn{ den)

Nameésticko pred farou zdobi vanoéni strom

Letos se na nové zrekonstruovaném namesti
v Hozové ulici o prvnim adventnim svatku poprvé
rozsvitil vanotni strom. I to je jeden z vysledka
participativniho rozpoctu.

U zrodu projektu je mySlenka Siteni krestanské
tradice zdobeni vano¢niho stromecku v advent-
nim obdobi, a tim $iteni vanocni nalady, uvedla
jiz pri podavani navrhu jeho autorka, pani Jana
Krajickova.

A vzhledem k tomu, Ze mySlenka zaujala do-
statek 1idf na to, aby uspé€la v hlasovanf{ partici-
pativniho rozpoctu, privezli lesnici z OldriSova
u Opavy poslednf listopadovy tyden nadhernou
severskou jedli.

,, Vérim, Ze tento krdsny vdnocni strom prispe-
Jje ke slavnostni atmosfére nastdvajiciho adventu
a Vdnoc, “ uvedla pri jeho zasazeni 1. mistosta-
rostka Jana Pagatova, ktera prisla Etyfi a pul me-
tru vysokou jedlicku pomoci vlastnoru¢né zasadit
spolu s autorkou napadu.

,,Je opravdu nddherny, doufdm, Ze se zakoreni
a krdsné si ho vyzdobime. Mné je vidy lito, Ze se ty
stromy musi nékde vykdcet a ndkladné dopravit. Jd
bych si na vSechna Zivd namésti vysadila Zivé stro-
my, “ zarila pri vysadbé autorka Jana Krajitkova.

Rozsviceni jedlicky se zatastnilo neékolik de-
sitek marianskohorskych obyvatel, také starosta
obvodu Patrik Hujdus a jeho predchudkyné Liana
Janackova. Vsichni pritomn{ si u stromu spole¢né
zazpivali nekolik vanocnich pisnicek.

Jsem rdd, Ze se nds tu seslo tolik, byla to krdsnd
akce. Uz ted se ale t65tm na jaro. AZ se upraveny
parcik kolem stromu zazelend, budeme mit dalst
krdsné misto v nasem obvodé, “ fekl starosta Patrik
Hujdus.

Ctvrtek 27. prosince od 8 do 14 hodin
Patek 28. prosince od 8 do 11.30 hodin

V pondéli 31. prosince bude @rad pro verejnost uzavren.
Prvnim pracovnim dnem v novém roce bude stfeda 2. ledna 2019.

Zemrela dlouholeta zastupitelka

MUDr. Eva Klapetkova

V pond@li 26. lis- B
topadu ve véku 78 let
zemfela dlouholeta
¢lenka Zastupitelstva
méstského obvo-
du Marianské Hory
a Hulvaky, prakticka
lékarka MUDr. Eva
Klapetkova. Vyja- §
dfujeme upfimnou
soustrast rodin€ a po-
zUstalym.

Brnénska rodatka Eva Klapet-
kova se pristéhovala do Marian-
skych Hor v roce 1965. Vystu-
dovala v§eobecnou medicinu na
dnesni Masarykové univerzité.

Pavodné pracovala v Méstské

nemocnici Fifejdy
4 a od roku 1969 pu-
sobila jako prakticka
lékarka v Ostravé —
Marianskych Horach,
# arukama ji tak prosla
8 velka Cast a nékolik
{ generaci mistnich
obyvatel.
| Prestoze nikdy ne-
- byla ¢lenkou zadné
politické strany, obc¢ansky se
vzdy angaZzovala, a proto usedla
i do prvntho porevolu¢niho za-
stupitelstva v Ostravé — Marian-
skych Horach a Hulvakach, které
vzeslo z prvnich svobodnych ko-
munalnich voleb.
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Deti vyrobily vanocni pranicka pro seniory

Stejn€ jako v predchozich
letech, i letos Zaci Zakladni
Skoly Gen. Janka v Ostravé —
Marianskych Horach vyrobili
vano¢ni a novoro¢ni pranictka
seniorim bydlicim v domech

s pecovatelskou sluzbou na
ulicich Simackove, Novoveské
anaulici Gen Hrusky. Na vyro-
bé spolupracovaly vSechny tiidy
Skoly a jejich ucitelky.

Celkem déti vyrobily vice nez

200 kusu préani, protoze praveé
tolik byt se v domech s pe-
¢ovatelskou sluzbou na tzemi
méstského obvodu nachazi. Na
materil prispéla radnice Ma-
rianskych Hor a Hulvak, vyroba
trvala nékolik dnu, déti si u ni
povidaly o Vanocich a pripo-
mnély si nejraznéjsi vanotni
zvyky. Zastupci vedeni obvodu
se nyni chystaji vSechna prani
seniorim do domu s petovatel-
skou sluzbou dorucit.

,, Viiroba prdnicek pro senio-
ry je jiZ Sestym rokem na skole
tradici a ndm se na tom libi, Ze
se déti do této aktivity velice
rddy zapojuji, a to od prvni aZ
po devdtou tridu. Dochdzi tak
ke generacnimu propojent a je
pékné, Ze detem nejsou seniori
lhostejnt,“ pochvaluje si akci
starosta Patrik Hujdus.

Desatero obrany pred ,,Smejdy“ v energetice

MoZzna se vam to také stalo —
u vasSich dver{ zvon{ cizi ¢lovek,
ktery se predstavi jako zéstupce
dodavatele energii a Zada o po-
sledni vyactovani za elektfinu
nebo plyn, aby se presveédcil, ze
neplatite zbytetné moc, a mohl
vam udélat lepsi nabidku. Ta ale
obvykle v§hodnéjsi v konetném
dusledku neni. Jak necestné jed-
nan{ poznéte a jak se mu branit?
S podobnou zkuSenosti se na
nés obrétila obyvatelka naSeho
obvodu, kterd se s podobnym
jedndnim opakované setkala
a pozadala nas, zda bychom po-
mohli prostfednictvim naSeho
Zpravodaje poradit, jak postu-
povat a ve vSem se zorientovat.
Oslovili jsme proto Energeticky
regulatni rad, ktery nAm nastinil
své ,,desatero:

Nenechte se nikym do nice-
ho nutit. Vase cesta za levnéjsi
elektfinou ¢i plynem by méla
zacit vlastni aktivitou, nikoliv
iniciativou obchodnika. Jestlize
se presto rozhodnete s nim jed-
nat, udélejte si alespori rimcovou
predstavu o tom, ¢eho cheete do-
sahnout. Pomohou internetové
srovnavace, jeden nabiz{ ERU:
http://kalkulator.eru.cz/

Vzdy se ptejte, zda se bavi-
te pfimo s dodavatelem, nebo
se zprostredkovatelem. Je v tom
veliky rozdil. Pro kazdého pla-
t{ jiné pravni predpisy, duleZité
rozdily jsou zejména ve lhttach
pro odstoupeni od uzavienych
smluv. Dodavatel vlastnf licenci
na dodavky energif, zprostred-
kovatel jen nabizi (preprodavé)
nabidky jednoho nebo vice do-
davateld. Zprostiedkovatel také
muZe chtit exkluzivitu ke spraveé
vaSeho odbérniho mista — pokud
mu ji udélite, vzdavate se pra-
va na vlastni volbu dodavatele
po predem sjednanou dobu pod
hrozbou sankce.

KdyZ nc¢kdo zvoni na vaSe
dvere a tvrdi, Ze je zaméstnan-

cem ERU nebo COI, velmi
pravdépodobné 1ze. Urady ener-
gie neprodavaji, nekontroluji
faktury podomnim zptsobem
apod. Stejné je to se zastupci
distributoru, kteff sice kontroluji
méfidla, energii ale neprodavaji.
Rika vam podomn{ prodejce, Ze
prichézi od vaseho soutasného
dodavatele? At'to dokaze. Neko-
rektn{ prodejci se Casto za velké
dodavatele vydéavaji — osobné
i po telefonu.

Je u vas podomni prodej ome-
zeny vyhlaskou, a podomni pro-
dejce zékaz porusil? Obratte se
na (méstskou) policii.

Vola nékdo na vas telefon, pise
na e-mail? Ptejte se, odkud ma
kontakt a zda disponuje va$im
souhlasem pro zasilani obchod-
niho sdéleni. Jestlize souhlas
nema4, hlaste jednani podnikatele
na Urad pro ochranu osobnich
adaju (http://www.uoou.cz/).
Béhem telefonického hovoru se
k ni¢emu nezavazujte.

Neberte si darky, odmitnéte
sluzby ,,za ur¢itych podminek
zdarma®“. Znamym prikladem
zneuZziti ,,darku* jsou LED-Zé-
rovky nebo neplacené poraden-
stvi. Stati vypoveédet smlouvu
ve lhaté, kdy vam to energeticky
zédkon umoznuje bez sankce, ale
prodejce ¢i zprostredkovatel vam
,.darky“, zakoupené podle obCan-
ského zakoniku, zpoplatni.

Nikdy se nezavazujte, Ze po-
depiete smlouvu, kterou jesté
nemite k dispozici. Do telefo-
nu zadnému prodejci nerikej-
te ,,ano“, protoze smlouvu lze
uzavrit i telefonicky. Pokud se
prihlasujete do aukce, vybirejte
takovou, kterd umoziuje finaln{
nabidku nepodepsat (samozrej-
mé bez sankce).

Nikdy nepodepisujte nic
(smlouvu, plnou moc, prihlasku
atp.), co jste si dikladné nepre-
Cetli a GpIné nepochopili. Pokud
cokoliv nepochopite, ptejte se.

Teprve aZ vSemu porozumite,
rozhodnéte se, zda podepiSete.

Nebudte pasivni! Pfipadné
spory s dodavatelem neodkla-
dejte, reSte je hned zpocatku.
Jestlize dodavatel nereaguje
nebo vy s navrhovanym feSe-
nim nesouhlasite, obratte se na
ERU. Jestlize jde o problém se
zprostredkovatelem, pomoci
muZze Ceska obchodni inspekce
(http://www.coi.cz/). Pokud ne-
vite, s kym jste jednali, obratte
se na jeden z obou Gradu, podnét
si predaj.

Pamatujte si, Ze od smlouvy
o dodavkach energif, kterou jste
uzavreli mimo provozovnu drZi-
tele licence, muZzete bez jakych-
koliv sankc{ odstoupit do 14 dnf
od uzavreni nebo ji vypovédeét
nejpozdéji 15. dne po zahajeni
dodavek.

Vazani adventnich véncu
si uzili mali i velci

V Zakladni Skole Gen. Janka
bylo poslednf listopadovy patek
zivo i v odpolednich hodinach.
Déti, rodice i dffve narozeni se
sesli na akci, kterou usporadalo
vedeni radnice, kdy si spole¢né
mohli vSichni vyrobit adventn{
vénce.

A nejen to, kromé€ véncu si
mohli nazdobit perni¢ky ¢i vy-
robit vano¢ni tasku. Nechybély
vano¢ni koledy, pun¢, kava i néco
k zakousnuti. A lidf se z{icastnilo
opravdu hodné. Na prichozi Ce-
kalo v§e potrebné, tedy korpusy
vénetka, jedlové vétvitky, ozdo-

by, stuhy nebo suSené ovoce na
ozdobeni. Material byl nachys-
tany pro prichozi zdarma a vyro-
bilo se okolo sto padesati véncu.
KaZzdy z nich byl originalni a na
vanocnim stole se bude hezky
vyjimat.

 Poprvé jsme pleteni advent-
nich véncu usporddali v loriském
roce. Diky pozitivnim ohlasum
vime, Ze se vdnocni tvorent vy-
darilo i letos a v dalSich letech
v ném proto budeme rddi pokra-
Covat, “ ekl starosta Patrik Huj-
dus, ktery se akce se svymi détmi
také z@icastnil.

prvky. Az dosud.

Vedeni maridnskohorské radnice zajistilo v lis-
topadu montz hernf sestavy a koloto¢e vhodnych
pro déti do tif let na stavajicim hristi MS Gen.
Janka. Nové vybaveni bude vyuzivat vSech 25
déti z jesli. Pro ty je stavajici hristé pro ,,velké*
déti z matefinky prece jen nebezpetné a velké.
Mrtiouskové by z hernich prvku pro Skolkové déti

Zahradu Jesli¢ek ozdobily nové herni prvky

Kazdy den chodi ,,tety* s détmi z Jeslitek ven snadno mohli vypadnout. Nyni maji své vlastn{
do zahrady a ukazujf jim, jak se proménuje pri-
roda. Déti maji moZznost pohrat si na piskovisti,
jezdit na odrazedlech a volné si hrat mezi stromy.
BohuZel BohuZel v zahradé nemély Zadné hern{

Patrik Hujdus.

a také je hned poradné prozkoumali.

LAtrakce jsou pékné, a hlavné bezpecné,
hodnoti Sarka Be¢dkova, vedouci vychovatel-
ka Jeslicek. ,, Chteli bychom radnici moc po-
dekovat, zahradu casto vyuZivdme a nase deti
mohly do ted pouzivat pouze plastovou klouzac-
ku, a po ostatnich prolézackdch jen zdvistive
pokukovaly. Ted jiz maji své viastni,” dodava.
,, Také deéti z Jeslicek potrebuji herni prvky, které
Jsou pFizpusobené jejich véku. V nové vytvoreném
zdzemi si budou jiste hrdt rddy, “ doplnil starosta
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Jiz pul roku dohlizi na poré-
dek a bezpetnost v bytovych
domech prvni domovnici-pre-
ventisté, kteff spolupracuji s ma-
ridnskohorskou radnici. Marian-
skohorska radnice ve spolupraci
se statutarnim méstem Ostravou
zkous{ tento pilotni projekt za
pomoci dotace z ministerstva
vnitra, kterd pokryva predevsim
mzdové naklady.

Pracovni naplni domovniki-
-preventistl je predeviim dbat
na dodrzovani domovniho fadu,
pomahat fesit pripadné rizikové
situace a podporovat komuni-
kaci mezi nijemniky obecnich
bytl a pracovniky aradu. Kaz-
dy domovnik-preventista puso-
bi v predem urtené konkrétni
lokalité, ve které mé na starosti

Radnice hleda dalSi domovniky-preventisty

inékolik domu. VSichni pred za-
hijenim préace absolvovali spe-
cialni 8kolenti, které zahrnovalo
jak oblast manualnich praci, tak
napriklad zvladan{ konfliktnich
situaci.

wMdme s nimi dobré zkuse-
nosti. Podileji se na klidu v do-
mech pri reseni konfliktnich
situact a dohledu nad dodrZo-
vdnim cistoty spolecnych pro-
stor. Celkové pFispivaji k lepsim
pomérum ve vybranych domech.
Proto také hleddme dalsi moz-
nosti spoluprdce,“ vysvétluje
starosta Patrik Hujdus.

Zajemci o praci na pozici
domovnika-preventisty by méli
byt samoziejmé plnoleti a mit
Cisty trestni rejstiik. DuleZité
jsou casova flexibilita a komu-

nikativnost. K vyhodam pak pa-
tff manualni zru¢nost a bydlisté
v méstském obvodu Marianské
Hory a Hulvaky.

,Podminky prijeti nekladou
velké ndroky na kvalifikaci, coZ
poskytuje mozZnost i lidem téZce
uplatnitelnym na trhu prdce.
Predpokladem vsak je prirozend
autorita, schopnosti resit spory
a udrzbu bytového domu,*“ do-
pliuje mistostarosta Vladimir
Rezac.

Zajemci o tuto praci na do-
hodu, vhodnou jako privydélek
¢i dlouhodobou brigadu, se mo-
hou hlésit u vedouciho bytové-
ho odboru, Lukéase Lesndka, na
telefonnim ¢isle 599 459 259
nebo na e-mailu: lesnak@
marianskehory.cz.

Svoz bioodpadu v Ostravé v zimé nekongi

Od 1. prosince az do konce
brezna nésledujiciho roku je
bioodpad v Ostravé svazen jen
jednou mésitné. O terminech
zimnich svozu jsou uzivatelé bio
popelnic informovani jak formou
letdku zaslanych koncem listo-
padu primo do schranek, tak na
webovych strankach spole¢nosti
0OZO0 Ostrava.

,UZ v roce 2016, kdy byly
hnédé bio popelnice v Ostravé
zavedeny, si mésto vyminilo, Ze
svoz bioodpadu bude probihat
celorocné. Tak zodpovédny pri-
stup k Zivotnimu prostredi neni
v jinych méstech bézny, “ konsta-
tuje Vladimira Karasova, tisko-
va mluvel odpadové spolecnosti
0ZO Ostrava, a dodava, ze do
bio popelnic patii kromé travy,
listi a menSich vétvi také dalsi

biologicky rozloZitelny odpad,
napriklad slupky z ovoce a ze-
leniny, zelené naté ¢i skorapky
ofechu. ,, Rozhodné tam vsak
nepatri zbytky tepelné upravo-
vanych pokrmii ani biologicky
rozloZitelny odpad Zivocisného
puvodu. Jejich pritomnost v bio
popelnici by znemoznila dalsi
gpracovdni a vyuZiti svezeného
zeleného odpadu,“ upozornuje
s tim, Ze jde o jiny druh odpadu,
ktery potrebuje odlisné zpraco-
vani.

., Bioodpad o vétsim objemu,
napriklad vetve, trdvu a listi
shrabané pri podzimnim iiklidu
zahrad, doporucujeme celoroc-
né odvdzet primo do aredlu nasi
kompostdrny v Hrusové,“ navr-
huje a dodava, ze kromé mini-
malni ¢ekaci doby na odbaven{
je v HruSové dal$im prijemnym
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Nova sluzba radnice

MARIANSKE HORY
A HULVAKY

SENIO 2
EXPRES &=+~

starsi 65 let a drZitele prukazu
ZTP a ZTP/P s trvalym bydlistém

v Maridnskych Horich a Hulvakach.
Objednavejte od pondéli do ¢tvrtka od 8 do 14 hodin a v patek od 8 do 11
hodin na telefonnim cisle 599 459 200 nejpozdéji 1 den pred planovanou
jizdou. Sluzba Senior Expres je dostupna v pracovnich dnech od 7 do 15 hodin.
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Pro vice informaci navstivte nase stranky.
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pro obcany
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bonusem také moZnost koupit
kvalitni zeminovy substrat nebo

kompost. ,, Vyhodou je tu rovnez

naprosto jednoduchd manipulace
s bioodpadem. Zatimco ve sber-
nych dvorech je treba ho uloZit
do kontejneru, v Hrusové staci na
urceném misté prosté jen vysypat
privéesny vozik. Ostravané mo-
hou do nasi kompostdrny privdZet
bioodpad zdarma, pro obyvatele
Jjinych mést je tato sluzba zpoplat-
nena,“ objasiuje.

Na webovych strankach spo-
le¢nosti OZO Ostrava jsou kromé
jiného uvedeny také informace o
sbérnych dvorech a o tom, jaky
odpad, v jakém mnoZstvi a kdy
zde mohou Ostravané bezplat-
né odevzdat. V sekci Aktuality
naleznou také upozornéni na
pripadné Gpravy provozni doby
napriklad v souvislosti se statnimi
svatky apod.

Vice na www.ozoostrava.cz.

Plan zimni udrzby
pro obdobi 2018/2019

Ukolem zimni adrZzby
v méstském obvodu Marianské
Hory a Hulvéky je zmirnovani
zéavad ve sjizdnosti a schiidnos-
ti mistnich komunikac{ vznik-
1ych zimnimi povétrnostnimi
vlivy a jejich dusledky, tak aby
zimni Gdrzba byla zajiStovana
s prihlédnutim ke spoleten-
skym potrebam na strané jed-
né a ekonomickym moznostem
vlastnika mistnich komunikaci
na stran€ druhé. JelikoZ v zim-
nim obdobi neni mozné zavady
ve sjizdnosti a schudnosti od-
stranit, ale jenom je zmirnit,
coZ nelze provést okamzit€ na
celém Gzemi méstského obvo-
du Marianské Hory a Hulvaky,
stanovi ,,Plan zimni Gdrzby*
potrebné priority Gdrzby, a to
podle lokalit a ¢asu. Tyto pri-
ority vyplyvaji z nestejné du-
leZitosti mistnich komunikac{
a z technickych moZnosti pro-
vadéni zimni Gdrzby. Podrobny
plan naleznete na webovych
strankach obvodu v sekci Du-
leZita aktualita.

Bezpecénostni dobrovolnici
se v Marianskych Horach

znovu osvedcili

Jiz tfetim rokem se od zar{
v méstském obvodu Marian-
ské Hory a Hulvaky objevovali
studenti Stfedni odborné $koly
ochrany osob a majetku z Ost-
ravy-Poruby, ktefi pusobili jako
bezpecnostni dobrovolnici.

TémeEr tfi desitky studentu
stiidavé dohlizelo napriklad na
bezpetnou cestu deti do Skoly i na
vyskyt cernych skladek, dopravn{
znaceni nebo dal3i potencialni ri-
zika v obvodu. Studenti v3e délali
dobrovolné a v téchto dnech pro-
jekt pomalu pro leto$ni rok konéi.

Denni naplii bezpetnostnich
dobrovolnikd pfipravovali za-
stupci obvodu ve spolupraci
s koordinétory. Studenti se tak
objevovali predevSim na téch
mistech, kde byla jejich pritom-
nost potfebna.

V ramci fizené praxe byli §ko-
lou vybrani Zaci, kter{ se sezna-
mili se strukturou obvodu a byli
proskoleni v oblasti bezpetnosti
a ochrany zdravi pri préci, hy-
gienickych predpist a podobné.
Dal3i{ z Cinnosti byly napriklad
preventivn{ kontroly na détskych
hfistich — pro pripad vyskytu in-
jekenich stifkatek ¢i pozivani al-
koholickych népoju mladistvymi.
Zjisténé skutetnosti byly vzdy
bezprostredné feSeny s odpo-
védnymi pracovniky méstského
aradu a Méstskou policii Ostrava.

,,Nékteri z nich pomdhali rdno
detem pres prechod, béhem dne
seniorim. Odpoledne také po-
mdhali dozorovat na komunika-
cich, aby podporili bezpecnost
silnicniho provozu,“ vysvétluje
starosta Patrik Hujdus. ,, Trochu
akeni zdsah méli v pripadé zalar-
movdni strdzniku méstské policie,
kteri rychle ukoncili rvacku dvou
vytrzniku, a predesli tak moznym
zranénim, “ dodava starosta.

Pozitivné vnima moZnost za-
pojit se do projektu v terénu také
Skola. ,, KaZdd takovdto rizend
praxe studenti md své prednosti
v mozZnosti rozsiteni zkusenosti
ziskanych teorii. Je duleZité zdu-
raznit, Ze studenti si nejen pro-
hloubt znalosti z oboru prdva,
odborné bezpecnostni pripravy,
psychologie i kriminalistiky, ale
setkdvaji se i s konkrétnimi pripa-
dy, “ doplnuje Ladislav Svoboda,
pedagog — koordinator projektu.

Projekt bezpecnostnich dobro-
volniku podporilo ministerstvo
vnitra. Méstsky obvod Marian-
ské Hory a Hulvaky tak ziskal
finan¢ni prostredky na vybaveni
dobrovolniku — reflexni bundy,
vesty, obuv, vystrazné terciky, po-
jistént, ale napriklad i na mobiln{
telefony, prostfednictvim kterych
je mozné vyfotografovat cernou
skladku, misto s prekazkou na
vozovce nebo v pripadé potreby
zavolat pomoc.
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Clenové Multidisciplinarniho tymu Ostrava—Marianské
Hory a Hulvaky se predstavuji — Renarkon, o. p. s.

Multidisciplinarni tym je
seskupeni odbornika, ktef{ pa-
sobi v oblastech se zvySenym
vyskytem socialnich nebo bez-
petnostnich problému. Postupné
predstavime ¢leny tymu v naSem
obvodu.

Spole¢nost Renarkon, o. p. s.,
(Marianskohorska 29, Moravska
Ostrava) od roku 1997 pusobi na
Ostravsku, nyni i v celém Morav-
skoslezském kraji. Poskytujeme
uceleny soubor odbornych slu-
Zeb urenych lidem, kteri se ocitli
v obtizné Zivotni situaci v sou-
vislosti s uzivanim navykovych
latek, patologickym hracstvim
¢i jinou zavislosti, nebo lidem,
kteff jsou tim ohroZeni.

Pracovnici lidem poméhaji
predchézet rizikovému chovani
azaroven minimalizovat negativ-
ni socialni dopady s tim spojené.

Organizace mé v kraji deveét
stredisek. V Siroké nabidce slu-
zeb jsou preventivni aktivity pro
déti a studenty. Terénn{ programy
a Kontaktn{ centrum pro ty, kdo
uzivaji navykové latky a dosud
nejsou motivovani ke zméné
svého Zivotniho stylu. Ti, kter{
uz motivovani jsou, mohou vyu-
zit sluzeb Terapeutického centra
v Marianskych Horach nebo Te-
rapeutické komunity v Celadné.
Lidem, ktefi absolvovali 1é¢bu
a potrebuji podporu pri zarazeni
do Zivota bez drog, slouzi Do-
1é¢ovaci centrum a podpurné
skupiny. Informace naleznete
na naSich webovych strankach
www.renarkon.cz.

V tomto obvodu v soutasné
dobé Ctyfikrat tydné pusobi dva
terénni pracovnici.

Spolupracujeme s radou or-

Charitni Trikralova sbirka 2019

S pranim $tésti, zdravi
a pokoje do nového roku
budou prichazet do ostrav-
skych domécnosti tri kra-
lové v ramci tradi¢nf celo-
republikové verejné sbirky
porddané 1. az 14. ledna
2019 jiz podevatenacté
Charitou Ceska republika.
Tti kralové budou prinaget
do ostravskych domécnosti
dary v podobg¢ tiikralovych
kalendaru a cukru jako po-
dékovani prispévatelum za

RIKRALOVA
SBIRKA

podporu pro lidi v nouzi, ke kterym prostfednictvim poskytova-
nych socialnich a zdravotnich sluzeb Charity Ostrava tato pomoc
plyne. Na svatek Ti{ kralt — 7. ledna 2019 bude od 14 hodin na
AlSové namésti v Ostravé-Porubé nabizen trikralovy punc a teply
¢aj pro viechny kolemjdouci. Dékujeme za podporu sluzeb pro
lidi v nouzi. Vice o vyuziti Trikralové sbirky na webu Charity
Ostrava: www.ostrava.charita.cz.

ganizac{ a instituc{, napriklad
v ramci multidisciplinarniho
tymu, na ktery jeho clenové
prichézeji s raznymi podnéty,
a pravidelné schuzky slouZi jako
prostor, kde se mohou vzajem-
n¢ informovat a spolupracovat
na feSeni situaci. Svou Cinnost{
tymy naplnuji kli¢ovou aktivitu
projektu Posileni prevence krimi-
nality v Ostravé prostrednictvim
asistentl prevence kriminality
a multidisciplinarniho pristupu,
reg. ¢. CZ.03.2.60/0.0/0.0/15_0
26/0002789, spolufinancovaného
z prostiedkt Evropského social-
niho fondu, prostrednictvim Ope-
raéniho programu Zaméstnanost
a statnitho rozpoctu a rozpoctu
statutarniho mésta Ostravy.

- Evropska unie

Evropsky socialni fond
Operacni program Zaméstnanost
Svoz odpadu

o Vanocich

O prubéhu svozu odpadu na
Stédry den, o vanotnich svatcich
a na prelomu let 2018 a 2019
budou béhem ¢tvrtého advent-
niho tydne informovat webové
stranky méstské odpadové
spole¢nosti OZO Ostrava www.
ozoostrava.cz. VSechny potreb-
né informace naleznete tam i na
webovych strankdch naSeho
méstského obvodu.

Pozvanka

Zensky pévecky sbor DUHA
zve na Vanoc¢ni koncert duchov-
nf hudby, ktery se uskute¢ni 16.
prosince 2018 od 18.00 v kostele
Panny Marie Kralovny, Ostrava —
Marianské Hory. Zahraje cimbé-
lova muzika TOLAR, sbor bude
ridit doc. Pavel ReZny.

Mate problémy s dluhy, resi-
te otazku nevhodného bydleni
¢i nemate praci? Obratte se na
Centrum socialnich sluzeb Os-
trava, o. p. s. Tato organizace je
v soucasné dobé realizatorem
projektu zkracené nazvaného
Motivacni programy. Projekt
poskytuje podporu a pomoc
lidem socialné vyloutenym
a lidem ohrozenym socialnim
vyloutenim, ktef{ by se radi na-
ucili pracovat se svou aktudln{
tizivou situaci. Projekt pomaha
prostiednictvim tif programu.

Diky programu Podpora
v bydleni je lidem poskytovana
pomoc a opora pii hledan{ nové-
ho bydlisté, dale program zajis-
tuje poradenstvi pri vybéru bytu
a pri feSeni povinnosti, které
s sebou bydlen{ prinasi. Pro-
gram Prace s dluhy je schopen
pomoci lidem, ktefi chtéji resit
svou dluhovou situaci. Specidl-
né vyskoleny pracovnik dokaze

Motivacni programy — projekt, ktery pomaha
lidem v tizivé zivotni situaci

v tomto programu pomoci pri
komunikaci s vériteli, nastavit
splatkovy kalendar, pomoci
s zadosti o prominuti penale
¢i realizovat osobni bankrot.
Posledni program, Priprava
na zaméstnani, je specificky
intenzivni podporou v hledani
zaméstnani, brigady, verejné
sluzby ¢i zprostfedkovani re-
kvalifikace. Pracovnik v tomto
programu nabiz{ kariérové po-
radenstvi, dile také pomoc pri
zpracovani zivotopisu a moti-
vacniho dopisu.

Cloveék muZe absolvovat je-
den program, ale nevylucuje
se Gicast ve vice programech.
Problém, ktery dovede ¢lovéka
k Gcasti v projektu, je vétSinou
spleten s mnoha dal$imi a nelze
ho resit nezavisle na ostatnich.
Napriklad pani ,,Novakova“
vstoupila do projektu s zadosti
o pomoc v oblasti bydleni. Zila

s druhem a Sesti détmi ve velmi
malém byté s nevyhovujicimi
bytovymi podminkami. Vzhle-
dem k tomu, Ze s touto proble-
matikou Gzce souvisel problém
jejiho zadluzeni, nejprve bylo
potieba vyresit otazku dluhg,
kvuli kterym neexistovala re-
alna Sance ziskat vyhovujici
a stabiln{ bydleni. Po Gspé$ném
vyreSeni situace v dluhové ob-
lasti jsme doséahli ocekavaného
vysledku také v oblasti bydleni.
Projekt Motiva¢ni programy
je pln€ pripraven pomoci také
s vasi tizivou Zivotnf situaci.
Kontaktni osoba pro zajemce:
Ing. Eva Wartova, manazerka
projektu, tel.: 608 814 628, e-
-mail: ewartova@css-ostrava.cz.
Autorka: Be. Sona Svanca-
rova
Projekt ¢. CZ.03.2.60/0.0/0.0
/15_026/0003719 — ,,Motivatni
programy* je financovan z Ev-
ropského socialniho fondu.

KKRATCE z OBVODU:

V ulici Novoveské, v blizkosti zastavky Strmé, byl dokoncen
novy prechod pro chodce. Je z obou stran nasviceny, a proto
i bezpetnéjsi. Navic je doplnény o signilni hmatné pésy a vo-
dici pas uprostred, ktery slouzi hlavné lidem s poruchou zraku.

-

Marianskohorska
radnice pokracuje
v opravéach chodnika
v Hulvakach. Aktu-
alné byla dokontena
rekonstrukce chodni-
ku na ulici Zakovské
v Gseku mezi ulicemi
Var$avskou a Matro-
SOVOVOU.

Mali ,,$plhavci si budou moci vyzkouset lezeni na opravdové
lezecké sténe. Najdete ji v ,,Doliné* na sidlisti Fifejdy I. Radnice
tak zrealizovala dal3i z projektu, které obyvatelé naseho obvodu
vybrali v hlasovan{ participativniho rozpoctu. Kolem lezecké
stény je i pryzova dopadova plocha pro vétsi bezpetnost pri
pripadnych padech.

Novy chodnik u FunGolfu uZz byl doplnén o moderni osvétlent,
které prispéje k vetsi bezpetnosti. Na poslednim tiseku chodniku
jsme praveé ve spolupraci s jeho soukromym vlastnikem dokongili
poslednf ¢ast rekonstrukce.

Chcete mit informace z naseho méstského obvo-
du z prvni ruky a necekat na vydani Zpravodaje?
Pridejte si na facebooku stranku Marianskych Hor
a Hulvak mezi své oblibené. Najdete nés na adrese
www.facebook.com/marianskehoryahulvaky.
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Realizator: RENUX s. . 0.

Cilova skupina: osoby
opoustéjici institucionalni za-
fizeni na izemi Moravskoslez-
ského kraje

Termin realizace projektu:
1. z&ri 2018 az 30. ¢ervna 2020

Projektové aktivity:

Dlouhodoba integrace Gicast-
nikd na trh prace — ziskani
a udrZeni si zaméstnani, nale-
zeni rovnovahy v pracovnim
a osobnim Zivote.

Motivacni aktivity.

Doplnéni kvalifikace — ab-
solvovani profesniho rekvali-
fikacniho kurzu, orientace na
trhu prace, uplatnitelnost na
trhu prace, orientace v pra-
covnim prostredi.

Projekt Integrace do spolecnosti

Ziskan{ praktickych pracov-
nich zkuSenosti — odborna
praxe, praktické pracovni
zkuSenosti, rekvalifikace.

Podpora ze strany realizatora
projektu — kazdy acastnik ma
svého kouce, mentora, porad-
ce; spoluprace s personalisty
projektu a zaméstnavateli;
spoluprace s ac¢astnikem
pokracuje rok po vstupu do
zamestnani.

Veskeré aktivity v projektu
jsou pro Gcastniky zdarma.

Vice informaci naleznete na
www.integracedospolecnosti.
cz. V pripad¢ zajmu o GCast
v projektu piSte na sarka.ve-
selkova@renux.cz nebo volejte
+420 776 050 064.

Znate svuj obvod?

Kiizovka ovérfujici kromé béznych znalosti také precteni aktual-
niho &isla Zpravodaje se na jeho strankéch objevuje kazdy mésic.
Tentokrat vam prinasime ¢trnact jednoduchych slov a vérime, Ze nam
na radnici op€t dorazi velké mnoZstvi spravnych odpovédi. Z doslych
odpovédi v mesici listopadu jsme vylosovali pani Jarmilu Jand¢kovou
a pana Franti§ka Zielinu, ktef{ jsou také $tastnymi vyherci balitku
s darkovymi pfedméty nasi radnice. A znéni tajenky ze zari? Komu
pri lusténi vyslo ,,Lipa svobody*, lustil spravne!

Chcete-li s ndmi souteZit i tentokrat, zaslete na e-mailovou adresu
zpravodaj@marianskehory.cz spravnou odpovéd do 20. prosince. Do
stejného data ji také muZzete dorucit v zalepené obalce nadepsané
heslem ,,Znate sviij obvod? do podatelny Uradu méstského obvodu
Marianské Hory a Hulvaky v ulici Pfemyslovca 63 v Ostravé —
Marianskych Horach. Ke své odpovédi nezapomerite pripsat své
jméno, prijmeni a telefonn{ spojeni na vas. I tentokrat ze spravnych
odpovedi vylosujeme dva vyherce, které odménime.

1.
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10.
11.
12.
13.
14.

1. Skontil prijem projektu 9. Méstsky...

pro participativni... 10. Déti vyrabély senioram
2.V listopadu probéhlo vanocni...

uspavant... 11. Nazev festivalu adventnich
3. Pozdrav. a vanotnich zvyku, koled
4. Nazev vano¢ni mse. a femesel.
5. U FunGolfu byl dokonten... 12. Obdobi mezi Tremi krali
6. Vétve, trava a listi shrabané pri a Popele¢nf stredou.

podzimnim Gklidu 13. V listopadu jsme pletli

se jmenujf... adventni...
7. Ostravsti karatisté opét. .. 14. Jaka sténa byla postavena
8. Jeslicky. u Doliny?

Oslava vyroéi republiky v ZS Gen. Janka

U prilezitosti 100. v§roti vzni-
ku samostatného Ceskoslovenska
byla pro zéky 3., 4. a 5. rotniku
pripravena soutéz. Zaci odpo-
vidali na otazky o legionarich,
zivoté naseho prvniho preziden-
ta T. G. Masaryka a kreslili jeho
portrét. Vitézi soutéze se stali Da-
vid Klos, Ondrej Hlavsa a Emma
Pardygalova. Byli odménéni di-
plomy a knihami zakoupenymi
z vytézku sbéru starého papiru.

V patek 26. fijna 2018 byl ve
Skole vyhlasen Den trikolory.
V tento den prisli Zaci do Skoly
obleceni v naSich narodnich bar-
vach nebo s dopliky v barvach
trikolory. V modrém, Cerveném
a bilém obleceni toho dne doslo
do Skoly asi 300 zéku a vétSina
¢lent pedagogického sboru. Bylo
opravdu pékné citit vechnu tu
soudrznost, hrdost a vlastenectvi
déti i dospélych.

Mgr. Kamila Goliichova

Své naméty
¢i prfipominky k uklidu
piste prosim na e-mail:
uklid@marianskehory.cz

Na konci mésice fijna 2018
byla v Ostravé — Mariénsk§ych
Horéch zprovoznéna nova ka-
mera. Konkrétné se jedna o ulici
Siméckovu. Statistiky ukazujf,
ze umistovani této technolo-
gie je spravny krok v boji proti
kriminalit€ a prispiva ke snizo-
vani nakladi na zabezpeten{ ve-
rejného poradku v jednotlivych
lokalitach obci a mést.

V soutasné dobé kamerovy
systém Méstské policie Ostrava
¢ita vice nez 400 kamer, obslu-
hovanych na deviti stanovistich.
Straznici obsluhujici jednotliva
kamerova stanoviste nepretrzité
sleduji a vyhodnocuji zabéry na
monitorech.

Nova kamera v Ostravé — Marianskych Horach

Vice o umisténi kamer se
dozvite na strankach www.
mpostrava.cz v sekci O nas —
Technické prostredky.

Nebudu pfekvapen!!!
Straznici méstské policie
prichazi do strfednich $kol
s netradi¢ni besedou s nazvem
,»Nebudu prekvapen!!!“. Pro
studenty je pripraven Sestihodi-
novy program, jehoZz soucasti je
i prakticky nacvik sebeobrany.
Cilem této aktivity je prohloubit
u studentd pravni védomi uZi-
te¢né pro vSedni Zivot, seznamit
je s dusledky protipravniho jed-
nani a pripravit zaky na rizikové
situace, se kterymi se mohou

v Zivote setkat. V ramci besedy
také straznici seznami dospiva-
jlci s duleZitosti a rozmanitost{
svého povolani.

Vice informaci o besedach
v ramci Méstské policie Ostrava
naleznete na webovych stran-
kéch www.mpostrava.cz v sekci
prevence.

Teoreticka ¢ast probiha v ne-
formalni atmosfére, studenti se
mohou strazniku zeptat na vse,
co je zajima.

Straznici predavaji rady
a zkusenosti dulezité pro zvy-
Seni bezpeti.

Pred nacvikem sebeobrany
je duleZité se rozevitit, 1ze to
i zdbavnou formou.

Uspavani broucku

Leto$ni listopadové uspavani
broutku se konalo za obrovské
aktivni GCasti roditu, za coZ
v8ichni moc dékujeme.

Zacalo to domaici vyrobou
broucka, kdy rodiCe aktivné své-

mu ditéti pomahali. A to nebylo
ve — kazdy rodi¢ mél za tkol
svému ditéti poridit néco, co sviti
—Dbylo jedno, zda je to baterka, lu-
cernicka ¢i jiné svitidlo. A zvladli
to na jednicku.

My utitelky jsme pripravily
maly program, ktery jiz predem
déti nacvicovaly ve svych tfidach.

Program se uskute¢nil ve $kol-
ni zahradé, a i kdyZ nas zradi-
la zvukarska technika, utitelky
dokazaly, Ze je jen tak néco ne-
zaskoti. A pak to prislo — PRU-
VOD, ktery doSel do Doliny.
Kazdé dité si svitilo na cestu,
a dokonce néktef{ rodi¢e navrhli,
Ze pristi rok budou mit svitilnu
ioni. V Dolin¢ kazdy uloZil svého
broucka do travy a nechybél ani
bonbon pro déti.

Muj veliky dik patii viem ro-
ditum i rodinnym prislu$nikiim,
kter{ se zGcastnili této akce, a sa-
mozrejmé viem ucitelkam.

Milena Glinzova, reditelka
Materska Skola U Dvoru
Ostrava—Marianské Hory
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Dobré tradice pretrvavaji,
a proto vicezanrovy festival
Souznéni zavita také letos do
méstského obvodu Ostrava —
Marianské Hory a Hulvaky.
Stane se tak v nedéli 16. pro-
since, kdy v ramci této oblibené
akce probéhne v kostele Panny
Marie Kralovny m3e svati. Da-
vodu, prot si organizatori vy-
brali zrovna tento svatostanek,
je nékolik.

,, Kostel je mi blizky proto, Ze
kousek od néj uz pétadvacet let
s rodinou bydlim a také tento
kostel navstévuji. Navic svého
Casu v ném slouZil biskup Fran-
tisek Lobkowicz, ktery md nad
festivalem zdstitu, “ vysvétluje
reditel a dramaturg festivalu
Zdenck Tofel a pripojuje dal-
§{ zajimavosti: ,,A prdvé toto
sezndment s biskupem je pro
Souzneéni velmi dulezité. Za
Jjeden z podnétu pro vznik fes-
tivalu lze oznacit skutecnost,
kdy soubor Valassky vojvoda
z Kozlovic, jehoZ jsem clenem,
vystoupil v roce 1999 ve Vatikd-
nu na vyznamné akci, kde Ces-
kd republika preddvala vdanocni
strom prdvé tomuto stdtu uvnitr
Rima.*

Zastitu nad festivalem pre-

vzal také starosta naseho ob-
vodu Patrik Hujdus, ktery do-
dava: ,, Verim, Ze mse v nasem
krdsném kostele potési mistni
a prildkd k ndm i spoustu nd-
vstévnikii. Je to dalsi adventni
setkdni, kde si lidé mohou uZit
slavnostni atmosféru, pobavit se
a poprdt si hezké svdtky.

Leto$ni novinkou bude, Ze
béhem mse vystoupi jako sou-
Cast liturgie pévecky sbor Can-
tamus ze Lhotky pod Ondrejni-
kem, ktery ihned po msi nabidne
tficetiminutové koncertn{ pAsmo
svate¢ni sborové tvorby.

Cilem Souznéni je prezento-

vat a zaroven objevovat zvyky
a tradice vymezené dobou ad-
ventu, Vanoc a Nového roku.

Dvacaty ro¢nik mezinarod-
niho festivalu adventnich a va-
no¢nich zvyku, koled a femesel
Souznéni zpestii predvanoéni
Cas také na dalSich mistech
v Moravskoslezském kraji,
konkrétné ve Frydku-Mistku
(13. prosince), v Kunéicich
pod Ondrejnikem (14. prosin-
ce), Kozlovicich (15. prosince)
a ve Frenstaté pod Radhostém
(16. prosince).

Vice informaci na www.
souzneni-festival.cz.

V ramci festivalu Souznéni

Veskery Cas na tomto svété je
pozehnani, Fika Ondrej Ruml,
ktery vystoupi na festivalu
Souznéni.

Leto$ni festival Souznéni
nabidne vicero hudebnich lahu-
dek. Patfi k nim také vystoupeni
hlasového kouzelnika Ondreje
Rumla, ktery se 16. prosince
predstavi v Kulturnim domé ve
Frenstate pod Radhostém jednak
v samostatném koncertnim bloku,
jednak spoletné s formaci Skety.

V nésledujicim rozhovoru ten-
to vSestranny zpévak mimo jiné
prozrazuje, pro¢ koncert v ramci
této oblibené akce povazuje za
svatek a pro¢ ma blizko k umeé-
leckym femeslim.

BV ramci festivalu Sou-
znéni vystoupite ve Frenstate
pod Radhos$tém také s vokal-
ni formaci Skety. Co mohou
prichozi od tohoto koncertu
octekavat?

Se Sketami jsem spolupracoval
uz nekolikrat pfi ruznych prile-
Zitostech. Je to podle mé¢ jedna
z nejlepSich soucasnych vokal-
nich kapel a mam je rad i jako
lidi. Byla pro mé radost natoCit
s nimi na jejich album piser ,,Da-
daismus“. Tuto pisen spoletné
zazpivame i na festivalu Souzné-
ni a pfidame je$te néjaké kousky
postavené na improvizaci, coz
je nedilna soucast jazzu a hudby
vubec.

B Bude toto vystoupeni pro
vas v nétem vyjimetné?

Pro mé to bude ur€ité jiné
v tom, Ze si zase zazpivam se
Sketami, coZz je pro mé vzdyc-
ky svatek. Oni jsou nesmirné

aktivn{ a progresivni, takze mé
samotného zajima, kam se zase
posunuli v tvorbé i ve zvuku. Ja
budu mit s sebou svuj looper,
coz je pristroj, diky kterému si
nahravam svuj hlas do smygek,
a takhle vznikaji vicehlasé pisné.
Méam tam i jednu jakoby vanocn{
pisnicku.

B Nedavno jste také vydal
nové vano¢ni album ,,Zapo-
menuty pribéh*. Jak byste jej
popsal tém, kteri tento pocin
jesté neslyseli?

Popsal bych to slovy samotné-
ho tvurce a autora téch pisnitek
Zdenka Brickovského: ,,Zapo-
menuty pribeh vypravi nejen
o narozeni Jeziska v Betlémé,
ale i o tajemném zrozeni zafi-
vého Svétla v nas. To Svétlo se
v nds muZze rozsvécet kazdy den
— drobnymi dobrymi skutky, 1as-
kou k druhému ¢lovéku.” Ja sam

Vanoc¢ni program v kostele
Panny Marie Kralovny 2018/2019

,,Pastyri spéchali do Betléma a nalezli Marii a Josefa i détatko
polozené do jesli.* (Lk 2,16)

Mocny Buh prisel jako bezmocné dité a nechal se polozit do chu-
dych jesli. Prot asi? Snad proto, Ze chce byt pfistupny viem a vSichni
k nému mohou prijit. Nikdo a nic pro n¢j neni mélo. Prijméme
s pokorou lasku ukrytou v tomto Diteti. At nas naplni radosti a stane
se nam pramenem sily nejen o Véanocich, ale i v celém novém roce.

Prijméte proto pozvani ke spoletnému proziti vanotnich svatka
do kostela Panny Marie Kralovny v Ostravé — Marianskych Horéach:

Pondéli 24. 12. Stédry den

P

v 15.30 hodin — ,,Oteviran{ betléma“ pro déti

ve 22 hodin — ,,Pulno¢n{* mSe svata

Utery 25. 12. Slavnost Narozeni Pané

v 7 a 10 hodin — mSe svata

ve 14 az 18 hodin — kostel otevren k prohlidce betléma

Streda 26. 12. Svatek sv. Stépana

v 7 a 10 hodin — m3e svata

ve 14 az 18 hodin — kostel otevren k prohlidce betléma

Nedéle 30. 12. Svatek Svaté Rodiny JeZziSe, Marie a Josefa

v 7 a 10 hodin — m3e svata

Pondéli 31. 12. posledni den roku

v 17 hodin — m3e svata na podékovani za uplynuly rok

Utery 1. 1. Slavnost Matky Bozi, Panny Marie

v 7 a 10 hodin — m3e svata

Nedéle 6. 1. Slavnost Zjeveni Pané

v 7 a 10 hodin — m3e svata (bude se zehnat voda, krida a kadidlo)
V sobotu 5. ledna 2019 u vaSich dverfi zazvoni kolednici Trikralové

sbirky, kterou porada Charita Ceské republiky. Vedouci skupinky
kolednika bude mit prukazku plné moci se svym jménem, datem

narozenf, adresou trvalého pobytu a &islem obtanského prukazu.
Preji vam vSem poZzehnané vanotni svatky.

Vladimir Schmidt, farar

jsme si povidali s Ondrejem Rumilem

citim, Ze je to v mém dosavadnim
hudebnim Zivoté naprosto zasad-
ni deska. Nejedna se tentokrat
o zadny hudebn{ experiment ani
neotrelé predélavky znamych pis-
ni. Jsou to vlastné Gpln€ obycejné
pisnicky. Preji si, aby se ¢lovek
aspon na chvilku zastavil, ztiSil se
anechal ty pisné na sebe pusobit.

B KdyZz uz jsme nakousli
tematiku Vanoc, jak toto ob-
dobi v kontextu celého roku
vniméate? DodrZzujete napriklad
néjaké vanotni ¢i predvanotni
zvyky?

Urtité to k tomu patfi, ale
nevnimam to jako mechanic-
ké dodrzovani néjakych tradic
nebo zazitych zvyklosti. Pro mé
tradice, které se dodrzuji, jako
naptiklad pousténi skorapek nebo
rozkrojeni jablicka, jsou vedlej-

Prosincovy program
Stredisko volného ¢asu Korunka
v Ostravé — Marianskych Ho-
rach, které najdete na ulici Ko-
runni 699/49, nabiz{ v prosinci
nasledujici program:

7. a 8. prosince

Pohoda jahoda

Akce pro ¢leny ZU vzdu$na ak-
robacie; Stredisko Korunni

7. prosince

Vanoc¢ni Korunka
Predvanotni prehlidka ¢innosti
zajmovych Gtvarl vSech stre-
disek

Stredisko Korunni, 16.00 ukéz-
ky krouzka, 17.00 koncert

§i jevy, které doplnuji podstatu,
kterou Véanoce nesou. Clovék
se asponi jednou za rok zastavi,
spocine, trosku premysli nad tim,
co bylo, je a co bude. Na albu
»Zapomenuty pribéh* fika Bolek
Polivka hned v Gvodu: ,,Vanoce
jsou svitky, které slavime jiz po
staleti. Jsou to svatky, které maji
tlovéka obratit dovnitr, k sobée
a zaroven k nétemu, co nés pre-
sahuje.” A to je myslim souvéti,
jez mluvf za vse.

B Soucasti doprovodného
programu v ramci festivalu
Souznéni je ve Frenstaté pod
Radho$tém také prehlidka
uméleckych remesel. Jaky je
vas vztah k témto lidovym tvur-
cum?

Chovam k nim velkou Gctu
a respekt. Muj déda kromé toho,

v Korunce

8. prosince

Vanoc¢ni Hlubinka
Predvanotni prehlidka prace
DFS Hlubinka

Stredisko Korunni, 17.00

9. prosince

Vano¢ni divadelni nadilka
Predvanocni prehlidka divadel-
nich souboru — akce ve spolu-
praci s SCDO

Stredisko Korunni

9. prosince

Vylet do Prahy na muzikal Tri
orisky pro Popelku

Akce pro ¢leny ZU — obsazeno

13. prosince
AKkce pro SD ZS Gen. Janka

Ze byl stavebni inZenyr, se vé-
noval také remeslu. Byl truhlar.
A mé jako kluka nesmirné bavilo
motat se mu pod nohama a vyra-
bét spolu s nim razné ramecky,
stoli¢ky, dvere a nevim co vSech-
no. Jestli bych si mohl néco vy-
zkouset, tak urcité bych rad zkusil
umélecké kovarstvi nebo foukani
skla. To mé fascinuje. Ten oheri
u toho.

B Predvano¢ni ¢as byva
obdobi rekapitulaci, tak se
nabizi otazka, jaky byl tento
rok pro Ondreje Rumla a jaké
vyzvy vas ¢ekaji v pristim roce?

Byl to krasny rok. V3ak jeste
je. A ten pristi bude taky krasny.
Veskery Cas tady na tom svete je
pozehnani pro nas, kterym bylo
dopréno tu na chvilku Zit. Se v3e-
mi radostmi i strastmi.

Stredisko Korunni, 14.00 az
15.30

19. prosince

Babic¢cina Kavarnicka
Predvanotni posezeni pro ¢len-
ky ZU ZCV

Stredisko Korunni, 16.00 az
18.00

22. prosince

Prvni zajezd lyzarské Skolky
Jeseniky nebo Beskydy; 8.00
az 18.00

Pro verejnost 600 K¢&/osoba

Podrobné informace o porada-
nych akcich najdete na www.
sve-korunka.cz.
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Knihovna-kniha-ctenar

VSEM CTENARUM KNIH,
NAVSTEVNIKUM KNIHOVNY
PREJEME PRIJEMNE PROZITI
VANOCNICH SVATKU

AV NOVEM ROCE

MNOHO KLIDU KE CTENL.

Knihovna mésta Ostravy
Pobocka Daliborova
Daliborova 9,

Ostrava — Marianské Hory,
599 522 100,
marhory@kmao.cz

Vytrzeno z knihy
1. az 21. prosince béhem pujtovan{
Poznévaci hra s knihami v oddéleni pro déti.

Vanoce s ismévem
1. az 21. prosince béhem pujtovéni
Vesely kviz o vanotni dobé v oddéleni pro dospélé.

Kramek Lovcu perel

30. listopadu az 14. prosince béhem pujtovani

Lékavé odmény za moriony ziskané v soutézi Lovci
perel.

Financovéano z prispévku SMO — MOb Marianské
Hory a Hulvaky

Na rok 2019 pfipravujeme:
Oddéleni pro dospélé

Fascinujici stavby svéta. Pravidelny kviz na téma
svétové architektury. Poznate proslulé stavby podle
fotografii?

Setkavani pri deskovych hrach. Chcete se pobavit,
seznamit, objevit novinky mezi ,,deskovkami‘ nebo
dokonce vyhrat? Tak nesedte doma, kdyZz spoluhraci
cekaji!

Muzicirovani v knihovné.

Kino mezi knihami. Pokracujeme v promitani nejza-
jimavéjsich dokument z filmové prehlidky Jeden svét.

Oddéleni pro déti
Tvuardi dilny, zdbavna odpoledne nad knihami, turnaje
v deskovych hrach, Lovci perel.

Pujéovni doba 24. prosince 2018 az 1. ledna 2019

Oddéleni: pro dospélé pro mladez
24. 12. pondeli zavieno zavreno
25. 12. Gtery zavieno zavreno
26. 12. streda zavieno zavreno
27.12. ¢tvrtek 8§-18 13-17
28. 12. patek 8§-17 817
29. 12. sobota 8§-12 8§-12
31. 12. pondeli zavieno zavreno
1. 1. Gtery zavieno zavreno

Knihovna mésta Ostravy
Pobocka J. Trnky

J. Trnky 10,

Ostrava — Marianské Hory
599 522 139,

fifejdy @kmo.cz

Na vlnach fantazie

Ve vystavnich prostorech knihovny bude vystavovat
své fotografie pani Alena Poncova z fotoklubu Ostrava —
Marianské Hory. Autorka se dlouhodobé vénuje ochrané
prirody, tématem jeji vystavy je voda. Fotografka se
snazila netradi¢nim zptisobem zachytit viny a vinky na
hladiné reky Ondrejnice. Vystava bude ke zhlédnuti aZz
do konce prosince.

Soutéz LOVCI PEREL

V sobotu 1. prosince 2018 zacalo 6. kolo celoro¢n{
soutéze!!

TéSime se na nové i stavajici sbérace.

Vanoce u nas a za hranicemi

3. az 21. prosince

Cekan{ na JeZiSka si u nas mohou déti i dospéli kratit
védomostnimi kvizy. Hravou formou se tak dozvédi
o vanocnich zvycich v jinych zemich.

Knihy pod stromecek

10. aZ 21. prosince

Nevite, co koupit svym blizkym k Vanocum? Inspi-
rujte se v knihovné vystavenymi bestsellery a udélejte
radost dobrou knihou.

Stribrné Vanoce

Patek 14. prosince od 13 do 16.30 hodin

Zveme vSechny malé i velké Ctenére na zimni tvoreni.
Vyrébét budeme tentokrat tipytivé ozdoby na stromecek
a papirové tasticky na darky.

Knizni tipy
Utery 18. prosince od 10 hodin
Utette od vano¢niho shonu do svéta knih. Srde¢né

ZABAVNY DEN V CERTOVE LHOTE. V pitek 9.
listopadu 2018 se v knihovné J. Trnky spole¢né s po-
botkou Daliborova konal zabavny den v Certové Lho-
té. Déti upsaly svoje duSe Certu, a aby se vysvobodily,
musely splnit nékolik tkold a uhodnout hadanku od
samotného Lucifera. Na zavér ¢ekala vSechny Certovska
tombola, plné pekelné dobrych cen. Nechybélo také
vyhodnoceni nejlepsi masky, kdy jsme ocenili dva
nejpcknéjsi Certiky. Financovéno z prispévku SMO —
MODb Marianské Hory a Hulvaky.

zveme na vano¢ni setkani viech milovniku knih. Pred-
stavime si knizni novinky, které si po skonceni besedy
muzete pujcit.

Trnkaéek — klub rodic¢u s détmi

Patek 4. ledna od 10 hodin

Dal3i setkani Trnkatku bude na téma ,,Co se déje
v noci“. Budeme si hrét, tvorit a povidat o tom, co se
déje v noci, kde spinkaji zvitatka a kde 1idé, a ktera
zvitatka v noci naopak nespi. Soucasti setkani bude
také mala dilnitka.

Pripravujeme:

Koralkovani

Ctvrtek 17. ledna od 13.30 do 16.30 hodin

Spoletné tvoreni pestrobarevnych ozdob z koralku
pro holky i pro kluky.

Pujéovni doba 24. prosince 2018 az 1. ledna 2019

Ostravsti karatisté opét bodovali

Mladi karatisté z klubu Okina-
wa Karate-do Ostrava se v sobotu
10. listopadu zac¢astnili v Havli¢-
kové Brodé otevieného turnaje
Shin Gi Tai. Po tspéchu dospe-
Iych cvitencu na mistrovstv{
Ceské republiky Sorin-ryu do-
§lo na ziskavani cennych medail{
i u malych zacku. Pét mladych

karatistd pod vedenim Véaclava
Vanécka a celého realizatniho
tymu ziskalo v silné konkurenci
dvé prvni mista a jedno misto
druhé, a to v kategoriich Kata
a Volné kumite ¢ili volny zépas.
Dva naSi nejmladsi zapasnici,
Kuba Jablonsky a Ivan Stefek,
ziskali 4. a 6. misto, jelikoZ jejich

SHUBUKAN UEMA KARATEDO DOJD

OKINAWA

I & osrravam " :

MARIANg oY
A uul.vAx’i! "

kategorie Sest az sedm let byla
spojena s kategorii vy$si, tedy
osm az devet let.

Diky podpore radnice Marian-
skych Hor a Hulvak se ndm timto
podarilo propagovat jak kvalitu
ostravského klubu, tak samotny
obvod. Jak je vidét, okinawské
karate k naSemu obvodu patf{
a dalsi spoluprice muZe prinést
jeste lepsi vysledky a zviditel-
néni. To dokazuje i Gcast na Ja-

Oddéleni: pro dospélé pro mladez
24. 12. pondél{ zavieno zavieno
25.12. atery zavieno zavreno
26. 12. streda zavieno zavieno
27.12. ¢tvrtek 8§-18 12-17
28. 12. patek 8§-18 817
29. 12. sobota 8—-12 8-12
31. 12. pondél{ zavieno zavreno
1. 1. atery zavieno zavieno
Trikralovy
koncert

Srdetné€ zveme vsech-
ny priznivce a znamé na
prvni koncert nového roku
2019, ktery se uskutecni
6. ledna od 17 hodin v kos-
tele Panny Marie Kralovny

ponskych dnech v domé kultury.
Tridenn{ festival, kde se ukazalo
a ochutnalo vSe, co se Japonska
tyka, byl jiz tradi¢né na velmi
vysoké Grovni a klubu Okinawa
Karate-d6 Ostrava bylo umoz-
néno, aby jako jediny zéastupce
bojového umeéni predved] kratkou
ukézku, ¢ehoz jsme se zhostili se
ctf a profesionalitou.

Robert Hegr

www.okinawa-karate-do.cz

v Ostravé — Marianskych
Horach. Tradi¢né se pone-
se v duchu hudby starych
mistrt a netradi¢n€ zazni
Missa brevis Jittho Pavli-
ci. Nového nastudovani se
ujal Jan MlI¢och, v orchestru
zasednou ucitelé, Zaci a ro-
dite deti ZUS E. Marhuly,
Ostravsky détsky sbor posili
opét vyucujici z ,,Marhulky*
a zpeévaci mistn{ i prespol-
ni. PFijdte pfivitat novy rok
s nami!

Eva Polaskova



ocCni optika

EUR(QPTIK

AKCE 1+1
ZDARMA

3
%))
na multifokalni 9/

brylové cocky

Slevy se nesitaji. Informace v optikéchhl-Eurooptik s.r.o.
Adresa: ul. 28. Fijna 245, Ostrava — Marianské Hory,
tel.: 730 518 958, www.eurooptik.eu

Détska
skupina

e ceny od

500 K¢&/meésic
eodi1dos3

let véku

¢ kvalifikovany,
profesiondlni

tym

® moznost
hodinového hlidani
e individualni pristup
e maximalné 6 déti
na jednu tetu

Pondéli az patek
6-17 hodin

OSTRAV.

MARIANSKE HORY
A HULVAKY

Provoz Détgké skupin I~Llf‘|(r
e podpafen z E
Operatniha programy z.mmln.mm:

l’uﬁ'ﬂwlllllm shuiy jn mistaly obvod
Maridnské Hery a Hulviky

&S Propet”

spol.sro.
STABILITA & SPOLEHLIVOST
20 LET PRAXE

Vase pocitacové
starosti hod'te
na nasi hlavu

Komplexni servis PC a sprava
IT pro firmy i domacnosti

602 769 857

propet@propet-pc.cz
www.propet-pc.cz

PRIJEDEME, PORADIME, POSLOUZIME

SERVISNi CENTRUM
NOTEBOOKU
A POCITACU
VSECH ZNACEK

aCer TOSHIBA

SONY

VA0

ml.

fisus

lenovo

WWW.ASTRA-ITSERVIS.CZ
Bendlova 374/3, Ostrava - Marianské Hory
U Supermarketu Billa
Tel: 773 918 699

WWW.NOTEBOOK-QUTLET.CZ
Vyprodej notebooki za
akeni ceny

AUTOSKOLA MACHA
RIDICAK
PRO STUDENTY

6900 Kc

tel.: 731 085 885

www.autoskolamacha.cz

Ostrava — Mar. Hory,
28.fijna 68/165

W

CHCES BEZPECNEJSI

Vice informaci na:
WWW.MPOSTRAVA.CZ

OSTRAVU?

PRIDEJ SE K NAM!

Nabizime:
- rizikovy priplatek
- priplatek za sménnost

évek na stravovani

- pfispévek na dovolenou,

rehabilitaéni sluzby

- prispévek na penzijni pFipojisténi
- moZnost vyuZiti zizemi Méstské policie

Ostrava (posilovna, télocvicna, sauna)

- pfispévek na sportovni a kulturni akce
- prispévek na détskou rekreaci

- stabilni a neviedni zaméstnani

- finanéni jistotu

MESTSKA
POLICIE
OSTRAVA

NA PRODEJ

2+KK

Marianské Hory

Tel.:
602 557 123

BARVY - LAKY

Dopler Studio s.r.o.

Michaci centrum  Stavebni chemie

Laky a lazury Lepidla
Oleje a vosky Pasky
Omitky Spreje

Naradi

. Tmely

Po - Pa 08.00-12.00, 13.00-16.00
Ostrava - Marianské Hory, Rybarska 15 - za Fordem _
603 352 434, barvy@barvylaky-ostrava.cz

PRACEK
LEDNICEK
NAHRADNICH DILU

OSTRAVA-MARIANSKE HORY, PREMYSLOVCU 21
tel.: 737 046 063 mamelektro@seznam.cz

www.mamelektro.cz=

DANEX - PLAST s.r.o.

E-shop — Kamenna prodejna — Prodej materialti

3¢ VODA X TOPENI 3 PLYN

I\ I\
® Baterie ® umyvadla ® WC @ potrubi
PPR @ PVC ® médéné @ izolace ® naradi
® radiatory @ kotle a jiné

® \/ytapeni primyslovych objektd plynovy-
mi infrazafi€i a teplovzduSnymi agregaty
® Studie zdarma @ projekty ® ekonomické
vyhodnoceni ® dodavky zafizeni

Veskeré informace a ceniky na www.danex.cz

Po - P4 7.00 - 17.00, So - 8.00 - 12.00
Ostrava-Mar. Hory, Novoveska 7, tel.: 720 164 416, e-mail: info@danex.cz

Pohrebni sluzba

CHARON

tr. 28. Fijna 266, Ostrava-Mar. Hory
(prvni zastdvka za ndméstim smér Poruba, pred restauract Zdtisi)

Vv v oo

Ve chvilich nejtéZzsich, pri ztraté blizkého ¢lovéka,
obratte se na nas.
Bez Cekani u nés zajistite vSe,
co souvisi s amrtim i pohfbem kdekoliv,
1 mimo Ostravu a CR.
Pondéli — patek 8.00 — 16.00 hod.

Prevozy po pracovni dobé nonstop — volejte 596 626 594
nebo 777 334 036
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