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Po velkém Gspéchu a vzhle-
dem k ohlasum, které jsme
ziskali na predchozi vylety na
Batiiv kanal a Velehrad, rozhod-
lo se vedeni radnice pripravit
jesté vylet podzimni. Tentokrat
se znovu podivame na Lysou
horu, kterou jsme navstivili jiz
na podzim v roce 2015. Spe-
cialn{ autobus nas dopravi od
aradu v Marianskych Horach
az na vrchol.

Na Lysé hofe navstivime
meteorologickou stanici, pro-
hlédneme si nové opravenou
Bezrucovu chatu, a pokud bude
pékné potasi, mizeme se poté-
§it krasnymi vyhledy z nejvys-
§f hory Beskyd. Na Bezrutove
chaté pro nés bude pripraven
obéd a po ném se vydame do
malebné obce Moravka, ktera
se rozklada v Chranéné kra-
jinné oblasti Beskydech. Na-
v§tivime nedalekou prehradu
Moréavku a dozvime se néco
z historie tohoto vodniho dila
i 0 jeho zésobovani prilehlych
obci a mest pitnou vodou. Déle
budeme autobusem pokracovat
do pér kilometra vzdéaleného
hotelu a restaurace Moravka
Mountain Resosrt, kde pro

Podzimni vylet pro seniory aneb Lysa hora
laka k navstéve

nas bude pripraveno malé ob-
Cerstveni. V tomto modernim
a pékném prostiedi se miizeme
projit k nedaleké rybarské baste,
zhlédnout fadu atrakef, a prozit
tak spole¢né chvile v prijemném
prostred{ s panoramaty beskyd-
skych kopcu.

Vzhledem k omezené kapa-
cité autobusu, 41 mist, jsme se
rozhodli usporadat tento atrak-
tivni zajezd hned ve trech termi-
nech, a to ve ¢tvrtek 30. srpna,
ve Ctvrtek 13. a v Gtery 18. zafi.
Program bude pro vechny tri
terminy jednotny. Odjezd od
radnice bude vzdy v 8.30 hodin.

Zajemci o tento vylet se mo-
hou hlasit v pond¢li 20. srpna od

8 hodin u Martiny Gavendové,
kancelar ¢. 34, telefonn{ kontakt
599 459 211. Utastnicky po-
platek uhradite v den prihlasen{
a ¢inf 200 korun.

Radi bychom jeste upozornili,
Ze ti z vas, kteff se zGCastnili vy-
letu na Lysou horu v roce 2015,
budou evidovani pouze jako na-
hradnici. Chceme poskytnout
prostor hlavné tém zajemcim,
ktefi s ndmi na Lysou horu jesté
necestovali.

Dékujeme za pochopeni a uz
ted se s panf starostkou t&§ime
na krasné chvile, které jsme spo-
lu jiz tolikrat zazili.

Jana Pagacova,
mistostarostka

Hledame nejvétsiho zvifeciho sympataka
naseho méstského obvodu

Vedeni maridnskohorské radni-
ce iv letoSnim roce vyhlasilo sou-
t¢z MISS PES, v jejimZ ramci se
hledaji nejvetsi zviteci sympata-
ci méstského obvodu Marianské
Hory a Hulvéky. Majitelé psu, ale
i dalsich zvifat do soutéze mu-
Zou zapojit své zviteci kamarady,
o které se doma staraji. Soutcz je
urtena predevsim pejskam, ale
prihlasit je mozné také kocku, pa-
pouska, morce nebo treba i jezka.

, PFihldsent je jednoduché.
Pro souté? jsme na adrese www.

LONSKA vitézka, retrieverka
Amy.

té€zi musi své zvireci kamarady
prihlasit nejpozdéji do 10. zari.
Poté uz bude probihat hodnocen{
jednotlivych souteZicich.

Novinkou leto$niho ro¢niku
soutéZe je zapojeni verejnosti do
hlasovani, aby v kazdé kategorii
svého vitéze mohla vybrat i ve-
rejnost. Hlasovani verejnosti se
uskute¢n{ on-line primo na webu
www.misspes.cz ve dnech 11. az
23. Zafi.

Na vitéze opét tekaji hodnotné
ceny — krmivo, pamlsky a dals{

misspes.cz vytvorili nové webové  fotografie e-mailem, jak tomu drobnosti. Slavnostni vyhlaseni

strdnky, prostrednictvim kterych
staci pres internet nahrdt jednu
az pét fotografii virdtka a v jed-
noduchém formuldri pripsat
pdr tidajii 0 ném. Pokud by pro
nékoho bylo jednodussi poslat

bylo v minulych rocnicich souté-
Ze, i toto je naddle mozné, fotky
se posilaji na adresu soutez@
misspes.cz,“ vysvétluje 1. mis-
tostarosta obvodu Patrik Hujdus
s tim, Ze zajemci o Gcast v sou-

vysledku se uskutetn{ tradicné
u kas$ny na Stojanoveé namésti,
termin vyhlaseni bude zverej-
nén na profilu Marianskych Hor
a Hulvak na facebooku a v zari-
jovém vydani Zpravodaje.

Prace na rekonstrukci pokracuji

Rekonstrukce Marianského
namésti mén{ prostor v dustojné
a sympatické centrum obvodu.
Stavebni prace postupuji podle
harmonogramu. Nyn{ prace na
namésti intenzivné pokracuji.

Teplé poc¢asi umoznilo ¢ino-
rody prubéh stavebnich prac{
na rekonstrukci Marianského
namesti v Marianskych Horéach.
V letnim obdobi byla nejvétsi po-
zornost vénovana zemnim pracim
v ploSe namésti, ale predevsim
apravé betonové pozarni nadrze
na vsakovaci objekt, do kterého
budou svadény veskeré destové
vody z plochy namésti drenazi
a nové vybudovanou kanalizaci.
Byly provedeny elektrické rozvo-
dy pro verejné osvétleni, hodiny
a osvétleni vanocniho stromu.
Uskutecnila se také Gprava casti
inZengyrskych siti a pripravuje se
hutnéni navezeného podlozi pod
budouci nové zpevnéné plochy
namesti.

., Test nds, jak se postupnymi
kroky bliZime k tomu, Ze Maridn-
ské Hory budou mit zase diistojné
ndmeésti jako pred mnoha lety, kdy
na ném mistni obyvatelé vitali

napriklad i prezidenta Masaryka.
Sami se na vysledek rekonstrukce
moc tesime a budeme rddi, kdyZ
ndmesti bude slouZit predevsim
slusnym lidem. Vérim, Ze se ndm
ve spoluprdci s meéstskou a stdtni
policii na ndmésti podari zajistit
porddek a bezpecnost, “ 1ika sta-
rostka Liana Janackova, podle
které se vedeni radnice rozhodlo
na nameésti umistit také stano-
vi§té pro bikesharing, pitko, které
zvIa¥t v letnich mésicich muze
osveEzit prichozi Cerstvou a chlad-
nou vodou, ale i moderni{ verej-
nou toaletu, zabezpecenou proti
nijezdim vandald a podobnych
individuf.

,, Lidé také budou moci relaxo-
vat u vodotrysku, chybét nebudou
ani hodiny, na které jsou uZ vsich-
ni kolemjdouct zvykli, dostanou
ale novy vzhled,“ popisuje sta-
rostka Liana Janackova.

Preména namésti je financovéa-
na z penéznich prostfedkt mést-
ského obvodu Marianské Hory
a Hulvaky, a také statutarniho
mésta Ostravy. Predpokladany
termin dokoncen{ pracfi je konec
fijna.

Pfijdte se pobavit na tradi¢ni
Certovskou marianskohorskou
pout. Uskutecni se v sobotu 22.
zari od 13 do 19 hodin v areélu
lukostrelby a ragby za koste-
lem Panny Marie Krélovny
v ulicich Raisové a Ludmiliné.
Pripraven bude bohaty kulturni
program, béhem kterého vy-
stoupf folklorn{ soubor, soutéze
pro déti zajisti ,,Klauni trochu
jinak*. Uvidite také vystoupeni

Zveme vas na pout

déti ze kol a zajmovych krouz-
ku i diskoshow. Milovniky zné-
mych melodif potesi skupina
Waldemar MatuSka Revival.
Té&Sit se muzete také na kolo-
toce, femeslné vyrobky, stanky
s obCerstvenim a dals{ poutové
atrakce. Hlavnim hostem letos-
ni pouti bude Kamil Emanuel
Gott. Akce je vhodna pro celou
rodinu, ur€ité si ji nenechte ujit,
mate se rozhodné na co tésit!
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Marianskohorska radnice za-
¢atkem roku zajistila opravy né-
kolika ulic, chodniku i odpo¢in-
kovych ploch. Pribyly napriklad
parkovaci mista, cyklostezky
aprobéhly Gpravy zelené. Oby-
vatelé naseho obvodu mnoho
dal¥ich promén k lep$imu jiste
také zaznamenali.

.,V pritbéhu roku se samo-
zI'ejmé v nasem obvodé podarila
celd rada velmi pozitivnich véct,
at uz se jednalo o malé projek-
ty, nebo vetsi akce. Celkem jich
bylo opravdu hodné, “ pochvalu-
je si starostka Liana Janackova
a dodava: , Hlavni letosni in-
vesticni akci méstského obvodu
Maridnské Hory a Hulvdky je
rekonstrukce Maridnského nd-
mésti.“ Na rekonstrukci bylo
vytlenéno necelych 30 miliona
korun. Pfi rekonstrukci bude
nejen vydlazdéna plocha na-
mésti, ale potita se i s obnovou
zelené, vybudovanim kasny, no-
vym mobiliafem nebo vefejnym
osvetlenim.

U Materské 3koly Zelena se
v kvétnu dockali obyvatelé hned
34 novych parkovacich stani.
., Wtipovali jsme mista, kterd
byla pro parkovdni v blizkosti
Skolky nejvhodnéjsi, abychom
rodicum privdzeni a odvoz déti
co nejvice usnadnili. Kapacita
parkovdni se tak v daném mis-
t¢ navysila aZ sedmindsobné
a novd parkovaci stani jsou
k dispozici taky lidem bydlicim
v blizkych bytovych domech,*
nastinila starostka. Ridi¢i také
jisté zaregistrovali, ze na ulici
Baarové byl na prelomu roku
opraven zpomalovaci prah pro-
dlouzenim néjezdu. Zpomalo-

Letosni rok prine

NOVE vybudovany chodnik na
marianskohorském hibitove.

vaci prah prispéje ke zvySené
bezpetnosti obyvatel.

Rekonstrukce se dockala
také ulice Zakovska, kterd na-
vazala na loniskou revitalizaci
prilehlého vnitrobloku za ulic{
Lazenskou. ,,Spolu s détskym
hFistém, posezenim a ohnisti tak
byla dokoncena celd oddechovd
zona. Letos se jednalo o rekon-
strukci 71 metri komunikace,
vcetné chodniku, za bezmdla
1,3 milionu korun, “ vysvétluje
Liana Janackova.

V ramci participativniho
rozpoctu byly dokonceny dva
projekty, a to rekonstrukce pro-
storu hfisté na ulici Klicperové
a oprava kaSny na Stojanové
namésti. Regenerace hristeé
byla z velké tasti realizovana
jiz vroce 2017, kdy v prvni fazi
doslo k demontaZi zelezné kon-
strukce s pletivem a terénnim
Gpravam, tedy predeviim vy-
¢istén{ prostoru od naletovych
krovin i srovnani a vyrovnani te-

PP

NOVE parkovi§té u MS Zelena nabizi fidi¢cim 34 novych par-
kovacich mist.

sl radu investicnich akci

rénu navozem zeminy. Nasledné
se misto puvodniho asfaltového
hriste vybudovalo nové betono-
vé hriste€ s ochrannou siti, byl
odstranén nevzhledny plecho-
vy plot a ¢ast demontovanych
plecht po nétéru byla pouZzita
na opravu oplocenti, instalovalo
se posezeni a novy odpadkovy
kos. V leto$nim roce nechala
marianskohorska radnice jeste
opravit betonovou zidku, ¢imz
se regenerace celého prostoru
dokontila. ProtoZe technické
komplikace neumoznily zre-
alizovat opravu na Stojanoveé
namésti podle ptivodniho planu
v loniském roce, uskutecnila se
letos. Bylo demontovano staré
strojn{ zarizent, roz§ifila se stro-
jovna kasny, nainstalovalo nové
strojni vybavenf, svétla a nové
ma kasna také specialni oto¢nou
trysku, ktera nad hladinou vy-
tvari prekrasné vodni obrazce.

Ve spolupraci s Magistratem
mésta Ostravy finiSuje rekon-
strukce kanalizace a vodovodu
na ulici Kollarove, na kterou
navazala rekonstrukce vozov-
ky a chodnikd, a déle realizace
cyklostezky na ul. Novinarska
a Vystavni s oddélenym provo-
zem pési a cyklistické dopra-
vy. Vystavbou stezky urcené
cyklistim dojde k propojeni se
stavajicimi méstskymi cyklistic-
kymi stezkami a trasami v trase
méstské cyklotrasy Y.

Z dalSich Cinnosti to byly na-
priklad Gpravy povrchu chod-
nikd na ulicich Matrosovove,
Grmelové ¢i M. Pujmanové,
u které se za knihovnou zaroven
opravila dlazba u lavi¢ky a po-
§kozené palisady. Zcela novy
chodnik o rozloze 240 metra
¢tverecnich byl vybudovan na
hrbitoveé v Marianskych Horach,
a zlepsil se tak pristup k jednot-
livym hrobovym mistam. Ka-
zdoro¢ni ¢innosti méstského
obvodu jsou opravy vytluku na
silnicich, ty probihaji v pravi-
delnych intervalech a napriklad
v dubnu leto$niho roku jich bylo
opraveno celkem 22, v rozsahu
52,3 metru ¢tvereéniho.

Marianskohorska radnice se
také nove zaméfila na posouzeni
stavu vSech stromt v naSem ob-
vodé, kdy vSechna zjisténa data
pracovnici zanesli do databéze.
Program databaze je navrzen
tak, aby vlastniky stromu sam
upozornoval na potfebu zdravot-
nich fezu a dalSich o3etfeni. Na
zakladé téchto zjisténi bylo po-
kiceno 24 nebezpetnych stromu
a provedeny ofezy 139 stromu
v obvodu.

Dalsi stromy byly napriklad
oSetfeny balzamem po okusu
psu, nékteré byly presazeny
a doslo i k vysadbé 11 novych
stromka.

V neposledni rad¢ probéhly
opravy podlah a pilite altanu,
apravy lavicek a posedovych
ploch piskovist ¢i napriklad re-
vitalizace vybranych zédhont na
sidlisti Fifejdy.

Méstsky obvod vytvoril podminky
pro zfizovani vyhrazenych
parkovacich mist

Marianskohor3ti radni schvalili nova pravidla pro zfizovani vy-
hrazenych parkovacich mist na komunikacich ve spravé obvodu.

MoZnost zfizeni vyhrazeného parkovaciho mista maji nové v Ma-
riansk§ch Horach a Hulvakach fyzické osoby, které maji trvalé byd-
1isté€ nebo pravo sveédeici uzivani prostoru slouzictho k bydlent, a to
na izemi méstského obvodu Marianské Hory a Hulvéky, nebo sidlo
¢i provozovnu na tzemi naseho obvodu, jedna-li se o pravnickou
nebo fyzickou podnikajici osobu. Déle dospélé osoby, které jsou
drziteli prukazu ZTP, ZTP/P, maji trvalé bydlist€ v méstském obvodé
Marianské Hory a Hulvéky, jsou vlastnici motorového vozidla nebo
vozidlo vlastni ¢len rodiny, ktery ma totozné trvalé bydlisté s drZite-
lem prukazu. Zfidit vyhrazené parkovaci misto lze i pro nezletilou
osobu, kdy motorové vozidlo vlastni zdkonny zastupce se stejnym
trvalym bydlistém.

Podrobné informace o obecnych podminkach, nakladech a pru-
behu uZzivani vyhrazeného mista mohou zéjemci najit na https://
marianskehory.ostrava.cz/cs, v sekci ,,Obtan — Potrebuji si vyridit
— Doprava a Komunikace*.

Prvni domovnici-preventisté
jiz dohlizeji na poradek

Ulohou domovnika-preventis-
ty je dohliZet na klid v domech
i provadét adrzbu spole¢nych
prostor. Marianskohorska radnice
zkous{ tento pilotni projekt za po-
moci dotace z ministerstva vnitra.

Ze zajemcu, ktefi se o tuto pra-
ci prihlasili, vybrala radnice jede-
nact moznych spolupracovnikd,
ktet{ prosli $kolenim, zahrnujicim
jak oblast manualnich pracf, tak
napriklad zvladani konfliktnich
situaci. Diky tomu v soucasné
dobé jiz Sest domovniku-pre-
ventistd dohliZ{ na bezpetnost
a poradek v obecnich bytovych
domech.

wJednim z nasich hlavnich

dem urcenych domech, kontro-
lovat spolecné prostory, chodby
a sklepy, ale i komunikovat s pri-
slusnymi tirady,“ dodava Patrik
Hujdus s tim, Ze v pripadé, Ze se
projekt osveédei, planuje v ném
obvod pokracovat i nad rdmec
dotace.

Méstsky obvod projekt reali-
zuje ve spolupraci se statutarnim
mestem Ostravou diky dotaci mi-
nisterstva vnitra, kterd pokryje
mzdové naklady celkem Sesti
marianskohorskych domovnika-
-preventistd po dobu tif let.

V soutasné dobé domovni-
ci-preventisté pusobi v téchto

lokalitach:
Ulice

kol je dlouhodobé zajistént

bezpecnosti obyvatel naseho Cislo domu

mestského obvodu a ,domovnik- Rtm. Gucmana 1191/1
-preventista‘ je dalsim opatrenim, Rtm. Gucmana 1190/3
které by melo prispet ke zvysSeni Gen. Hrusky 1216/23
bezpecnosti a verejného porddku. Knupferova 1458/1
Predpokladem pro prijeti zdjem- Knupferova 1457/2
cu o vykon této prdce byla pFiro- Lézernska 1462/1
zend autorita, schopnosti zvlddat Lazenska 1461/2
konflikini situace a také zdkladni Léazenska 1460/3
iidrZbu bytového domu, “ vysvét- Lazenska 1459/4
luje mistostarosta Patrik Hujdus. Zakovska 94/34
Pracovni naplni domovniku- Zakovska 95/36
-preventistl je predevsim dbat Vystavn{ 2639/2
na dodrzovani domovniho radu, Vystavni 2640/2A
poméhat tesit pripadné rizikové Vystavni 2475/6
situace a podporovat komunikaci Strmé 1013/3
mezi ndjemniky obecnich byti Strma 808/5
a pracovniky Gradu. Kazdy do- Strma 1012/7
movnik-preventista pusobi v pfe- Novoveska 509/24
dem urcené konkrétni lokalité, Novoveska 507/26
ve které ma na starosti i nékolik Novoveska 506/28
domu. Novoveska 505/30
,, Ukolem téchto pracovnikii je Novoveska 63/34
dohliZet na klid a porddek v pre- Premyslovci 967/44

——

INTENZIVNI $koleni domovniku-preventisti probéhlo v druhé
poloviné Cervence v zasedaci mistnosti marianskohorské radnice.
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Radnice ozivila prostory sidlisté Fifejdy

Opravy chodnikd, Gpravy a do-
vybaveni détskych hrist, vylepse-
ni odpocinkovych ploch, sadové
Gpravy a radu dalich zmén, které
nelze prehlédnout, jiz zaregistro-
vali obtané nejhustéji osidlené
¢asti obvodu.

Obyvatelé sidlist¢ Fifejdy se
dockali v poslednich mésicich
podstatné zmény vzhledu okolf
svého bydlisté. Od celkové re-
konstrukce sidlisté, dokontené
v roce 2014, uz ubéhl néjaky Cas,
ktery si nyn{ vyzadal dal3i zasahy
a modernizaci. Méstsky obvod
Marianské Hory a Hulvaky zacal
proto prostranstvi mezi panelo-
vymi domy postupné zkraslovat.

,, Od zahdjent celkové regene-
race ubéhla jiz rada let a jednot-
livé prvky se pochopitelné casem
postupné opotrebovdvaji, je proto
potreba se o sidlisté neustdle sta-
rat a prostredi na ném se snazime
neustdle udriovat a zlepsovat,“
fika 1. mistostarosta obvodu Pa-
trik Hujdus.

V prvni fazi, na podzim lonské-
ho roku, vznikla na radnici pra-
covni skupina vedend starostkou
Lianou Janackovou, kterd osobné
prosla a zmapovala stav celého

sidlisté. Nasledovalo zpracovani |

studie, ktera vyhodnotila prio-
rity a stanovila celkovy rozsah
regenerace, jez byla rozdélena
do tif etap.

., Cilem celého projektu je hlav-
né zkvalitneni bydleni na sidlisti

Fifejdy I. Regenerace je vlastné |-

permanentnim procesem obnovy.
Zpracovand studie slouzi’ obvo-
du jako podklad pro rozhodovdnt

o postupnych vpravdch. Realiza-
ce navrZenych viprav jsou reseny
samozrejmé také v zdvislosti na
financnich moznostech obvodu,
vysvétluje starostka.

Prvni etapa, ktera se realizovala
rovné? jiz na podzim, zahrnovala
okolf ulic Gen. Hrusky a Rtm.
Gucmana. V této lokalité byly
vytipovany zahony, které si jiz
renovaci zaslouZily. Nekteré rost-
liny byly odstranény a nahrazeny
novymi, stavajici byly upraveny,
probéhlo také jejich mul€ovani
a dosev travnika. Byly doplné-
ny nové lavicky a opraveny ty
poskozené, spraveny betonové
i dfevéné palisady u chodniku
a mimo jiné odstranény pergola
a koloto¢, ktery jiz neodpovidal
bezpecnostnim norméam, a byl tak
nahrazen novym.

V leto$nim roce se pristoupilo
ke druhé i treti etapé takrka para-
lelné. Jedna se o oblast zahrnujici
prostor u ulic Gen. Janka, Jiriho
Trnky, tzv. Doliny a prilehlého
okoli.

Rekonstrukce chodniku u FunGolfu
prispéje ke zvyseni bezpeénosti

Léto bude ohledné oprav opét rusné. Po dlouhych pripravach

a feSeni majetkovych vztahu se rozbity chodnik u FunGolfu
docka opravy.

,, Dlouhodobé jsme registrovali prosby obcanii, abychom tento
pomérné casto vyuzivany chodnik, po kterém chodi maminky
s kocdrky, seniori, ale i dalsi obyvatelé, opravili a zajistili jeho
osvétleni. BohuZel to ale nebylo tak jednoduché, protoZe rozbitd
komunikace byla ve vlastnictvi soukromého majitele. Vyjednali
Jsme proto jeji odkoupeni a konecné muZeme zacit s opravou,
rekl 1. mistostarosta obvodu Patrik Hujdus. Nyni by jiz opravé
nemelo nic zasadniho branit. Zatatek praci planuje vedeni obvodu
jesté na konec prazdnin. V ramci rekonstrukce bude odstranéna
skladba puvodniho chodniku a nové vybudovan chodnik s dlaz-
dénym povrchem, ktery bude lemovat nové verejné osvétleni.
Podle starostky Liany Jana¢kové bylo na rekonstrukci vyclenéno
zhruba jeden a pil milionu korun, a novy chodnik by mél lidem
zactit slouzit uz v polovin€ fijna.

I v téchto lokalitach probéhly
na vytipovanych mistech sadové
Gpravy, opravy lavicek a zniCe-
nych palisad. Z dalsich zasahu
to byla napriklad oprava podlahy
anosného pilife altainu u MS Gen.
Janka, bylo odstranéno oplocen{
détského hristé na stejné ulici
a opravena podlaha dal$iho alta-
nu, instalovana nova houpacka
a v neposledn{ fadé opraveno
loubi nad skluzavkou v ,,Doliné*.

Do konce prazdnin je dale
v planu napriklad oprava dét-
skych prvku, instalace pryzo-
vych obrubniki k dopadovym
plocham détskych hfist. Predpo-
kladané naklady na planovanou
regeneraci jsou odhadovany na
663 tisic korun, ale ani potom
nebude pracim konec. VZdy je
co zlepSovat, vedeni mariansko-
horské radnice sidliste pravidelne
monitoruje a komunikuje s mist-
nimi obyvateli, aby se potrebna
opatreni mohla realizovat vzdy
co nejdrive.

KRATCE z oBVODU:

V obradni sini mariansko-
horské radnice se v ¢ervnu
uskute¢nilo slavnostni vyra-
zovani zaka pripravné tridy
Zakladnf Skoly Gen. Janka
a jejich pasovani na $kolac-
ky. Akce se kromé déti, rodi-
¢u, zastupcu Skoly a dalSich
hostu zGcastnili také starost-

ka obvodu Liana Janackova a mistostarosta Patrik Hujdus.

Nejen v matefskych
§kolach, ale i na verejnych
piskovistich nechala Ma-
ridnskohorska radnice
v prubéhu mésice ervna
vymenit pisek, aby si déti
mobhly hrat v Cistém.

Ludmilina ulice v Ma-
rianskych Horach by po-
trebovala kompletn{ rekon-
strukci a radnice uz ji pla-
nuje. Ale neZ se uskute¢nt,
je potfeba prab€zné resit
drobné nedostatky. Naposle-
dy jsme napriklad opravili
kavernu, ktera se vytvorila
na chodniku. Poznéte deset
rozdilu?

Chcete mit informace z na$eho méstského obvo-
du z prvni ruky a necekat na vydani Zpravodaje?
Pridejte si na facebooku stranku Marianskych Hor
a Hulvak mezi své oblibené. Najdete nas na adrese
www.facebook.com/marianskehoryahulvaky.

Vandalové nic¢i kose i popelniky

Zrejmé prebytek volného Casu
zpusobuje, ze v posledni dobé
vandalové a zlodéji pusobi nase-
mu obvodu nezanedbatelné $ko-
dy na majetku. Marianskohorska
radnice tak stale Castéji vynakla-
da finan¢ni prostfedky na opravy
poskozeného zarizeni.

Dodavka a instalace odpad-
kovych kosu za 48 tisic korun,
odstranéni zni¢enych popelniku,
které slouzi jen necelé dva roky,
v hodnot¢ 20 tisic korun — to je
jen Cast Skod, které musel mést-
sky obvod uhradit, a které se
pripisuji na vrub ,,tvar¢im* akti-
vitam vandalt nejen v poslednich
mesicich.

Méstsky obvod Marianské
Hory a Hulvaky investuje nema-
1é castky do rozvoje a Gdrzby,
do oprav a rekonstrukci budov,
komunikact, adrzby zelené, dét-
skych hrist'aj., protoze ma zajem
na tom, aby byl na$ obvod krasny
a tisty. PfestoZe radnice mé svuj
majetek pojiStén, a Cast penéz za
odstranovani nasledku vandalis-
mu se ji tak vrati, podle zastupct
radnice jde o prostredky, které by
se daly vyuzit smyslupInéji.

., Vadi ndm, kdyZ musime ne-
ustdle vymenovat uhorelé a po-
nicené odpadkové kose. Mohli
bychom kose instalovat i do ji-
nych mist, kde zatim nejsou, ale
musime stdle vymernovat a opra-

vovat ty rozbité. Mista, kde k tomu
dochdzi, jsou stdle stejnd a moZnd
i ti ,nicitelé* jsou stdle stejnt,“
konstatuje starostka Liana Ja-
nackova.

Nejsou to vSak jen odpadkové
kose. Novinkou se v poslednim
roce stalo zejména nic¢en{ popel-
nika, které nechala radnice insta-
lovat predloni. Ty pritom vznika-
ly pravé s myslenkou zmirnéni
neporadku v ulicich. Jednotlivé
popelniky byly instalovany na
sloupy verejného osvetleni mezi
odpadkové kose, aby kuréaci meli
vzdy moZznost odhodit nedopalek
jinam neZ na zem.

., Tady ndm uz dosla trpélivost.
V lokalitdch, kde byly popelniky
opakované poniceny, je jiZ nebu-
deme nahrazovat. Naopak v mis-
tech, kde si lidé dokdzou sluzby
vdzit a vyuZivaji ji, budeme rddi
investovat do jejich rozsirent,
vysvétluje mistostarosta Patrik
Hujdus a dodava: ,, Mdme radost,
kdyZ se ndm dari menit obvod k
lepsimu. Pokud néjaky novy nd-
pad najde své vyuZiti a obcané ho
ocent, takovd prdce nds bavi. Na-
Jjdou se bohuZel takovd individua,
kterd si nevdzi niceho a prostredi
kolem sebe nici. Na jejich kondnt
Jje potreba adekvdtné reagovat.“
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Vitéz osmého roéniku Certovskych pohadek vezme svou rodinu na dovolenou

Osmy ro¢nik Certovskych po-
héadek zna svého vitéze! Hlavni
cena, tedy tydenni dovolend pro
celou rodinu, tentokrat putovala
do Razové. Nejhezti pohadky ted
namluvi vedeni méstského obvo-
du a moderétori Hitradia Orion
na CD, ktera dostanou prviacci
vybranych $kol.

V ostravském multikiné Cine-
Star se v Gtery 19. Cervna usku-
tecnilo slavnostni vyhlasen{ vy-
sledku 8. ro¢niku Certovskych
pohédek.

Literarni soutéz pro déti ze
zékladnich Skol a adekvatnich
ro¢nik viceletych gymnazii po-
rada méstsky obvod Marianské
Hory a Hulvéky jiz od roku 2011.
., Tehdy byla souté? urcena pouze
ostravskym détem, postupné se
ale rozrostla do celého Morav-
skoslezského kraje, pricem? letos
se ji ziicastnilo Sedesdt sedm Skol
a témér Ctyri sta mladych spiso-
vatelu, “ fekl 1. mistostarosta ob-
vodu a hlavni organizator soutcze
Patrik Hujdus.

Vitézem leto$niho ro¢niku
s podtitulem Certi ve Skole se stal
Sebastian Kozu$nik z Razové.
V pohadce ,,0 Certovi z razovské
§koly* popisuje pribéh malého
Certika Bertase, ktery vyvadel
certoviny v mistni Skole, kde zlo-
bil déti, uditele i pana $kolnika.
»Svou pohddku zasadil do kon-
krétniho prostredi obce, ve které
Zije, coZ bylo neobvyklé, a proto
prdvé jeho pribéh porotu zaujal
nejvice. Libily se ndm ale vsech-
ny soutézni pohddky a jsme za
né rddi, “ dodala starostka Liana
Janackova.

Autor nejhez¢i pohadky vyhral
pro celou svou rodinu tydenni po-
byt v Hotelu Bauer s plnou penzi,
vstupem do wellness a hotelo-
vého zabavniho centra, poukaz
na rehabilitacn{ sluzby v Hotelu
QOdra, voucher od cestovni kance-
lare Cherry tour a darkové balic-
ky dalSich partnert soutéze. Na
své si ale prisli i dal3i z deseti
finalista soutéze, mezi které or-
ganizétori rozdélili také spoustu
zajimavych cen — napriklad mo-
biln{ telefon iPhone, poukaz na
jizdn{ kolo, poukazy na rodinné
ubytovani v apartmanech Becva
Resort, rodinnou permanentku
do Zoo Ostrava, sluchatka Sony
a dalsi.

., V poslednich letech také od-

ménujeme zdstupce Skoly, kterd |

se do nast soutéZe zapoji nejak-
tivnéji a posle nejvice souteZnich
pohddek. Poukaz na kanceldr-
skou Zidli jsme proto predali pani
ucitelce Martiné Kundrdtové
ze Zdkladni Skoly Horymirova
7 Ostravy-Zdbrehu, “ tekl Patrik
Hujdus s tim, Ze stejné $kola zvi-
tézila v dané specialni kategorii
jiz podruhé.

Vyhlaseni vysledku se usku-
tecnilo za pritomnosti détskych
kolektivi z vybranych zékladnich
Skol, partnert soutéze, roditu vi-
t€znych autoru a dalSich pozva-
nych hostu. ,, Dékujeme vsem,
kteri jste se letosniho rocniku nast

souteZe ziicastnili, “ tekl pri pre-
davani cen vitézam mistostarosta
Hujdus a dodal, Ze organizatori
také pocitaji s tim, Ze zastupci
obvodu spoletné s moderétory
Hitradia Orion nejhez¢i pohadky
namluvi, a vznikne tak pohadko-
vé audio CD, které v zar{ ziskaji
prvnacei vybranych zakladnich
§kol jako darek pfi nastupu do
prvnich trid.

Vice informaci o soutézi
je k dispozici na webu www.
certovskepohadky.cz.

Jednotliva umisténi:

1. misto: Sebastian KoZzu$nik,
7S a MS Razova (O Certovi v ra-
zovské Skole)

2. misto: EliSka Skrontova,
VSeobecné a sportovni gymna-
zium, Bruntél (pohadka Certi ve
skole)

3. misto: David Sobas, ZS
Gen. Janka (Certi $kola)

4. misto: Adéla BlaZzkova,
VSeobecné a sportovni gymnazi-
um, Bruntal (Napravena Certice)

5. misto: Klara Blazkova, ZS
a MS Frenstat pod Radhostém
(Certi ve $kole)

6. misto: Vendula Cholavova,
ZS V. Martinka, Brusperk (Bertik
ve 8kole)
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7. misto: Filip Dyl, ZS Ho-
rymirova (Certi ve Skole)

8. misto: Jakub Nedeved ZS
Bohuminska (Certovsky $kolnik)

9. misto: Eliska Hajna, ZS
Meésto Albrechtice (Certovska
porada)

10. misto: Aneta Szturcova,
ZS H. Sienkiewicze (Certi ve
Skole aneb Pribéh odvazného
Certa)

Vitézna pohadka
O Certovi v razovské Skole

To, co vam budu vypravet, se
stalo v nas{ vesnici s ndzvem Ra-
zova, ktera se nachazi u Slezské
Harty, pobliz byvalych sopek.

Pred davnymi lety, kdy byl
Velky Roudny jesté ¢inny vul-
kan, pfichazeli pravé tudy na zem
certi z pekla. A jeden z nich, ta-
kovy mal§ neposeda, byl vyslan i
k nam, aby tu délal neplechu. Sta-
valo se tedy, Ze sedlakovi upadlo
znicehonic kolo u vozu, anebo
tfeba Cert proménény v lisku kra-
dl z kurniku slepice. M¢l zkratka
narizeno délat lidem neprijem-
nosti. A vzdycky, kdyZ se néco
takového stalo, 1idé si povzdech-
li — to ndm byl Cert dluZen! Ani
netusili, jak blizko jsou pravdé.

HLASY vypravétum nejhez¢ich Certovskych pohadek i v letosnim

roce propujcili také zastupci vedeni naseho méstského obvodu
— starostka Liana Janackova, mistostarostka Jana Pagacova a mis-
tostarostové Jifi Bohat s Patrikem Hujdusem.

Maly ¢ertik si casem mezi lid-
mi vyslouzil pfezdivku Bertas.
Rikali mu tak, i kdyZz ho vlastné
nikdy poradné nevidéli. Certi ve
své pravé podobé se totiz uka-
zuji vétSinou jen jednou rotné,
ato tehdy, kdyZ chodf straSit déti
spolu s Mikula§em a andélem.

Bertase vak Casem stale méné
bavilo ustavitné se proménovat
v krasného mladého myslivce
a premlouvat lidi, aby se mu
upsali svou krvi, a ani délat nej-
ruznéj¥{ Certoviny po celém Sirém
okolf ho uz neldkalo. Rozhodl
se tedy, Ze si najde néjaké teplé
mistecko, kde se usadi. A vybral
si nasi Skolu.

Tam bylo teplo a Gplné nova
zabava. Jeho praci ted bylo zlobit
déti, utitele i pana Skolnika. Od té
doby se stévalo, Ze se nedafilo za-
topit v kotli, protoZe Bertas sedel
na kominé, ucpal ho a $§kodolibé
se smal, jak pan Skolnik bezradné
béha kolem. Jindy se zase Bertas
proménil ve $kolniho inspektora

a zpusobil mezi utiteli i Zdky ne-
malé pozdvizeni.

Mnozi Zéci $patné &etli, proto-
ze jim Cert pohyboval pismenky,
a jini zase Spatn€ psali a Skrabali
perem po papite jako kocoufi — to
proto, Ze jim Cert vedl ruku.

A% jednou se naSel jeden zak,
ktery pricinu v8ech téch neplech
odhalil. Svolal poradu celé $koly
a prohlasil: ,,PoSleme Certa tam,
kam patfi. V nasi kole se mu uz
darit nebude. Chce to jen jedno
— davat pozor, plnit si své akoly,
poradné se ucit a slusn€ se cho-
vat. V takové $kole se mu uz libit
nebude, a nakonec sam odejde
nékam jinam, kde podminky pro
néj budou lepsi.«

A tak se také stalo. Od téch
dob ho razovské déti vidaly jen
jednou za rok — v predveter svat-
ku svatého Mikulase. To proto,
aby jim pfipomnél, Ze Cert nikdy
nespi.

Sebastian KoZzuSnik,
7S a MS Razova

Hlavni partner
Certovskych pohadek:

O}\.
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HOTEL BAUER

BiLA | BESKYDY

www.hotelbauer.cz

Medialni partnefi
Certovskych pohadek:
) R
HiTRADi ORiON
ﬁ ... které hroje

www.hitradioorion.cz

regionalni

www.moravskoslezsky.denik.cz

MAGAZIN

PATRIOT

www.patriotmagazin.cz

Partnefi Certovskych
pohadek:

MIKE 9§ BIKE

PRODEJ A SERVIS JIZDNICH KOL

www.mikebike.cz

Wy
GRAPHIC
GARDIN

treative design studio

www.graphicgarden.cz

iPad
iPhone
Mac

SKOLENI

MAC-HELP. ofp

www.mac-help.cz

3~ CHERRY tour

cestovni kancelafr
caravans & mobilettomes in (Proatia

www.cherry-tour.cz

W
RAMA

INTERIERY
www.rama.cz

BECVA

resort

www.becvaresort.cz

Ostravice

www.hotel-odra.cz

www.librex.eu

e erfeeh ebro resTourme..

www.vasecertovka.cz
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Na dopravnim h¥isti si miazete pujcit

jizdni kola a kolobézky

Na détském dopravnim hristi pripravila ma-
ridnskohorska radnice ve spolupréci s Méstskou
policii Ostrava pravidelna setkan{ déti se strazni-
ky, dopravnimi referenty nebo asistenty prevence
kriminality.

Od poloviny Cervence si tak zde déti mohou
vyzkouSet jizdu na kole, kolobéZzce nebo od-
razedle podle pravidel silni¢niho provozu a za
dozoru instruktort. Také se mohou zdokonalit
v poznavani dopravnich znacek a dodrzovani
predpist. Méstska policie viem prichozim bez-
platné zapujCuje jizdnich prostiedky a bezpet-
nostni prilby pro déti.

Po dobu letnich prazdnin je moZné si vse bez-
platné zapajit v dob€ 10 do 19 hodin, s v§jimkou
doby od 13 do 14 hodin, kdy se kona provozni
prestavka. Nad ramec bézné oteviraci doby se na
dopravnim hristi uskutecni také akce pro verej-
nost, na kterych si déti mohou vyzkouset testy

a kvizy s dopravn{ tematikou, jizdu zru€nosti ¢i
tvorivé dilnicky.

,,Spousta Tidicu by dnes potrebovala nejen
ndvrat do autoskoly, ale moznd i na takovéto
dopravni hfisté. Z toho duvodu je potreba vy-
chovdvat mladsi generaci uz odmala. Jsme proto
rddi, Ze jako jeden z mdla méstskych obvodi
mdme své vlastni dopravni hristé, které jsme
navic dokdzali vybudovat bez dotaci z viastnich
financnich prostredki naseho obvodu, “ dodava
starostka Liana Janackova.

Terminy nejblizsich akci pro verejnost:

Sobota 11. srpna od 10 do 19 hodin, provozn{
prestavka od 13 do 14 hodin

Patek 28. zari od 10 do 17 hodin, provozni
prestavka od 13 do 14 hodin

Za nepriznivého potasi se jizdni prostredky
a bezpetnostni prilby nepujcuji a akce pro ve-
fejnost se nekonaji. Vice informaci naleznete na
www.marianskehory.cz a www.mpo.cz.

policii.

Foto: MPO, zébéry z akci poradanych méstskou

Ctvrty roénik turnaje O pohar starostky

V sobotu 16. Cervna se na hfisti
TJ Slovan Ostrava v Hulvakach
uskute¢nil jiz 4. ro¢nik popularni-
ho fotbalového turnaje firemnich
druZstev pod nazvem O pohar
starostky Liany Janackové. Ze
jsou podobné akce s prispénim
radnice skvéle strivenym dnem,
na tom se shodli vSichni Gi¢astnici
i fanousci.

Turnaj se odehral ve dvou sku-
pinach a jako v predchozim roce
se jej zacastnilo celkem 12 tymu.
Pro nestranné divéaky, ktefi maji
radi fotbal jako hru, nen{ podstat-
né, kdo zvitézil, ale pro jednotliva
muZstva to bylo skutetné dulezi-
t€j81 neZ finale MS v Rusku. Nej-
vice se to projevilo ve finéle, kdy
tym favorizovaného Sklenarstvi
Fula nastoupil proti prekvapeni

turnaje, Starostka teamu, ktery
se rval za celkové vitézstvi jako
o zivot. O to téZ3{ to meli rozhod-
¢f, kter v8ak dokézali obcas divo-
ké hrace ukot¢irovat. Véfime, ze
pro divaky bylo utkan{ napinavé
az do konce, kdy tym Sklenérstvi
Fula poprvé ziskal titul, ato azna
ctvrty pokus.

Moc si vazime vsech, ktef{ se
podileli na poradani této akce,
a hlavni podékovani patfi diva-
kum, kterych se za cely den vy-
stfidalo odhadem na pét set. Cela
akce ale nebyla samozrejmé jen
o fotbale. Napriklad déti si v areé-
lu s nadSenim vyzkousSely skakac{
hrad. VSichni jsme také se zauje-
tim sledovali ukazkovy zapas ma-
1ych benjaminkd Baniku Ostrava
amalych nadéji Slovanu Ostrava!

Na posledni zapasy turnaje nas
prisli podporit i banikovsti navra-
tilci do sestavy A-muZzstva FCB,
bratri Ondra a Kuba SaSinkové,
ktef{ predavali spoletné s pan{
starostkou ceny pri zavéretném
slavnostnim ceremonialu. Celou
akci moderoval Honza Nevola ze
Slovanu. K poslechu hrala Ziva
kapela, ktera na Slovanu dlouho-
dobé pusobi, a bylo to prijemné
hudebn{ zpestreni celého dne.
U7 ted se t&fme na 5. ro¢nik
akce a bude to o to slavnostnéjsi,
ze jediny fotbalovy klub obvo-
du, TJ Slovan Ostrava, nejstars{
fotbalovy klub v Ostrave, oslavi
100 let od zaloZeni. Prijdete se
podivat?
Jan Nevola,
TJ Slovan Ostrava

s
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Na slovicko s kadefrnici

Klienty zn4 obvykle dobre,
beéhem prace ji totiz Casto sveri
veskeré své starosti. Radka Ko-
renovska stiiha a upravuje vlasy
zékaznik ve svém salonu v Ma-
rianskych Horach jiz dlouhych
dvacet let.

B Jak jste se dostala k po-
volani kadernice?

Zajimala jsem se o tuto praci
uZ na zéakladn{ $kole. Odmalicka
jsem zkousela upravovat vlasy na
sobé, na mamince, samozrejmé
jako kazda holka jsem stiihala
i panenky. Lakalo mé jit na ka-
dernickou $kolu, nebavila by mé
prace v kancelari. Prace kader-
nice je kreativni, Cista a hlavné
spoletenska. Nekteré zakaznice
se vraceji jiz dlouha 1éta.

B Co vas vedlo k rozhodnuti
zaloZit si svuj vlastni salon?

Chtéla jsem byt samostatna,
planovat si svou praci tak, jak
to nejlépe vyhovuje mné a také
zéakaznicim. Hned po vyuceni
jsem byla Ctyfi roky zaméstnana
ave 21 letech jsem zacala podni-
kat. Tady v Marianskych Horach
jsem jiz 20 let, svij salon mam
15 let a urcité bych chtéla u této
préce zustat co nejdéle. Dodnes
rozhodnut{ nelituji, prestoze sa-
mostatné podnikanf je velice na-
ro¢né. V bézném zaméstnani neni
obvykle tak velka odpovédnost
a mate vetsi jistotu. Ovsem ne-
mate prili§ mnoho svobody.

B Jak se vam dari drzet
krok s nejnovéjsimi trendy
a jak se za tu dobu zménily ve
strihu &i v barve?

Samozrejmé to sleduji. Pravi-
deln€ se Gcastnim raznych ka-
defnickych kongresu, Skolent,
nezahalim... a hodné Cerpam i
v zahrani¢i, inspiruji se. V po-
slednich par letech bych rekla,
ze se modni viny trochu ustélily
atrendy se méni pomaleji. Hodné
ted leti asymetrické stiihy — jedna
strana je zastrizena méné ¢i vice
nez druha. U barev zistava na-
dale v oblibé melirovani, to vzdy
stfih oZivi. Nosf se ted hodné sti-
brno-$edé. Trosku se ted zatinaji
vracet viny.

B Co vas na tom nejvice
bavi a na ¢em si zakladate?

Tato prace vas musi bavit jako
celek. Zajimavé je pro mé sa-
mozrejmé barveni a melirovani.
U strihu mé t31, kdyZ spolecné se
zékaznici vytvorime néco nového
a ona odchazi s Gsmévem. Za-
kladam si na rodinné atmosfére,
kterou se v praci snazim vytvaret.
Na spokojenych klientech, kter{
se k ndm radi vraci, a predevsim
profesionalite. Ta stoji na kvalit-
nim poradenstvi, kvalitnich pro-
duktech a dobre odvedené praci.

B Je tady letni sezona, jak
nejlépe pecovat o vlasy?

Vlasum je v 1ét€ treba véno-
vat zvySenou péci, at’ uz kvuli
vydatnym slunetnim paprskam
¢i napriklad morské soli. To vie
vlasy vysuSuje, tfepi a zbavuje je
jejich prirozené ochrany. Zakla-
dem péce o vlasy je, nejen v 18t¢,
kvalitni vlasova kosmetika. Ani
ta ale nedokaZe zazraky, pokud
pro dany typ vlast neni vhodna.

Doporucuji kvalitni kondicionéry
a vyzivujici masky, a pravidelné
si doprat zabaly z prirodnich su-
rovin. Z nich mizu viele doporu-
¢it avokado, med ¢i vejce.

B Meéni se péte o vlasy na
podzim?

Péce o vlasy je stejna jak v Iété,
tak i na podzim. U nékoho se v§ak
muZe na podzim projevit zvyse-
né vypadavani vlasu. V pripadé
sezonniho vypadavani je treba
doprat vlasim zv1astni péci. Ty,
které se chystaji vypadnout, jsou
vlastné mrtvé a neni mozné je
zachranit. Rozumnéjsi je zamerit
se na vyzivu zevnitf, ktera podpo-
ruje rist a obnovu vlasu.

B Jaké prohresky Zeny dé-
laji v péci o své vlasy?

Levné Ssampony a domécf bar-
veni, ale i nespravny postup pri
myti vlast. U domaciho barven{
nedochazi k takovému poskozen{
vlast, protoze barvy v drogeriich
nejsou délané na to, aby zniCily
vlasy. KdyZ se ale doma napfi-
klad dlouhodobé barvi na hnédo,
vlasy pak z€ernaji. To je dané tim,
Ze sinenatiraji jen odrosty, ale da-
vaji barvu vétSinou na celé vlasy
kvuli lesku, a tim barva z¢erna.
Ale i poskozené vlasy se daji za-
chrénit.

B Existuji soucasné trendy
i v muzskych ai¢esech?

Myslim, Ze muZzi jsou narocn{
¢im dal vic. Pro mé osobné je
dilezité, aby vlasy byly zdravé,
dobre obarvené a mély strih,
ktery sedne. Potom je cely Gces
peékny.

B A co treba déti?

I malé sle¢ny a kluci se chtéjf
parédit. U kluku i holek je to hod-
né podobné. Je potreba vlasy pra-
videlné zastrihavat. Dévtata stale
davaji prednost dlouhym vlasam
a G¢esum z nich. Krom¢ G¢esu
samotného skvé€le poslouzi raz-
né sponky, gumicky a ozdubky,
které dodaji G¢esu Smrnc. Klu-
ci zase preferuji kratké sestrihy
a predevsim tzv. vrab¢i hnizdo.
U star3ich déti jsou oblibené raz-
né barevné praminky, predevsim
modré. OvSem je tfeba upozornit,
7e pro déti je nutné pouZivat mno-
hem Setrnéji vlasové pripravky.

B Kde vas zakaznici mohou
najit?

Zakaznici najdou salon na ulici
Premyslovct v Marianskych Ho-
rach a rada bych jesté zduraznila,
ze jako jedni z mala v Ostravé be-
reme zakazniky i bez objednévek.
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Multidisciplinarni tym je se-

v oblastech se zvySenym vysky-
tem socialnich nebo bezpe¢nost-
nich problému. Postupné pred-
stavime ¢leny tymu v naSem
obvodu.

Terénni programy Pomocna
ruka pasobi v Ostravé od roku
2003. Nasim poslanim je posky-
tovat pomoc a zprostredkovat
odborné sluzby lidem od 16
let. Jedna se o obéti trestné Cin-

nésili nebo etnicky motivované
konflikty, ale také ty, kdo se po-
tykaji s problémy s bydlenim,
zaméstnanim, zadluZenim nebo
sousedskym souzitim, a kterym
hrozi, Zze se obétmi trestného
¢inu stanou. Déle jde o lidi,
ktefi maji své blizké ve vykonu
trestu. Poskytujeme jim podpo-

skupeni odbornika, ktef{ pusobi

nosti, jako jsou lichva, domaci

ru v reSeni nepriznivé Zivotni

Clenové Multidisciplinarniho tymu Ostrava — Marianské
Hory a Hulvaky se predstavuji: Vzajemné souziti o. p. s.,
terénni programy Pomocna ruka

situace, na kterou sami nestaci,
pomahame jim hajit sva prava,
podporujeme je v zatlenéni do
bézného Zivota a v ziskan{ rov-
nopravného postaveni ve spo-
leCnosti.

Diky podpore Evropské unie
a mésta Ostravy realizujeme
také projekty, které nam umoz-
nuji sledovat situaci v socialné
vyloutenych lokalitach a v uby-
tovnach ve mésté. Zamérujeme
se zde na vyhledavani proti-
pravnich jevi. Vykonavame
spole¢né pochuzky s prislusniky
Policie CR, ve spolupréci s nimi
také sledujeme bezpetnostni si-
tuaci pri konani ruznych extre-
mistickych akef a podilime se na
uklidnovan{ obyvatel, poradame
besedy na ruzné aktualn{ témata,
spolupracujeme v rdmci multi-
disciplinarnich tyma.

Prikladem dobré spoluprace

multidisciplinarniho tymu je
upozornovani obyvatel na ne-
legalnost podomniho prodeje
a lichvy, které oboji vede k za-
dluzovani. Dlouhodobé také po-
méhame obyvatelim z oblasti
Cerveného krize a podporujeme
je v fadném placeni najemného,
pfipadné v reseni jejich dluhu.
Uspéchem v Marianskych Ho-
rach je i reSeny pripad doméci-
ho nasili, kdy obét méla obavy
z ohlaSen{ véci policii. Pracov-
nik obét motivoval a v ramci
pochuizky ji pfimo v terénu po-
mohl prekonat obavy a promlu-
vit s policistou.

Lenka Michalkova,

koordinatorka

multidisciplinarnich tymu

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Qperaéni program Zaméstnanost

Pomozte i vy tém, kteri vasi pomoc potrebuji

Soukroma zakladni $kola spe-
cialni pro zaky s vice vadami,
Ostrava, s. 1. 0., si vas dovoluje
oslovit jako partnery zajimavého
projektu ,,Socialn{ automobil*.

Skola poskytuje vzdélani a vy-
chovu zakim s kombinovanymi
vadami. Zarizeni nav§tévuje 54
zaku, kteri plni zékladni Skolnf{
dochéazku. Zaci jsou vzdelava-
ni podle osnov zakladni $koly,
vyukovych programu zékladni
Skoly praktické a zdkladni $ko-
ly specialni. Socialni automobil

bude vyuzivan po dobu Sesti let
ke kazdodenn{ prepravé handi-
capovanych zaku a pro zajistén{
provozu $koly. K dnesnimu dni
bylo predano Gstavum a zafize-

nim 236 aut v CR, z toho bylo
v Moravskoslezském kraji preda-
no 16 vozidel. Véfime, ze kazda
firma, ktera na nasem trhu Gspés-
né podnika, by mohla — alespon
malou ¢astkou — pomoci tém, pro
které je pomoc nezbytna. Pomoz-
te i vy k zakoupen{ automobilu,
jehoz slavnostni pfedéni se planu-
je na druhou polovinu roku 2018.
Vice informaci vam rad po-
skytne Bretislav BoZzori na tele-

fonnim Cisle 603 823 258.
Bretislav Bozon

Prace na lagunach Ostramo pokracuji

Na konci minulého roku zatala spole¢nost
AVE CZ odpadové hospodarstvi pracovat na
realizaci projektu ,,Napravné opatfeni — laguny
Ostramo, nadbilan¢nf kaly, 1. realizatni etapa“.
Jeho cilem je odstranéni staré ekologické zateze
v podobé zhruba 92 tisic tun nadbilantnich kald.
Do konce tohoto roku by se obyvatelé Ostravy
mohli kone¢né zhluboka nadechnout, a to doslo-
va. Obtézujici zapach, ktery l1ze obcas z lokality
citit, by mél totiz do konce roku zmizet.

Zapach zpusobuji surové kaly (kyselé dehty),
které zde zUstaly jako odpad vznikly pri rafinaci
oleju v byvalé chemitce Ostramo. Surové kaly
se na misté odtézuji a upravuji aplikaci paleného
vapna. Po procesu zréni jsou v dal3i etapé mecha-
nicky upraveny a jako pevny, sypky odpad (tzv.
upravené kaly) jsou pripraveny k bezpecnému
odvozu na koncové zarizeni k finalni ekologické
likvidaci.

Préce na lokalité podléhaji celé fadé bezpec-
nostnich opatrent, kterd maji zajistit co nejmensi
dopad na zdravi lid{ a Zivotn{ prostredi v okol{
lagun. Jeho soucast{ je i sofistikovany moni-
torovaci systém kvality ovzdusi, jehoZz vyhod-
nocovani zajistuje nezavisly subjekt Zdravotni
astav se sidlem v Ostraveé. MEri se koncentrace
sirovodiku, oxidu siri¢itého a prachu v ovzdusi.
., PFi prekrocent stanovenych limiti mérenych
ldtek v ovzdusi se prdce na lokalité v Fddu neko-
lika minut prerusi,“ vysvétluje praktickou Cast
opatreni Martin Chyba, vedouci provozu AVE
CZ. ,,Chéapeme, Ze prace na lokalit€ maZzou byt
pro obyvatele obtéZujict, proto reagujeme i na

pripadné stiZnosti. Pokud zavold pani starost-
ka Jandckovd z prilehlého méstského obvodu
Maridnské Hory a Hulvdky s upozornénim na
ZvyiSeny zdpach v okoli, prdce také prerusujeme,
dodava Chyba. Spoletnost s obyvateli Ostravy
aktivné komunikuje prostfednictvim ¢lanku, in-
formacnich letdku ¢i poradani dnu otevienych
dvefi. ,,Chceme ob&anum Ostravy ukdzat, co se
na lagundch déje, jak prdce postupuji a jak kaly
odtéZujeme. Mdme zde starou ekologickou zdtez,
kterd trdpi obyvatele Ostravy jiZ desitky let. My
se snazime béhem jednoho roku tento historicky
problém co nejrychleji a nejsetrnéji odstranit,
vysvétluje Pavla Ivackova, mluvei spoletnosti
AVE CZ.

POSTUP PRACIT na lokalité lagun Ostramo j je
zietelny na prvn{ pohled. Z poklesu hladiny kalt
v laguné R3 je zfejmé, Ze se blizime do finalni
faze odtezby.

Znate svuj obvod?

Podle poctu zaslanych vylus-
ténych tajenek soudime, Ze mate
kfizovku opravdu radi. Do kaz-
dého ¢isla Zpravodaje se tak sna-
zime vymyslet zaludné otazky,
kterymi provéiime vase znalosti.
Ale kromé obecnych védomost{
musite mit ke spravnému vylusté-
ni také precteny Zpravodaj, pro-
toze nékteré z odpovédi narazeji
préavé na aktualn{ informace z na-
Seho obvodu. V tajence cervnové
krizovky se ukryvalo slovo ,,za-
stupitelstvo®. Ze zaslanych sprav-
nych odpovédi jsme vylosovali
dva Gspesné lustitele: Zderika
Nelhybela a Marii Barankovou.
Obéma vyhercim gratulujeme!

V prazdninovém Cisle na vas
¢eka 13 otazek a dvouslovni ta-
jenka. Chcete-li s ndmi soutéZit,
zaSlete na e-mailovou adresu
zpravodaj@marianskehory.cz
spravnou odpovéd do 17. srpna.
Do stejného data ji také ma-
Zete dorucit v zalepené obalce
nadepsané heslem ,,Znate svuj
obvod?“ do podatelny Uradu
méstského obvodu Marianské
Hory a Hulvaky na ulici Pfemys-
lovet 63 v Ostravé — Marian-
skych Horach. Ke své odpovédi
nezapomerite pripsat své jméno,
prijmeni a telefonni spojeni na
vas. I tentokrat ze spravnych od-
povedi vylosujeme dva vyherce,
které odménime.

1.
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13.

. Prvni prazdninovy mésic.

. Misto, kde bydlime.

(Y- RN -7 W NV

. Nejveétsi italska reka.

. Napis na nahrobku.

. Obliben4 exoticka kvétina.
. Dopravnf prostredek.

vz

. Nadzemni ¢ast mrkve.

Nazev ulice, ve které vznikla nova parkovaci mista.
. Oblibend prazdninova destinace.
Jméno ndmésti, na kterém stoji maridnskohorsky kostel.

. Material, ze kterého se vyrabéji svice.
. SoutéZ o nejkrasnéjsiho marianskohorského pejska.
. Déti si nové na dopravnim hfisti mohou zapujcit...

Rodinny festival

U prileZitosti 25 let fungova-
ni Centra pro rodinu a socialn{
péci si vas dovolujeme pozvat
na rodinny festival s nazvem
Fandime rodin€. Ten se bude
konat v nedéli 9. zafi v arealu
Lékarské fakulty Ostravské uni-
verzity v Ostravé-Vitkovicich,
kde naSe organizace sidli a po-
skytuje vétSinu svych sluzeb,
napr. rodinné mediace a konzul-
tace, psychologické poraden-
stvi, Ctyri socilni sluzby pro
déti a mladé lidi se zdravotnim
postiZenim i jejich pecujici ro-
diny, pujcovnu kompenzatnich
pomucek, sluzby pro péstoun-
ské rodiny atd.

Ve 14 hodin za¢ne v parku
na Syllabové ulici odpoledni
program, ve kterém se mohou
déti zapojit do tvorivych dilen,

vyzkouset si parkour, $vihadla,
hlavolamy, sportovni pomuc-
ky pro déti se zdravotnim po-
stizenim, pobavit se s Klauny
na volné noze, vyuzit skakaci
hrad, pro rodi¢e bude priprave-
no manzelské rande, trénovani
paméti, vystava SVOJL. VSich-
ni se mohou té&Sit na divadelni
predstaveni Viti Marcika nebo
hudebni skupinu Hrozen. Bude
mozné si také prohlédnout nasi
organizaci v rdmci ,,otevienych
dveri“. Celym odpolednem
nés provede moderator Roman
Pastorek.

Tesime se na v8echny, ktef{
prijdou oslavit nase 25. naro-
zeniny!

Helena Lankoc¢i,
Centrum pro rodinu
a socialni péci z. s.
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Gratulujeme jubilantim

V Cervnu oslavila Zivotn{ jubileum pani Ludmila Wontorova.
Za méstsky obvod Marianské Hory a Hulvaky ji mnoho zdravi,
Stésti a lasky poprala mistostarostka Jana Pagatova.

PANI Ludmila Wontorova dostala od mistostarostky Jany Pa-
gatové krasnou kytici, poprat ji také prisla socialni pracovnice
Dagmar Tokarova.

Oblibené cviceni pro déti a rodice
se po prazdninach vrati

Déti potrebuji pohyb. A zatit
muZete uz s miminkem. Jeden
z vitéznych projekt participativ-
niho rozpoctu, ,,Cviceni pro rodi-
¢e s malymi détmi, po prazdni-
nové pauze zane znovu v zari.

Rodite se mohou tésit na
cviceni v ¢asovém rozmezi od
30 do 45 minut pod dohledem
zkuSené lektorky a lekce, vEetné
cvitebnich pomucek, zdarma.
Déti budou rozdéleny podle vé-
kovych kategorii do ¢ty skupin
s riznym cvitebnim programem,
a to na skupiny ,,0d narozeni* az
po Ctyri roky. Cviteni s maly-
mi détmi zatne 5. zaf{ a bude se
konat kazdou stredu ve Studiu
FIT&FUN v ulici Tovarni. Pro
prihlasen{ na jednotlivé lekce je

Jednadvacaté mezinarodni setkani jizdnich policii

V sobotu 1. zaff to bude jiz po
jednadvacaté, kdy se v Komen-
ského sadech v Ostrave setkaji
zastupci jizdnich policif z celé
Ceské republiky i ze zahranici,
aby zméfili své sily ve sportov-
nich disciplinach a predvedli,
jak dokazou obstat v narocnych
situacich, kterym musi mnohdy
¢elit pri vykonu sluzby. UCastnici
setkani jako kazdorotné zmér{
své sily a dovednosti ve trech
soutéznich disciplinich — zrca-
dlovém skakani dvojic, parktro-
vém skakanf a policejnim parka-
ru. Setkanf jizdnich policif je jiz
dlouhou fadu let jedine¢na pri-
leZitost, kdy se Siroka verejnost

muZze seznamit s dovednostmi
straznika nejen jizdniho oddilu.
Divaci se také mohou presvéd-
Cit o pripravenosti konf a jezdca
k plnéni tkolu pfi zabezpetovani
verejného poradku a zajistovani
bezpetnosti osob. Nezanedbatel-
nym prinosem je také moZnost
vymény a ziskani cennych zku-
Senosti z vycviku konf a jejich
nasledné uplatnén{ pri samotném
vykonu sluzby.

Soucastmi akce budou ob-
cerstvent, atrakce i soutéze pro
déti a také bohat§ program:

12.30 hodin — slavnostni za-
héjen{ — néstup jizdnich policif

13 hodin — parkarové skakani —
soutéZ ,,0 pohar reditele Méstské
policie Ostrava“

14 hodin — ukazka Ctyrsprezi
starokladrubskych koni

14.15 hodin — zrcadlové ska-
kéni dvojic — soutéz ,,O pohar
primétora mésta Ostravy*

15 hodin — doprovodny pro-
gram — ukazka vycviku sluZzeb-
nich pst Méstské policie Ostrava

15.30 — specialni policejni
parkir — soutéz ,,0 pohar k 100.
vyro¢i vzniku Ceskoslovenské
republiky*

17 hodin — vyhlaseni vysledku

Cervena fepa
je grunt!

V predchozim Zpravoda-
ji jsme vam prinesli zpravu
o umisténi marianskohorskeé-
ho tymu kucharek na stupnich
vitézu. V sout€zi Armady spa-
sy ,,Polévka je grunt* obsadil
radni¢ni tym krésné tfet{ misto
v celkové konkurenci 11 tymu.
Nyni si muZzete pokrm podle
stejného receptu pripravit také
u vas v kuchyni a ochutnat po-
1évku ,,Z Certovské repy*.

Na polévku z Cervené fepy
budete potfebovat Ctyri stredné
velké Cervené tepy (velikosti
citronu), dvé 1zitky olivového
oleje, jednu stfedné velkou ci-
buli, dvé velké mrkve, tri stonky
rapikatého celeru, 500 gramu
brambor, jeden maly svazek
bylinek (rozmaryn, tymian,
hladkolista petrzelka), litr kufe-
ctho vyvaru, dvé 1zice zakysané
smetany, sul, pepr, pazitku na
ozdobu.

KUCHARSKY tym marianskohorské radnice.

Cervenou fepu oloupeme
a nasekame na stfedné vel-
ké kousky. V hrnci rozpalime
olej, priddme cibuli nasekanou
najemno, mrkev nastrouhanou
nahrubo i celer nakrajeny na
kolecka a za stdlého michan{
opékame, dokud cibule nezmek-
ne. Priddme Cervenou fepu,
oloupané brambory nakrijené
na kousky, bylinky svazané ku-
chynskym provazkem, zalijeme

vyvarem, priddame 250 ml stu-
dené vody a privedeme k varu.
Plamen sniZime na minimum,
priklopime a jednu hodinu vari-
me, aby fepa zmékla. Po uvaren{
nechame zchladnout, vyndame
svazek bylinek a polévku rozmi-
xujeme do hladka, podle chuti
pfiddme sul a pept. Polévku po-
davame se zakysanou smetanou
a posypanou nahrubo nasekanou
cerstvou pazitkou.

IMESTSKA POLICIE ZASAHUJE

Zacileno na zaskolaky
PEsi vykon sluzby provadéla

straznice 20. Cervna v Marian-

skych Horach. Spatrila zde pét

déti, které se bez doprovodu do-
sp€lé osoby spoletné toulaly po
ulici. JelikoZ v dopolednich hodi-
nach probihalo vyucovani, oslo-

vila je. Déti tvrdily, Zze zaspaly,
jsou nemocné, nebo maji reditel-
ské volno. Po ovéreni totoznosti
déti byly poznatky o moZném
zanedban{ Skoln{ dochazky zasla-
ny na prislu$né odbory socialne
pravni ochrany deéti.

nutna rezervace pres rezervatni
portal Studia FIT&FUN Ostra-

vtas informovat prostrednictvim
facebookového profilu naseho

obvodu.

va. O zahajeni rezervaci budeme

Pozor, to uz je agrese!

V ramci projektu ,,Agrese v rodin¢ a ve vztazich®, ktery je
realizovan s finan¢ni podporou statutarniho mésta Ostravy, poma-
hame osobam ¢i rodinam, které se s agresi v rodiné i ve vztazich
setkavaji. Zaméfujeme se prevazné na osoby z Ostravy a okoli
ve veéku od 18 do 64 let, u nichZ se objevily prvni znamky agrese
nebo vyhrocené konflikty. Pokud je to mozné, spoluprace probiha
s celou rodinou ¢i parem, avSak v pripad¢€ vazného ohroZzeni
pracujeme s Gcastniky sezenf také individualng.

Poradna je aktivni ve spolupréci s ostravskym Bilym kruhem
bezpeti, Probatni a mediacni sluzbou CR i dal§imi organizacemi
poskytujicimi pomoc a podporu obétem tohoto agresivniho cho-
vani, jehoZ jednim z nejnebezpetnéjsich projevu je tzv. doméci

nasili.

Nevahejte se na nas obratit i v pripadé, Ze si svou situaci sami
nejste jisti. MuZete si o tom promluvit s nékterym z odbornikt

v

a odnést si tfeba jen drobna doporuceni pro sva dals{ Zivotni

rozhodnuti!

Rodinnou poradnu naleznete na této adrese:
Jahnova 12, Ostrava — Marianské Hory
po, st, ¢t: od 7.30 do 17 hod, Gt: od 7.30 do 15.30 hod,

pa: od 7.30 do 14 hod.

Tel.: 599 455 120, 605 292 252
E-mail: poradnaostrava@css-ostrava.cz

Web: www.css-ostrava.cz

Facebook: https://www.facebook.com/Rodinnaporadnacss/

Markéta Slivkova, socialni pracovnice, poradkyné

Stante se bezpec¢nostnim

dobrovolnikem

Marianskohorska radnice pla-
nuje letos od zari pokratovani
v projektu bezpe¢nostnich dob-
rovolniktd. Obtané tak mohou ve
svém volném Case opet pomoci se
zabezpetenim verejného poradku
v Marianskych Horach a Hulva-
kéch.

Radnice proto nabizi viem
aktivnim ob¢anum, aby se do
projektu zapojili. Dobrovolniky
¢eka napriklad pomoc $kolakam
pri prechazeni po prechodech pro
chodce, snaha o upozornovani
fidi¢u, ze na nékterych mistech
se nema parkovat, aktivn{ vyhle-
davan{ a hlaSeni cernych skladek
nebo prevence vyskytu ruznych

socialné patologickych jevu
(koureni déti v okoli $kol, uzivani
drog na verejnosti). Zajemci se
mohou prihlasit u vedouctho pro-
jektu Karla Synka na telefonnim
¢isle 599 459 211 nebo e-mailem
na synek@marianskehory.cz.

Dobrovolnikim budou za-
puj¢eny mobilni telefony, bun-
dy, vesty, obuv, Cepice, termosky
a jiné pracovni pomucky podle
jejich zajmu, pripadné klimatic-
kych podminek. Vykon dobro-
volnictvi je bezplatny, tedy bez
néroku na odménu.

Projekt je pIné hrazen z dotace
Ministerstva vnitra CR.

Své naméty i pripominky k uklidu
piste prosim na e-mail:
uklid@marianskehory.cz




Uspéchy ostravského okinawského
karate na mistrovstvi CR

Sedmé mistrovstvi Ceské re-
publiky v okinawském karate-
-d6 se konalo ve dnech 16. a 17.
Cervna v Jiciné. Ostravsky klub,
podporovany MOb Marianské
Hory a Hulvaky, pfijel do Jici-
na v silné sestavé a v8im svym
odhodlanim i umem se snazil
o ziskan{ cennych trofeji. Celo-
ro¢ni priprava pod vedenim Vac-
lava Vanétka se nakonec setkala
s ispéchem. Dva naSi nejmensi
bojovnici, Kuba Jablonsky a Ma-
tysek Hula, bojovali poprvé a sta-
te¢né, nicméné nakonec zustali
bez medailového umisténi. Opro-
ti tomu ostatnim ¢lenam v§pravy
se darilo mnohem 1épe. Richard
Vanétek v kategorii do 12 let
ziskal zlatou medaili. V katego-
rii Zen nad 21 let prvn{ tfi mista
obsadily pravé Zeny z ostravské-
ho klubu, Renata Krawiecova,
Aneta Landecka a Jana Kucero-

va. A v kategorii muZzu nad 21 let
stfibrnou medaili ziskal Michal
Dojcsan a zlatou pritku obsadil
Robert Hegr, oba také ostravst{
cvicenci.

Ostravsky klub okinawské-
ho karate ma dlouholetou praxi
a velké zkuSenosti. Neustalé roz-
vijeni znalosti naSich instruktora
je samozrejmost, cemuz odpovi-
da i leto$ni navstéva, soustredeéni
a zkouska na 3. dan na Okinawé
pana Véclava Vanécka, vrchniho
instruktora ostravského klubu.

Léto je v pIném proudu a nAm
nezbyva nez poprat viem kras-
né prazdniny, spoustu hezkych
z&zitka a té8fme se na vas opet
v novém $kolnim roce, kdy bude
pokraCovat nase vyuka okinaw-
ského karate-do a sebeobrany.

Robert Hegr,
www.okinawa-karate-do.cz

spooukan vema | JOKI UEMA |
Ki - ATEDA ‘ i '

EXPRES &=/

SluZzba radnice pro ob&éany

starsi 65 let a drZitele prikazi

ZTP a ZTP/P s trvalym bydlistém

v Maridnskych Horach a Hulvakach.

» INTERNETOVE

MARIANSKE HORY
A HULVAKY

- Zprévy z radnice

a homentife obéand
it aktusinimu déni

hovory s détmi 2 matefshgch $hol

- podpora regloniinich zpdvahi a shupin
- prevainé eshi a slovenshé pisnichy

Pasicuchajte on-line 24 hodin um-w 5
www.radioradnice.cz

O krok bliz

Jste v evidenci aradu prace
déle neZ dvanact mésici v pos-
lednich dvou letech? Potrebujete
zménu v profesi, ale nejste si jisti,
jakym smérem se vydat? Zapoj-
te se do projektu ,,O krok bliz*
a zlepSete své Sance na ziskan{
zamestnani.

Pohovory s odborniky a ka-
riérni poradenstvi vam napo-
védi, ve které profesi muZzete
uspét, posilite financni gramot-

% nost, ziskate rozhled formou
1 pracovnépravniho poradenstvi.

MiZete absolvovat rekvalifikatn{
kurz, Sikovné z vas zaméstname.
Po celou dobu vam budou k dis-
pozici zkuSeni mentori. Budete
absolvovat workshopy se zamést-
navateli. VeSkeré aktivity v pro-
jektu jsou zdarma. Proplacime
jizdné v plné vysi!

Kontakty: 553 871 113,
739 227 247, info@rekval.cz

Eva Holesova, Rekval s. r. 0.

UKLIZEJTE PO
SVYCH PEJSCICH
CHCEME CISTE ULICE!

VASE RADNICE l

A HULVAKY

= &’
HLEDATE PRACI?

OSTRAVA!!!
Sledujte nabidku volnych mist na uradé.
www.marianskehory.cz

. OSTRAVA

Prihlaste svého pejska nebo mazlicka na:

pro vitéze
hodnotné

ceny

prihlaseni
do 10. 9.
2018

ISS PES

MISS

Soutéz pro obyvatele Maridnskych Hor a Hulvak.

MAZLIK

nebo nam zaslete az 5 fotografii na:

WWW.misspes.cz soutezomisspes.cz
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