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misto a cas, kdy se karta obrdti.

Jsi-li zatlacen do kouta a vSechno se obraci proti tobé, aZ se zdd,
Ze to uz nevydrZis ani minutu, nevzddvej se, nebot je to presné to

Harriet Beecher Stowe

Pomohli jsme pejskiim bez

V TOMTO CiSLE NAJDETE:

Méstsky obvod Marianské
Hory a Hulvaky na zacatku roku
2016 hospodari v rozpottovém
provizoriu. Duvodem této si-
tuace je, ze zastupitelé 17. pro-
since 2015, kdy méli schvalovat
rozpocet na rok 2016, neschva-
lili ani program jednéni, kvuli
¢emuZ bylo v souladu s jedna-
cim fadem zastupitelstva jeho
jednani predtasné ukonteno.
Pro schvéleni programu hla-
sovalo pouze sedm zastupitelu
z patnécti: Liana Janackova,
Patrik Hujdus, Eva Klapetkova,
Robert Jezersky a Radek Marti-
nik — vSichni NEZAVISLI, Jir{
Boha¢ z KSCM a Jana Pagaco-
va z KDU-CSL, zbyli zastupi-
telé program nepodporili anebo

nebyli pritomni. ,, Zastupitelé,
kteri program nepodporili,
dostali obvod do sloZité situa-
ce. V rozpoctovém provizoriu
miZeme hradit pouze nutné
vydaje, nesmime zahajovat Zddné
nové investicni akce a ohroZeno
by mohlo byt i cerpdni nékterych
dotact, uvedl 1. mistostarosta
obvodu Patrik Hujdus. Podle
marianskohorského zastupitele
Radomira Michniaka (zvoleny
za ODS, nyni bezp.) za rozpoc-
tové provizorium nemuiZe opozi-
ce, ale ten, kdo nechal vyvéseny
navrh rozpoctu sejmout z redni
desky pred jednanim zastupi-
telstva, které se uskutecnilo 28.
prosince 2015. Starostka Liana
Janackova ale s tfmto ndzorem

nesouhlasi. ,, K sejmuti 7 iredni
desky doslo po patndcti dnech
automaticky. A protoZe novy
ndvrh rozpoctu by také musel byt
zverejnen minimdlné 15 dnu pred
Jjeho projedndnim, coZ jiZ v lori-
ském roce z casovych duvodi
nebylo mozné, byli jsme nuceni
schvdlit alespon provizorium.*
Vedeni obvodu svolalo zastu-
pitele k dalSimu jednani uz na

20. ledna 2016, aby se dodrzela
zéakonna lhita vyvéseni rozpoctu
na Gredni desce Giradu a rozpocet
mohl byt schvélen co nejdrive.
Na jednani zastupitelstva
v pondéli 28. prosince 2015
se kromé schvéleni provizoria
zastupitelé zabyvali také vyme-
nou jednoho z radnich. Odvolan
byl zastupce hnuti Ostravak Vla-
dimir Rezac, ktery pred Vanoci
vypovédél koali¢ni smlouvu,
a uvolnéné misto obsadil zastu-
pitel NEZAVISLYCH a ¢len
finan¢niho vyboru zastupitelstva
Radek Martinik. ,, Za dosavadni
spoluprdci byvalému radnimu
Rezdcovi dekuji. Ze se rozhodl
vystoupit z fungujict koalice, je
cisté véc hnuti Ostravak a jeho

rozhodnuti nechci komentovat.
Vérim, Ze situace v koalici a sou-
Casné i v zastupitelstvu naseho
obvodu se nyni zase stabilizo-
vala. Odchodem Ostravaka se
nemeéni smer, kterym se Mari-
dnské Hory a Hulvdky ubiraji,
budeme normdlné pokracovat
v prdci a v projektech, které jsme
zahdjili a mdme v pldnu realizo-
vat, “ dodala starostka Janackova
s tim, Ze se v roce 2016 jedna
napriklad o vybudovani §kolniho
a dopravniho hrist¢ u Zakladni
Skoly Gen. Janka, pokratovani
regenerace sidlist€ VrSovcu, ale
také treba o zahdjeni rekonstruk-
ce Marianského namésti a pokra-
¢ovani v zateplovani bytovych
domu na ulici Fréani Sramka.

L | Jir ' ?
VZNIKLO VICE neZ 200 kust prani a jedno bylo
hezCi nez druhé.

Stejné jako v predchozich dvou letech, i v loi-
ském roce v prosinci zaci Zakladni $koly Gen. Janka
v Ostravé — Marianskych Horach vyrobili vano¢ni
anovorotni pranitka seniorim bydlicim v domech
s peCovatelskou sluzbou na ulicich Simackové
a Novoveské. Na vyrobé spolupracovaly vSechny
tiidy $koly a jejich ucitelky. ,, KaZdé prdni je origi-
ndlni, v§echna jsou moc krdsnd a je na nich videt,
Ze si deti daly opravdu hodné zdleZet. Babickdm
a dédeckim udélajt jisté velkou radost, “ fekla
mistostarostka obvodu Jana Pagatova. Celkem déti
vyrobily vice nez 200 kusl prani, protoze praveé
tolik bytd se v domech s pecovatelskou sluzbou
na tzemi méstského obvodu nachézi. Na material
prispéla radnice Mariénskych Hor a Hulvak, vyroba
trvala nékolik dnt, déti si u ni povidaly o Vanocich
a pripomnély si nejruznéj$i vanotni zvyky. Zastupci
vedeni obvodu Jana Pagacova a Patrik Hujdus pak
ve stfedu 23. prosince 2015 pred Stédrym dnem
vSechna prani seniorim do domu s pecovatelskou

P

sluzbou odvezli. ,, Détskd prani jsou svédectvi toho,

seniorum

Ze v Maridnskych Hordch a Hulvdkdch vyristd
generace mladych lidi, kteri si senioru dokdzZou
vdzit. Tuto milou tradici vnimdme jako zacdtek
krdsného prdtelstvi mezi détmi a seniory, a budeme
rddi, kdyZ se v budoucnu spoluprdce mezi nimi co
nejvice prohloubi. Dékujeme vSem détem a peda-
gogum, ktert se na vyrobé podileli, a také feditelce
skoly Sdrce Fehérové za ochotu se do akce se skolou
a détmi zapojit, “ dodal mistostarosta Hujdus.

e X

VSECHNA PRANI jeité pred Vanoci senioriim
a dalsim obyvatelim domu s pecovatelskou sluz-
bou zavezli zastupci vedeni obvodu Jana Pagacova
a Patrik Hujdus.

ok Gagl Ty

Radnice vas zve na ples

V sobotu 23.
ledna 2016 se od
19 hodin v Har-
mony Club Hotelu
Ostrava uskute¢ni
Certovsky ples [i§
Marianskych Hor S8
a Hulvak, ktery [
uz tradi¢né pora-
da marianskohor-
ska radnice v cele
se starostkou Lia-
nou Janackovou.
Hosty v prubéhu
vecera Ceka zaji-

nich parketech, predtanteni
a pulnotni bohatd tombola.

K tancia poslechu
bude hrat hudeb-
ni skupina Standa
| Banda Phenomen
a jako hlavn{ host
vystoupi Petr
Rezek. Vstupen-
ky v cené 500
korun si muZete
zakoupit u asis-
tentky starostky
Hany Blinkové.
V cené vstupenky
je kromé progra-
mu také vecCere
mace ziskate na telefonnim ¢isle
599 459 225.

Na novy kotel prispéje také mésto

Mésto Ostrava se pripoji-
lo k projektu tzv. kotlikovych
dotaci. UmoZn{ tim lidem ziskat
nové, ekologické kotle v podsta-
té zdarma — tak, Ze k financim
z Evropské unie zprostredko-
vanym ministerstvem Zzivotniho
prostredi a slibenému prispev-
ku kraje pripoji i v§znamnou
finan¢nf ¢astku ze svého rozpoc-
tu. Ostrava umoZzn{ vlastnikiim
rodinnych domu nachézejicich se
na Gzemi mésta, kteri k vytapéni
a ohrevu vody dnes jesté pouzi-
vaji staré neekologické kotle na
pevné paliva, pridat k dotaci dal-
§ich 10 procent z rozpoctu més-

ta. Na vyménu stavajiciho kotle
za novy, ekologittejsi jim maze
byt poskytnuta dotace v rozsa-
hu 90 % az 100 % z celkovych
zpusobilych vydaju (které jsou
maximalné 150 tisic korun), a to
v zavislosti na typu nové porizo-
vaného zdroje. Finan¢n{ podpora
se tyka vymény stavajictho zdroje
tepla na pevna paliva s ru¢nim
prikladanim za zarizeni splriujici
pozadavky tzv. Ekodesignu, tedy
za kotel na uhli, kombinovany
kotel (uhli + biomasa), kotel na
biomasu, plynovy kondenzac-
ni kotel nebo tepelné cerpadlo.

(Pokracovdni na str. 2)
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Oblibenou sluzbu Senior Expres, kterou v roce 2015
zaved] pro své obCany méstsky obvod Marianské Hory
a Hulvéaky, mohou seniofi star$i 65 let a drZitelé prikazu
ZTP a ZTP/P vyuzit v roce 2016 Castéji. ,, Od zacdtku
Jjsme sluZbu nastavili tak, Ze byla kaZdému cestujicimu
k dispozici maximdlné trikrdt za mésic. ProtoZe se ndm
ale behem prvniho roku provozu potvrdilo, Ze dokdzZeme
uspokojit poptdavku obcanu, aniZ by dochdzelo ke zpoz-
déni nebo jinym organizacnim problémum, a ridic vozu
md jesté dostatecnou casovou rezervu, zvysili jsme
maximdlni pocet jizd jednoho cestujictho meésicné na
Styri, “ uvedla starostka obvodu Liana Janackova. Dalsi
podminky vyuZiti sluzby zustaly zachovény. Cestujici
musi mit trvaly pobyt na Gzemi méstského obvodu
Mariénské Hory a Hulvaky, jedna jizda v jednom sméru
jej vyjde na 20 korun, a pokud v cili vyridi vSe, co
potrebuje, do 15 minut, maZze vyuZit dopravu zpét

necekd, ale pokud mu to denni pldn jizd umoZiuje, po
domluvé pro cestujictho opét prijede a zaveze jej domu.
Takovd zpdtecni cesta je zpoplameéna stejnym zpiisobem
Jjako vsechny ostatni,* doplnila mistostarostka Jana

bez Ghrady zpétetni jizdy. ,, V opacném pripadé ridi¢

Marianskohorsky Senior Expres od Noveho roku jezdi castéji

AUTOMOBIL, ktery pfepravuje seniory a zdravotné
postizené spoluobtany po Ostrave, pivodné pro sluzeb-
ni Gcely kratce vyuZzival 1. mistostarosta obvodu Patrik
Hujdus, ktery na boky bilého vozu nechal nalepit velky

napis ,,Radnice pro lidi, na pfedn{ kapotu heraldicky
znak Marianskych Hor a Hulvak a na stfechu pro Ostra-
vu typické tri vykficniky. Diky tomu je Senior Expres
v ulicich poznatelny na prvni pohled.

| jeSte jednu osobu jako doprovod. Na néj se vztahuji

Pagacova s tim, Ze ob¢ané mohou s sebou vzit na cestu

stejné platebni podminky jako na cestujictho, pouze
osoba doprovézejici drZitele prukazu ZTP a ZTP/P ma
jizdu zdarma. Senior Expres mohou obyvatelé obvodu
vyuzit v ramci celé Ostravy na dopravu k 1ékaftim, do
nemocnic, na rehabilitace, Grady a dal$i mista, kam by
se prostrednictvim méstské hromadné dopravy anebo
sami dostavali slozité. Sluzba je k dispozici v pra-
covnich dnech od 7 do 15 hodin a objednat jizdu si
obtané s trvalym bydlistém v Marianskych Horach
a Hulvakach mohou v pracovnich dnech od 8 do 14
hodin na telefonnim &isle 599 459 200 nejpozd€;ji jeden
den pred planovanym vyjezdem a nejdrive tfi tydny
predem. ,, Maridnské Hory a Hulvdky byly prvni méstsky
obvod v Ostrave, ktery sluzbu zvyhodnéné prepravy
seniorii a zdravotné postiZenych spoluobcanii' s vyuzitim
viastniho automobilu a ridice zavedl. Jsme rddi, Ze jsme
inspirovali i kolegy na jinych radnicich v nasem mésté,
a Ze podobnd sluzba bude od Nového roku fungovat
napriklad ve Slezské Ostrave a v centrdlnim obvodu, “
uzavrela Jana Pagacova.

Aktualizace zadosti o pronajem bytu Nakladani s odpady se kontroluje

Bytovy odbor Uradu mést-
ského obvodu Marianské Hory
a Hulvaky upozornuje vSechny
obcany, ktefi maji podanou Zadost
o pronajem bytu, na povinnost
provedeni aktualizace zadosti
v pripadé, Ze o pronajem bytu
u méstského obvodu Marianské
Hory a Hulvaky majf stile zajem.
Aktualizace bude platné pro rok
2016 a je ji nutno provést do 29.
tnora 2016. Provést ji muZete
osobni{ navstévou bytového odbo-

ru (budova B, ulice Pfemyslovca
307/65, 1. poschodi, kancelar ¢.
102, pani Hlavickova nebo pani
Sugarova). Druhou moZnosti je
zaslat vyplnény formular ,, Aktua-
lizace Zadosti o pronijem bytu pro
rok 2016 na e-mailovou adresu:
hlavickova@marianskehory.cz
(formular je k dispozici ke stazeni
na www.marianskehory.cz, v ¢as-
ti ObCan — Formulare). Pri nespl-
néni podminky aktualizace bude
zédost vyrazena z evidence.

Vzpominame

znali, vzpomernite s nami.

V patek 8. ledna 2016 dopoledne po
tragické nehod¢ na snowboardu odesel
ve véku 48 let pan Vasek Mutka. Skvély
muz, vyborny kamarad, nadSeny sportovec,
jeden z prvnich podnikatelt v Marianskych
Horéch, majitel byvalé restaurace Korunni.
Vasku, bude$ ndm moc chybét. Kdo jste jej

Za radnici Liana

Na novy kotel prispéje také mésto

(Pokracovdni ze str. 1)
Vyzva pro obany je vyhlaSena

od prosince 2015, prijem Zadosti

by mél byt zahdjen 1. tinora 2016
s predpokladanym ukontenim
29. dubna 2016. Od 11. ledna do
konce dubna 2016 bude v budo-
vé Magistratu mésta Ostravy ve
stredisku informacnich sluzeb
(hlavni budova, prizemi{ vpravo)

¥ NESPAL
o ODPADKY <

www.dychamproestravu.cz
www.marionskehory.cx

zfizen méstsky INFO POINT ke
kotlikovym dotacim, kde budou
kazdé pond¢li od 13 do 17 hodin
poskytovany informace (nikoliv

prijem Zadosti — ty se podavaji

na krajském aradé). Vice infor-
maci o kotlikovych dotacich
na telefonnf lince 595 622 355
a na webovych strankach www.
dychamproostravu.cz.

IIIQ

MARIANSKE HORY
A HULVAKY

DO KAMPANE za &ist&j§i ovzdusi se zapojil i méstsk§ obvod Ma-
rianské Hory a Hulvaky, ktery na billboardech spoluobtany vyzyva
k tomu, aby nespalovali odpadky, a prispéli tak k ochrané Zivotniho
prostredi. Soutasné svym obcanum nabizi piispévek ve vysi tisic
korun, ktery zadatel o kotlikovou dotaci muZze pouZit na uhrazeni
potfebnych niklada souvisejicich s viménou kotle.

V roce 2015 bylo uskute¢néno
32 kontrol nakladani s odpady
podnikajicich subjekta — firem
i 0sob samostatn¢ vydéletné tin-
nych. U tif subjektu se kontroly
konaly opakované, pricemz u 30
subjektt (93 procent) bylo zjis-
téno poruseni nékteré z povin-
nosti pivodce odpadt uvedenych
v § 16 zakona €. 185/2001 Sb.,
o odpadech. Nejcastéji se jednalo
o nevedeni ¢i neexistenci pru-
bézné evidence odpadu (100 %),
uzavreni smlouvy na odstranova-
ni odpadu s osobou opravnénou
(napf. se spoletnosti OZO Ostra-
va, s. 1. 0.) tésné pred zahijenim
kontroly (56 procent), pricemz
za predchazejici obdobi chybély
doklady o odstranovéni odpadd,
popripad¢ se subjekty prizna-
ly k predchazejicimu poruSeni

zéakona. U dvou kontrolovanych
subjekti je zvazovéano postoupeni
vysledku Setfeni vécné prislusné
Ceské inspekci Zivotniho prostre-
df, u dalsich dvou kontrolovanych
subjekti Urad méstského obvo-
du Marianské Hory a Hulvaky
pozadal o souCinnost Magistrat
mésta Ostravy (vodopravni Gifad)
a krajskou hygienickou stanici.
V jednom pripadé bylo pozadano
ministerstvo Zivotniho prostre-
df o pravni vyklad k § 16 odst.
1, pism. g) zékona o odpadech
k jeho aplikaci v bézné praxi.

Pracovnici Gfadu rovnéz eviduji

masivn{ zneuzivani komunélniho
systému obce ukladanim odpa-
du vznikajicich pri podnikatelské
innosti do kontejneru uréenych
pro obyvatele mésta Ostravy.
. Z vysledku kontrol je ziejmé,

Ze nékteri podnikatelé predpisy
tykajict se nakldddnit s odpady
bud neznaji, anebo je iimysiné
porusuji. Pripravujeme proto
vyddni jednoduché informacni
brozury, kterd by nejen obcaniim,
ale také majitelum firem jedno-
duse vysvetlila zdsady sprdvné-
ho nakldddni s odpadem. Jesté
béhem zimnich mésicu bude
k dispozici ke staZeni z webo-
vych strdnek naseho obvodu,
uvedl 1. mistostarosta obvodu
Patrik Hujdus. Doposud byla ze
strany Uradu méstského obvo-
du Marianské Hory a Hulvaky
jako kontrolniho organu ulozena
protokolarné opatreni k napravé,
v pripadé zjisténi opakovaného
poruseni zakona bude uloZena
pokuta. V leto$nim roce budou
kontroly pokracovat.

Koncem minulého roku se
nekteri{ zaméstnanci Uradu
méstského obvodu Marianské
Hory a Hulvaky zapojili do
projektu ,,Bezpe¢na radnice*,
ktery poradala Skola bojového
uméni IPPON. Akci finantné
podporila radnice, a svym pra-
covnikim tak umoZnila naucit
se zaklady sebeobrany. , Mys-
lim si, Ze se nemusime ucit jen
takzvané tvrdé dovednosti jako
zdkony. MuZeme si zkusit i néco
ryze praktického, co ndm treba
pomuZe vyresit krizovou situaci.
ProtoZe s agresorem se nemusi-
me setkat jen v soukromi, treba
na prochdzce, ale i na irade,“
priblizila davody poradani bez-
pecnostniho vycviku tajemnice
aradu Pavla Uhrova. Pracovnici
aradu, ktefi projevili zajem se
kurzu zacastnit, si vyzkousSeli,

nékdo napadnout, ale také se
snazili zapamatovat si zlaté
pravidlo sebeobrany — nepani-
karit, snazit se zachovat klid
a jednat rozumné, jinak nebude
obrana Gc¢inna. ,,Akce pro nds

jak se branit, kdyZz se je pokusi

Rychle na néj vystrikejte sprej a utikejte

byla opravdu prinosnd, vse bylo
realizovdno zdbavnou a soucas-
né velmi dobre pochopitelnou
formou. Diky tomu kaZdy z nds
pochopil, jak se md v konkrétni
rizikové situaci zachovat a pri-
padné se i ubrdnit. Kurz mohl
byt klidné i delst,“ tekla so-
cialni pracovnice tradu Kate-
fina Slana. Nejvétsim zazitkem
pro viechny byla ale bezesporu
zkouska uZiti peprového spreje.
Sice ve cvitném ,,pepraku” je
obvykle jen voda, ovSem i tak
dostal lektor pékné na frak.
KdyZ k tomu pripo¢teme i fakt,
Ze kazdy napoprvé pouZzil sprej,

ale neutekl, a proto musel zazit
hrané prepadeni znovu, miZzeme
si snadno predstavit, jak se asi
lektor s o¢ima plnyma vody
citil. I kdyZ seznamenf se se vSe-
mi moznymi zpusoby a misty,
kde nas muze nékdo napadnout,
nebylo Gplné prijemné, urcité
zaméstnancim pomohlo. Mini-
malné v tom, Ze si budou davat
VEtSi pozor a vybavi se obran-
nymi pomuckami. ,, Vzhledem
k reakcim na projekt budeme
mozZnd uvazovat o pokracovd-
ni. Jen doufdm, Ze nabyté zna-
losti nebude muset nikdo z nds
pouZit v praxi,“ uzavrela Pavla
Uhrova.
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na nové majitele.

Zaméstnanci naSeho aradu se zapojili do
sbirky poradané psim Gtulkem v Ostrave-
Trebovicich. Napad pripojit se k dobrotinné
akci vzeSel od nasi kolegyné z finantniho od-
boru Jitky Miklovitové, ktera se dozvedéla, ze
stejna sbirka probiha také na Magistratu mésta
Ostravy. Za tfi dny jsme vybrali mnoZstvi
dek, krmivo pro psy, ale objevily se i hracky
¢i misky. ,,Sbirka se u nasich zaméstnancu
setkala s velkym z4jmem, hodnotim ji jako
velmi Gspé¥nou,” priblizila Pavla Uhrova,
tajemnice Gradu. Jeji slova potvrdili i pra-
covnici Gtulku, kterf sbirku svaZeli. Pro nas
méstsky obvod si v auté vyhradili jen mensi
prostor, protoze jsme byli dal3i zastdvka na
cesté z magistratu, kde se vybralo skutetné
velké mnozstvi darkl, a malem museli jet
dvakrat! Nakonec se ale s vyuZitim ve$kerého
mozného volného prostoru podarilo sbirku
nalozit do jednoho vozu. ,,Jsem rdda, Ze i pra-
covnici naseho radu maji srdce na pravém
misté a nezapominaji na pejsky, kteri o domov
prisli casto ne viastni vinou, “ uzavrela tajem-
nice. Vé&fifme, ze se nam podafilo pejskim bez
domova alespon na chvili zprijemnit cekani

Pomohli jsme pejskiim bez domova

Invalidni voziky pro uzivatele Charitniho

domu sv. Alzbéty

Sluzby Charitntho domu
sv. Alzbéty — denniho cen-
tra jsou ureny senioriim
a osobam se zdravotnim
postizenim, lidem trpicim
demenci a Parkinsonovou
chorobou, o které dlouho-
dobé petuji jejich blizci, ale
z davodu zachovani zamést-
nani nebo zajisténi nutného
odpocinku je potreba zajistit
pomoc a podporu v této dobg.
Cilem pri poskytovani sluzby

vy, zprostfedkovani kontaktu
se spoleCenskym prostredim.
V ramci aktivit vyuzivame
prilehlou zahradu a prilehlé
okoli k prochazkam, a vzhle-
dem k omezené mobilité
naSich uZivatelu je dalezité
mit k vyuziti funkéni mecha-
nické invalidn{ voziky. Diky
finan&nimu daru od méstské-
ho obvodu Marianské Hory
a Hulvaky jsme nakoupili dva
kusy novych mechanickych

je umoznit naSim uzivatelim
zachovani sobéstatnosti a neza-
vislosti v nejvy$si mozné mite.
Sluzby jsou zajistovany s Gsilim
o lidsky pristup a akceptovani
dustojnosti ¢lovéka bez ohledu

na jeho momentalni stav. UZiva-
telum sluzeb nabizime pomoc
o vlastni osobu, pomoc pfi osobni
hygiené, pomoc pfi zajisténi stra-

vozikl pro naSe uZzivatele,
které jsou pohodlné i bezpetné
auzivatelé jsou velmi spokojeni.
Dékujeme.

Jindrich Cap,

vedouci charitniho domu
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SVE UMENI na vystavé predvedla také Iveta Strnadové z Jesenika,
kterd vyrabi vitraze ,,TIFFANY technikou®, starou vice nez sto
let. Tato technika umoZziuje vytvaret jemnéjsi kontury nez vitraz
vsazena do olova. Sklenéné dilky jsou po narezan{ a zabrouSeni
olepovéany médénou péaskou a pomoci cinovych pruti spojovény
v konkrétni motiv. Tentokrét se jednalo o krasné andély.

Prvni prosincovy patek se
v prostorach spolecnosti INTOZA
s. 1. 0. uskute¢nila prodejni vysta-
va s nazvem Prekvéapko! V sile
skoliciho strediska OTAZNIK
na VarSavské ulici v Ostravé-
-Hulvakaéch si navs§tévnici mohli
prohlédnout nebo zakoupit origi-
nalni ru¢ni vyrobky z prirodnich
materiali. A bylo z Eeho vybirat.
Nékteré zaujaly Sperky z koralku,
skla, kize nebo privésky vytvo-
tené ,,TIFFANY technikou®, jin{
dali prednost dekoracim z kveé-
tin, dfeva nebo textilu. Prodejn{
vystava byla zpestfena i ukazka-
mi vyroby vanocnich dekoraci
zastupcu Stredni zahradnické
Skoly z Ostravy. Celou vysta-
vou se nesla prijemna atmosféra
a 0Castnici si ji naramné uZzili.
Dékujeme Uradu méstského
obvodu Marianské Hory a Hulva-
ky za finan¢nf dar, diky kterému
jsme tuto akci mohli poradat pro
sirokou verejnost, a podporit tak
i mistni umélecké femeslniky.
Leona Fulnetkova,
referentka Skoliciho
strediska OTAZNIK

Pocéitacové uéebny pro seniory

Vazeni spoluobtané,
v listopadovém Cisle Zpravodaje
byl otistén dotaznik tykajici se
z&jmu seniort z naSeho méstské-
ho obvodu o zfizeni potitaovych
uceben v domech s pecovatelskou
sluzbou na ulicich Novoveské
a Simackové. Z velkého poctu
doslych odpovédi je zfejmé, Ze
je ze strany seniort o zfizeni
takovych uteben zajem, pri-
temZ polovina respondentl jiz
nyni s po¢itatem pracuje a ma
néjaky k dispozici. Vérime, Ze
se nam ucebny pro pocitacovou

O

vyuku, vCetné zajisténi Skoleni
ze strany zkuSenych lektort, kte-
i by byli v konkrétnich dnech
a hodinach napomocni s vyukou
zékladu prace s po¢itatem, podarf
zrealizovat co nejdrive. Potitaco-
vé kurzy budou pristupné nejen
pro klienty domu s pecovatelskou
sluzbou, ale i pro ostatni zajemce.
O pribéhu priprav a samotné rea-
lizaci tohoto projektu vas budeme
i nadale informovat.

Jana Pagacova,

mistostarostka

Aktualni informace ze socialni

oblasti
Prispévek na mobilitu
Drzitelé prikazu ZTP nebo
ZTP/P, kterym byl v roce 2015
vymeénén prukaz OZP, mohou
do 31. ledna 2016 pozadat na
Kontaktnim pracovisti Uradu
prace v Ostrave o prispévek na
mobilitu. V pripadé, Ze o pri-
spevek na mobilitu nepozada-
ji, probéhne posledni vyplata
prispévku na mobilitu v lednu
2016.

Parkovaci prukaz

Parkovaci prukaz ,,07¢ se
vystavuje na Magistratu més-
ta Ostravy, odboru dopravné
spravnich Cinnosti, ktery sid-
If na ulici 30. dubna 635/35
v Moravské Ostravé. O prukaz
mohou poZzadat drZitelé prukazu
ZTP nebo ZTP/P s vyjimkou
osob starsich 18 let, kterym byl
prukaz ZTP priznan z divodu
Gplné nebo praktické hluchoty.
Za Gcelem ziskan{ vice informa-
ci muZzete kontaktovat Martina
Malchara z oddéleni eviden-

Znate svuj obvod?

Jiz nékolik mésicu
v kazdém vydani Zpravo-
daje soutézime o darkovy
balitek s hrneckem Ma-
rianskych Hor a Hulvak.
SoutéZ je urena pozornym
Ctenarum, jejichz tkolem je
poznat misto zobrazené na
fotografii. V prosinci jsme
zverejnili fotografii s hodi-
nami a spravné odpovedél
ten, kdo napsal, Ze se jedna
o hodiny na Marianském
namésti. Gratulujeme
vylosovanym vyhercim
Ivé Krupové a AleSovi
Stefanovi. Nova soutézni
otazka zni: ,,Jakou budovu
jsme vyfotili tentokrat a kde
se nachazi?“ Své odpové-
di posilejte na e-mailovou
adresu zpravodaj@marian-
skehory.cz nejpozdéji do
31.ledna 2016. Do stejného

ce silni¢nich vozidel, odboru
dopravné spravnich Cinnostf,
Magistratu mesta Ostravy na
telefonnim ¢isle 599 444 510.

Kontaktni pracovisté
Uradu prace v Ostravé

V roce 2015 probéhlo sté-
hovani kontaktnich pracovist
Uradu prace v Ostravé. Jed-
notliva pracovisté pro obc¢any
z méstského obvodu Marian-
ské Hory a Hulvaky najdete na
téchto adresach:

® oddéleni prispévku na
péci a davek pro OZP: 30. dub-
na 3130/2d, Moravska Ostra-
va

® oddéleni statni socialni
podpory: 30. dubna 3130/2c,
Moravska Ostrava

® oddéleni hmotné nouze:
30. dubna 3130/2d, Moravska
Ostrava

® oddéleni zprostredkova-
ni zaméstnani: Mirova 96/32,
Ostrava-Vitkovice

POZNATE, o jakou budovu se jedna
a kde se v naSem méstském obvodé
nachazi?

data je také muZete v zalepené obalce nadepsané heslem ,,Znate svuj
obvod?* dorutit do podatelny Uradu méstského obvodu Marianské
Hory a Hulvaky na ulici Pfemysloveu 63 v Ostraveé — Marianskych
Horach. Ke své odpovédi jako obvykle nezapomente pripsat vase
jméno, prijmeni a telefonni spojeni na vas. Ze spravnych odpoveédi

opet vylosujeme dva vyherce.
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KdyZ se rekne ,krfizovatka
u Havany“, kazdy obyvatel
méstského obvodu Marianské
Hory a Hulvaky vi, o jaké misto
jde. Je to diky restauraci, kte-
ra se nachazi u kfizovatky ulic
Novinarské, 28. fijna a Vystavni
na ulici 28. fijna 157. Soutas-
ného provozovatele Restaurace
Havana Daniela Dédocha jsme
se proto zeptali:

B Vite, kdy vznikl nazev
Havana, ktery se stal jednim
ze symbolu naseho méstského
obvodu?

Pamatuji si jeste jako dité, Ze
Havana byla na rohu, kde dnes
stoji potraviny a lékarna, byl to
bar, vecerka a cukréarna, ja tam
chodival pro zékusky. Po revo-
luci se restaurace presunula na
nynéjsi misto a jméno Havana
zustalo.

B Jak dlouho uZ restauraci
provozujete?

Restauraci puvodné provo-
zovala moje maminka od roku
2005, ja tam tehdy obcas poma-
hal se svym bratrem s praci na
baru a v kuchyni. Restaurace
svého Casu dobre prosperovala,
ale prisla financnf krize, otevre-
ly se dvé nové restaurace v tésné
blizkosti a hostt zacalo ubyvat,
proto se maminka rozhodla dat
hospodu pry¢, uz neméla sily
aenergii dal ji provozovat. Jeli-
koZz mi bylo lito, Ze po deseti
letech, ktera jsme zde prozili, by
méla byt Havana zavrena, roz-
hodl jsem se restauraci prevzit
a od fijna 2014 ji provozuji ja.

B Co se od té doby u vas
zmeénilo?

Zatali jsme varit dennf{
menu, roz§ifili jsme nabidku
piva Ostravar o znacky Pilsner
Urquell a Radegast, zavedli
novou vinnou kartu s pestrou
nabidkou moravskych vin,
vytvorili novy jidelni listek
a postavili novou venkovnf let-
ni terasu, kde se da prijemné ve
stinu osvézit u sezonni nabid-
ky napoju, dat si néco lehkého
k jidlu a posedét, loni jsme pro-
mitali na letni terase mistrovstvi
svéta v hokeji a letos planujeme
televizni projekci Eura 2016 ve
fotbale.

B Havanu zna hodné lidi
jako pizzerii, varite také jina
jidla?

Ano, varime i jina jidla, kro-
mé pizzy i tfi druhy dvoucho-
dového denniho menu, zavedli
jsme jedno vegetarianské jidlo
do obédové nabidky, dale nabi-
zime salaty, jidla a la carte, tés-
toviny, steaky a ,,Pohlreichovu
klasiku“ v podobé hermelinu
v bramboradku, smaZzeného
syra, rizku ,,Ondras“, kterou
maji nasi hosté i pres veskerou
kritiku vSech gastroodborniku
stale radi.

B Osvédcilo se vareni vege-
tarianské stravy? Maji o ni
v dneSni dobé lidé zajem?

Ano, osvédtilo, 1idé dnes jed{
zdravéji, uz nechtéji jen tu kla-
siku na obéd v podobé knedliku
a gulaSe, mame stale zvySujici
se poptavku po tomto druhu
bezmasych jidel.

B Vasi stali hosté vas zna-
ji nejen jako provozovatele
restaurace, ale také jako pro-
vozniho, kuchare a dokonce
i obsluhujete. Jak to vSechno
stihate?

Obcas se tomu sam divim,
ale v dne$ni dobé to snad ani
jinak nejde. Néklady na provoz
restaurace jsou vysoké a sehnat
kvalitni personal ve sluzbach je
témér nemozné. Proto musim
pracovat sam, ale délam to rad,

]
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V LETNICH MESICICH je zahridka Restaurace Havana vyhle-
davanym mistem. Napriklad letos na ni budou moci hosté sledovat
i fotbalové zapasy Eura 2016 na velkoplo$né televizi.

Predstavujeme vam podnikatele
z naseho obvodu

byt osobné v kontaktu s hosty,
reagovat na jejich naméty, pri-
pominky, stale se zlepSovat a
k sob¢ si najit tym zaméstnan-
ct na vypomoc. Podafilo se mi
zaméstnat kolegyni do servisu
Katerinu, kterd ma tuto praci
rada a velice mi pomahd, na
hosty je vzdy mild, usmévava.
Dobra kuchyn¢ a milé obsluha
je zéklad Gspéchu v restauraci.
Pracuji Sest dni v tydnu, nedéli
vypindm sluzebni mobil, odpo-
¢ivam a veénuji se rodiné.

B Cosiu vas lidé nejradsi
davaji, jaké speciality mate
v nabidce?

My jsme takovy gastronomic-
ky mi$mas, od polévek po pizzu,
to, co nemame v nabidce, radi
hostim po domluvé pripravi-
me, ,,nas zakaznik — nas pan‘.
Jideln{ listek obménujeme podle
sezony a akci, které se konaji
v Ostravé, napriklad délame spe-
cialni menu Colours of Ostrava,
B4L menu, Valentynské menu,
Svatomartinské husy a podobné.
Loni jsme pripravili specialni
Ceské menu pro finské a ruské
hokejové fanousky, kteri byli
ubytovani v hotelu Harmony.

B Je mozné ve vasem pod-
niku usporadat také néjakou
akei?

Samozrejmé, nez jsem pre-
vzal restauraci, pracoval jsem
jako banketovy a kongresovy
manaZzer v Clarion Congress
Hotelu Ostrava a tam jsem mél
zajiStovani akci na starosti,
byla to pro m¢ obrovska $ko-
la a dékuji timto panu fediteli
BeneSovi, ze mi dal prileZitost
v hotelu pracovat. Nabyté zkuse-
nosti vyuzivam nyni v podniku.
Loni jsem délal catering pro par
mistnich firem, poradali jsme na
terase narozeniny dét{ s dopro-
vodnym programem, oslavy
narozenin a firemni veCirky
s rautovym obcerstvenim.

Dékujeme za rozhovor a pre-
jeme vadm mnoho spokojenych
hostu.

IMESTSKA POLICIE ZASAHUJE

Muz mo¢il na dim
a hlasité kricel

Dvacatého patého listopadu
2015 v ¢asnych rannich hodinach
provadéla hlidka méstské policie
vykon sluzby v Ostravé — Marién-
skych Horach, kde na krizovatce
spatfila muZe, ktery motil na zed
obytného domu a u toho hlasi-
té pokrikoval, ¢imZ ruSil no¢ni
klid. Hlidka ho proto vyzvala
k prokazanf totoznosti, nacez se
muZ proti ni osocil a reagoval
vulgarnimi vyrazy a narazkami.
Straznici ho proto vyzvali, aby
svého jednan{ zanechal, muZz vSak
vyzvy nedbal a odmital také pro-
kézat svou totoZnost. Po chvili
predlozil platny obtansky prukaz
a priznal, Ze si je védom prestup-
ku a je ochoten véc vyreSit na
mist¢ v blokovém fizeni. Obra-
tem si to ale rozmyslel a prestu-
pek odmital resit s tim, Ze si bude
délat, co chce, a opét hlasitym
kfikem rusil no¢nf klid. Jelikoz
byl tento muZ zjevné pod vlivem
alkoholu ¢i jiné navykové latky,
stuprioval svoji agresivitu a bylo
zrejmé, ze ve svém jednéni bude
inadale pokraCovat, byl prevezen
na protialkoholn{ zachytnou sta-
nici. Prestupek proti verejnému
poradku, kterého se muz dopustil,
byl postoupen prislu$nému spréav-
nimu organu.

Ohanél se
popelnikem
v restauraci

Druhého prosince 2015 v pozd-
nich vecernich hodinich dorazila
hlidka strazniku méstské policie
do restaurace v Ostravé — Marién-
skych Horéch, ve které mélo dojit
k fyzickému napadeni osob. Na
miste se nachazel muz, ktery mél
krvécejici zranéni na hlavé, proto
k nému byla pfivolana zachran-
né sluzba. Muz vysvétlil, ze ho
v restauraci napadl cizi muZz tGide-
rem sklenénym popelnikem do
hlavy. Pred restauraci straznici
spatfili podezrfelého, jak napada
dalgtho ¢lovéka. Vyzvali ho, aby
zanechal svého protipravniho
jednani, muz vSak neposlechl,
a tak byl za pouZit{ donucovacich
prostiedku zpacifikovan. Druhy
z napadenych muZzi mél trznou
ranu v obliceji. Straznikum sdé-
lil, Ze ho podezrely muZ napadl,
stejn¢ jako prede§lého muze.

Oznameni
pro viastniky
prukazu ZTP/P
Upozortiujeme drZzitele psu,
ktefi jsou vlastniky priukazu
ZTP/P, aby nové prukazy
predlozili v kancelari ¢. 9
v pfizemi budovy A do 29. Gno-
ra 2016. Nebude-li vyménény
prikaz do tohoto data predloZen,
bude drziteli vyméfen poplatek
za psa stanoveny OZV, jako by
vlastnikem prukazu nebyl.

I tohoto muZe ihned oSetrili 1éka-
fi. Na misto byla poté privolana
policie a agresivniho tricetiletého
atotnika si prevzala k dal$imu
Setrent.

Hledané a pohieSované
osoby v hledacku
straznikud

MEststi straznici predali v uply-
nulém roce policistim nékolik
hledanych a pohreSovangch osob.
V prosinci se jim to podarilo cel-
kem petkrat. Ve tfech pripadech
straznici objevili osoby hledané
policif pti vykonu sluzby. Jedna-
lo se o nezletilou divku, kterou
straznici spatfili hodinu po pulno-
ci na zastavce méstské hromadné
dopravy v Ostravé-Radvanicich.
Muze, ktery rovnéz odpovidal
popisu hledané osoby, objevila
hlidka straznika v Ostravé-Poru-
be, podobné straznici pomohli
k zadrZenf{ teprve Sestnactiletého
mladika v Ostrave — Marianskych
Horach. Dvakrat byli straznici
aspésni diky pomoci oznamova-
telt. V prvnim piipadeé se jednalo
o muze, ktery se ubytoval v cha-
ritativnim zarizeni, ve druhém
o nezletilou divku, ktera se scho-
vévala v byté u pribuznych.

Marianskohorska
chvilka poezie

Posledni pisen

Karel Stana

Usind kraj, i ptdci uz spf,
viajko, tak vlaj,
jsme na rozcesti.
Kazdy muize sen
svij si snit
a jit vlastni cestou,
Jjak se md.

Ty, kdo umis,
hraj pisen posledni,
pak uzZ jenom zhasneme
svicky a pujdeme spdt.

Mdme za sebou den plny
ldsky a smichu.
Wisli jsme ven a nabrali
prichut
Jehlict a letnich cest,
na kterych nejsou vilbec
chvile dlouhy.
Kazdd mald trat
musi nekam vést,
tam, kde se kamarddi
s prirodou snoubi.

Spi cely kraj,

i ptdci uz spi,
viajko, tak viaj,
Jjsou na rozcesti.

Kazdy muze
sen svij si snit

a jit vlastni cestou,
Jjak se md.

Ten, kdo umeél,
hrdl pisen posledni,
potom jenom zhasli svicky
a $li spdt.
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Za finantni podpory mést-
ského obvodu Marianské Hory
a Hulvaky se v pondéli 30. listo-
padu 2015 uskute¢nilo v poboc-
kach Knihovny mésta Ostravy
na ulicich J. Trnky 10 a Dali-
borové 9 slavnostni vyhlasen{
celorotni soutéze Lovci perel.
Nejlepsim lovcum byly pre-
dany hodnotné ceny. Soutézni
hry Lovci perel se zGcastnilo
celkem 208 déti a bylo uloveno
a rozdano celkem 1942 perel.
Dvée Ctenérky, které navstévuji
pobocku Fifejdy I, se dokonce
umistily na 3. a 4. misté v celo-
republikovém hodnoceni nej-
lepsich lovcu, gratulujeme!

Knihovna Marianské
Hory, Daliborova 9

Co pripravujeme do nového
roku 2016? Od 4. ledna jsme
rozjeli nové kolo celostatn{ hry
s ndzvem Lovci perel. Ctenf
se stava dobrodruzstvim a z
prace s knihou déla zabavu.
Vybrané détské knizky se sté-
vaji perlorodkami a prinaseji
svym Ctenarum zajimavy zisk
v podobé opravdovych perel.
V nasi pobocce jsou takové kni-
hy perlorodky oznaceny Zlutym
prouzkem a Ctenari a Ctenarky
spolu s vypujckou dostavaji
domu k vypracovani otazky
a tikoly, aby mohli danou perlo-

Knihovna - kniha — ¢tenar

rodku ulovit. Za pékné a sprav-
né splnéni kol déti obdrzi
nejen perlicku, ale také i tzv.
moriony, knihovnické penize,
které potom béhem roku mohou
ve stanku za néco proménit. Hra
je urena détem vSech vékovych
kategorif a budoucim Ctena-
fam, tedy détem predSkolniho
véku, které je$té neuméji Cist
samy. Tém mohou perlorodky
predtitat a s plnénim tkolu
pomahat rodice. NejlepSimi
lovei a lovkynémi perel se za
rok 2015 stali Anezka Stulova,
Hana Fialova, Lucie Blazkova,
Vojtéch Knettig a Tomas Rulak.
Srdetné blahoprejeme a téSime
se na tspéchy déti v novém kole
hry.

Jednou mésitné probiha
v knihovné vzdy néjaka sou-
€z, kviz, kifzovka nebo tajen-
ka, pfi nichz mohou déti své
aspésné vysledky vhodit do
sklenéné koule a té3it se, Ze se
tfeba na né pfi losovani usméje
§tésti. V lednu chystame stopy
ve snéhu, v Ginoru se budeme
v zamilované knihovné ucit mit
radi treba Cetbu péknych a pou-
tavych knizek.

Vytvarna dilna ,,Smrstovac-
ky*, vyroba Sperku a privéska
vSeho druhu, kde si vyzkousime
novou techniku smrstovacich
folif, se chysté na Gtery 9. Gnora
od 15 do 17 hodin a patek 12.
anora od 15 do 17 hod. Déti si

mohou se svymi rodi¢i vyrobit
originalni ozdubku na klice, na
mobil, na ruce a na krk.

Srdetné vas zveme na jiz 13.
koncert mezi knihami, na kte-
rém vystoupi studenti Zaklad-
ni umélecké Skoly V. Wunsche
za klavirntho doprovodu Petra
Millera. Slavné operetn{ a muzi-
kalové melodie si miZete prijit
poslechnout ve Ctvrtek 21. ledna
od 16.30 hodin.

Knihovna Fifejdy,
J. Troky 10

AZ do 29. Gnora 2016 si
muZete ve vystavnich prosto-
rach knihovny na Fifejdach
prohlédnout vystavu s ndzvem
Ja a malovani autorky Zlaty
Paletkové. Vernisaz k uveden{
vystavy se uskutecnila ve ¢tvr-
tek 14. ledna od 16 hodin.

Oblibenéa vytvarna dilna je
pro vas pod nazvem Mrazivé
obrazky pripravena ve ttvrtek
21. ledna 2016 od 13.30 do
16.30 hodin.

Kniznf tipy — pfijdte se sezna-
mit s nejnovejsimi knihami
poslednich tydnu v atery 26.
ledna 2016 od 10 hodin.

Kramek s moriony bude ote-
vien v Gtery 26. ledna 2016 od
14 do 16.30 hodin v détském
odd¢len.

Poznejte Novy Zéland

Novy Zéland je povazovan za jestli je to pravda. Ve Skolicim
nejkrasnéjsi zemi svéta. Pfijdte se  stfedisku OTAZNIK spole¢nosti
na vlastn{ o¢i presvedCit o tom, INTOZAs.r. 0. na VarSavské uli-

ci v Ostraveé-Hulvakach se 17.
nora 2016 od 17 hodin uskute¢ni
cestopisna prednaska cestovatele
Ivo Petra, ktery vSechny Gc¢astniky
prostrednictvim barevnych foto-
grafii provede nejatraktivnéjsimi
oblastmi obou novozélandskych
ostrovt — od vétrného a destivého
Milford Soundu po nebetytné le-
dovce Jiznich Alp, od Stavnatych
pastvin a rozeklaného pobreZzi
po surovou vulkanickou krajinu
Tongariro a stale neklidnou ge-
otermdlni oblast Rotorua. Pocet
mist na prednasku je omezeny,
zéjemcum proto doporutujeme
zajistit si vstupenky vcas. Vice
informaci o akci naleznete na
webovych strankdch www.
intoza.cz v sekci Skolicf stfedisko
OTAZNIK.

TJ Slovan Ostrava porada ples

V sobotu 6. tnora 2016 od 19 hodin se v restau-
raci Délnicky dim na Prazakoveé ulici v Ostrave
— Marianskych Horéach uskute¢ni I. ples TJ Slovan
Ostrava. K hudbé a poslechu bude hrat Duo Mirek
a Iveta, t€3it se muZzete na bohatou tombolu a také
na specialn{ prekvapent, které zastupci TJ Slovan

Ostrava pro Gtastniky plesu pripravili. Vstupenky

v cené 250 korun jsou k dispozici u organizatora Jana Nevoly, ktery
pripadnym zéjemcum také podé blizsi informace o akci. Kontaktovat
jej muzete na telefonnim &isle 601 225 200.

Kamenny kfiz slavhostné odhalen

V roce 2015 méstsky obvod
Marianské Hory a Hulvaky
nechal zrestaurovat kamenny
kfiz Bozi muka na Hulvackém
kopci. Prace probéhly také diky
finantnimu prispévku manzela
Richtarovych, kterym patfi nase

velké podékovani. Ke slavnost-
nimu odhalen{ zrestaurovaného
dila doslo 24. listopadu 2015
za pritomnosti darcu, starostky
obvodu Liany Janackové a dal-
Sich zéstupct naseho méstského
obvodu.

nésledujici program:
5. tnora

Anglické divadlo
Pro studenty stfednich a
zakladnich $kol.

6. tnora

6. z4jezd lyzarské Skolky

Beskydy, 9 az 18 hodin

Pro verejnost 500 K&/os.

Utast verejnosti je nutno
hlasit predem.

13. tinora

7. zajezd lyzarské Skolky

Beskydy, 9 az 18 hodin

Pro verejnost 500 K&/os.

Utast verejnosti je nutno
hlasit predem.

20. inora

8. zdjezd lyzarské Skolky

Beskydy, 9 aZ 18 hodin

Pro verejnost 500 K&/os.

Utast verejnosti je nutno
hlasit predem.

svc-korunka.cz.

Unorovy program v Korunce

Stredisko volného ¢asu Korunka, které v Ostrave — Marian-
skych Horach najdete na ulici Korunni 699/49, nabiz{ v Gmoru

Podrobné informace o poradanych akcich najdete na www.

22. tinora

Volné hranf stolntho tenisu

Pro verejnost, 2 hodiny
— 50 K& dit¢, 80 K¢ dospély

9 az 11 hodin, 11 az 13
hodin, 13 az 15 hodin, 15 az
17 hodin

Nutno prihlasit se pfedem
nejpozdéji do 18. Gnora.

23. inora

Volné hranf stolntho tenisu

Pro verejnost, 2 hodiny
—50 Kt dite, 80 K& dospely

9 az 11 hodin, 11 az 13
hodin, 13 az 15 hodin, 15 az
17 hodin

Nutno prihlésit se predem
nejpozdéji do 18. tnora.

22. az 27. tnora

Jarni prazdniny na lyzich

Pec pod Snézkou

5700 Ke/dité

Utast verejnosti je nutno
hlasit predem.
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Podpora pecovatelskych sluzeb

Cilem Charitniho strediska
Matky Terezy — peCovatelské
sluzby Ostrava je poskytovat
pecovatelské sluzby v domécnos-
tech uZivateld a umoZznit témto
uzivatelim setrvat co nejdéle ve
svém domacim prostredi a pred-

chéazet socidlnimu vyloutent, aby
nezustali bez kontaktu se spole-
Censkym prostfedim. UZivatelim
sluzeb nabizime pomoc pri zvla-
déani béznych Gkonu péte o vlastn{
osobu, pomoc pti osobni hygien¢,
pomoc pri zaji¥tén{ stravy, pomoc

pfi zajisténi chodu domécnosti,
zprostredkovani kontaktu se spo-
letenskym prostredim. UZivate-
le prijimame na zéklad¢ vlastni
zadosti uzivatele, pripadné na
zadost rodinnych prislusnikd nebo
doporuceni socialnich pracovnic
z mista trvalého pobytu uziva-
tele. Prvni navstévu u zéjemce
o sluzbu provadi vedouct stre-
diska nebo socialni pracovnik,
ktery zhodnoti a domluv{ frek-
venci navstév a podle zadosti
zajemce o sluzbu a jeho rodiny
i zpusob péce. Po této navstévé
je se zdjemcem uzaviena smlouva
a podle objednavky uZzivatele je
pripraven individuélni plan péce.
Deékujeme radnici Maridnskych
Hor a Hulvék za finan¢ni dar na
poskytovani terénnich sluZzeb
v tomto méstském obvodu.
Jana ReZznarova,
vedouci charitniho
strediska

V domech s pectovatelskou
sluzbou na ulicich Simacko-
vé a Novoveské se na konci
loniského roku uskutecnila
tradi¢ni predvanocni setkani
seniort. Adventnich pose-

Predvanoc¢ni setkani vdomech
s pecovatelskou sluzbou

zeni s hudebnim doprovo-
dem, malym obcerstvenim
a dareCkem pro seniory v
podobé krasného kalendare
se kromé& babiéek, dédecku
a pecovatelek zacastnili také

zastupci odboru socialni péce
a mistostarostka obvodu Jana
Pagactova. Akce se vydarily,
organizétori a obyvatelé domu
s pecovatelskou sluzbou se jiz
nyni tési na dalsi.

a ocenila zajem senioru o akce, které pro né veden{ radnice porada.

Kurz pro vSechny, ktefi pomahaji lidem se zd

< SkiP

Neziskova vzdélavaci organi-
zace RovnovaZzka se podilela na
pripravé nového a prave dokonce-
ného on-line vzdélavaciho kurzu
v evropském projektu s nazvem
SkiP, jehoZ se zaCastnily i orga-
nizace z Italie, Spané€lska, Recka
a Némecka. Hlavnim cilem bylo
zvysit kvalitu pomoci lidem se
zdravotnim postizenim, kteri se
hufe uplatiuji na trhu préce. Pro-
blémem nenf ani tak vlastni zdra-
votni stav, ale to, Ze si mnozi z nas
neuvédomuji, Ze i lidé se zdravot-
nim handicapem mohou pracovat
— a to prekvapivé vykonné. Pro-

Innovative approaches
to develop vocational

SkKills of People

Gratulujeme jubilantiim

Dvacétého tretiho prosince 2015 oslavila svych tctyhodnych
95 let pani Marie Golembowiczova. I kdyz neméla Zivot vzdycky
snadny, jeji laskavy Gsmév ji neopustil a své krasné jubileum
oslavila v dusevni i fyzické pohod¢. Pani Golembowiczova nam
prozradila recept na dlouhovéekost: jist a pit stfidmé, neroz&ilovat
se, neztracet optimismus a hlavné mit pckné vztahy s lidmi ve
svém okoli. To, Ze se ji to dari, dosvédCuje i jeji spolubydlici
a pani petovatelky v domové duchodcu. Prejeme ji do dal$ich

with severe disabilities

to vznikl projekt SkiP, ktery je
urten viem tém, s nimiz se lidé se
zdravotnim postiZenim setkavaji
b&hem doby, kdy se bud po Grazu,
nebo nemoci a nasledné rekonva-
lescenci chtéji vratit na trh prace.
Zde se jedné o ,,ziskané* zdravot-
ni postizeni. Ale i lidé s vroze-
nym zdravotnim omezenim maji
mnohé pozoruhodné vlastnosti,

které jim dovoluji pracovat urci-
tym zpusobem, za urcitych pod-
minek a v ur¢itych profesich. I to
je bohuzel informace, jez nenf
v myslich lidf pfirozené uloZena.
V projektu SkiP se jedna o to, tyto
myslenkové stereotypy zménit
—anavic je zde zpracovéana cesta
formou on-line bezplatného vzdé-
lavaciho programu, ktera ukazu-

let hodné zdravi a spokojenosti.

PANI MARII GOLEMBOWICZOVOU u prilezitosti jejich
narozenin navstivila mistostarostka obvodu Jana Pagacova, ktera
jubilantce jménem vedeni radnice poblahoprala a predala kytici
a darky od déti ze Zakladni{ $koly Gen. Janka.

Seniofi na cesté za hvézdami

Vedenf radnice se po velkém
aspéchu vyletd na Lysou horu
rozhodlo pfipravit seniorim
z naseho obvodu maly vano¢ni
darek. V tatery 8. prosince 2015
se starostka Liana Janackova
a mistostarostka Jana Pagacova
vypravily spolu se 60 seniory
do Planetaria Ostrava. Na mist¢
Cekala navstévniky prohlidka zre-

konstruované budovy planetaria
a samozfejm¢ pohled na promi-
tanou no¢ni hvézdnou oblohu
s vykladem. Prijemny veCer
zakon¢il nau¢ny film Hvézdy
faraonu. Utastnici pouté za hvéz-
dami si vylet velmi pochvalovali
a uz ted se t&3{ na dals{ podobny
zazitek.

je cestu na trh prace pro lidi se
zdravotnim postizenim. A komu
je projekt hlavné urcen? Pracov-
nikim v socialnich sluzbach,
ve sluzbach nasledné 1ékarské
a oSetfovatelské péte, arednikm
z municipalit a instituci, kter{ pri-
chézeji do styku s lidmi se zdra-
votnim postizenim, pracovnikium
a pracovnicim socialnich sluzeb,
aradu prace a podobnych orga-
nizacf, které maji v agend¢ praci
se zdravotné postizenymi lidmi.
Kurz SkiP nabizi velmi prijemnou
formou informace o spravném
pristupu a komunikaci s lidmi se

ravotnim postizenim

zdravotnim omezenim, zpusob,
jak rychle a ti¢inné objevit jejich
cestu na trh prace a jak podpo-
rovat jejich motivaci se dale
rozvijet a pracovat na sob¢. Jsou
zde i konkrétni priklady, kdy se
lidé se zdravotnim handicapem
dostali k préaci pfiméfené jejich
moznostem, a jak v ni nejen
obstali, ale také motivovali svym
prikladem i dal3f lidi. Vzdélavaci
kurz SkiP je v Cestiné a najdete
ho na webovych strankach www.
europe-projectskip.eu. Je nutné
se pouze zaregistrovat a muzete
hned za¢it! Hana Danihelkova
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Vitani
obcanku

V sobotu 19. prosince
2015 privital 1. misto-
starosta Patrik Hujdus
nové obc¢anky naseho
méstského obvodu.
Za doprovodu rodicu,
sourozencu, prarodicu
a dalSich pribuznych
se v obradni sini ma-
ridnskohorské radnice
seslo devét holtitek
a pét chlapecku,
mezi détmi byla
idvojcatka Nella
se Stépanem. Mistostaro-
sta spoletné s matrikarkou
obvodu Alenou Michelovou
predali détem pamétni medai-
le, drobné darky a poprali jim
hodné Stésti v Zivoté. Slavno-
stni setkani, v ramci kterého
se vSichni pritomni pode-

psali do pamétni knihy pritomnost fotografky, aby si

méstského obvodu, doplnila
krdsnou hrou na flétnu stu-
dentka ZUS Eduarda Marhuly
Kristina Uchalova s klavirnim
doprovodem pani ucitelky
Tatany Richtrové. Radnice Ma-
rianskych Hor a Hulvak i tento-
krat na vitani obtanku zajistila

vSichni zGCastnéni mohli foto-
grafie jako vzpominku na ce-
lou slavnostni udélost bezplatné
stdhnout z internetovych stra-
nek méstského obvodu. Dals{
vitani ob¢anku Marianskych
Hor a Hulvék je naplanovano
na brezen leto$niho roku.

Pracovisté lIékarské pohotovostni sluzby
a jejich ordinacni doba

Lékarska pohotovostni sluzba

pro dospélé

Areal Méstské nemocnice Ostrava, Varenska 5,

Moravska Ostrava

Pracovni dny:
17 az 8 hodin nasledujictho dne

Sobota: nepretrzité
Nedéle: nepretrzité
Svatky: nepretrzité

Lékaiska pohotovostni sluzba

pro déti a dorost

Budova Détského 1ékarstvi Méstské nemocnice
Ostrava, Janovského 6, Moravska Ostrava

Pracovni dny:

15.30 aZ 6.30 hodin nasledujiciho dne

Sobota: nepretrzité
Nedéle: nepretrzité
Svatky: nepretrzité

Pohotovostni sluzba v oboru

zubni lékaistvi

Areal Méstské nemocnice Ostrava, Varenska 5,

Moravska Ostrava

Pracovni dny:

18 az 6 hodin nasledujiciho dne
Sobota: nepretrzité
Nedéle: nepretrzité
Svatky: nepretrzité

MOCNICE!!!

X

Prostrednictvim Gstredny Méstské nemocnice
Ostrava lze kontaktovat 1ékarskou pohotovostni
sluzbu (dospéli, déti, zubni) na telefonnich ¢islech
596 191 111 a 731 446 690. V aredlu nemocnice
se nachaz{ i pohotovostni 1ékarna, pohotovostni
vydej je umistén v budové 1ékarny uvnitr areélu
nemocnice vpravo od hlavniho vstupu. Lékéarenska
pohotovostni sluzba je v pracovni dny od 18 do 8
hodin, v soboty, ned¢le a ve svétky nepretrzite.

SKA NEMOCNICE OSTRAVA

Oftalmologie
Pondéli, atery, streda:
15.30 az 7 hodin nésledujictho dne
Sudé vikendy: nepretrzité
Ctvrtek, patek:
sluzbu zajistuje Fakultni nemocnice
Ostrava-Poruba
Liché vikendy:
sluzbu zajistuje Fakultni nemocnice
Ostrava-Poruba

Pohotovostni sluzba ORL

Pondéli, ¢tvrtek: 15.30 az 7 hodin

Utery, streda, patek:

sluzbu zajistuje ORL klinika Fakultni nemocnice
Ostrava-Poruba

O vikendech pohotovostn{ sluzbu ORL zajistuji
stfidavé Méstska nemocnice Ostrava a Fakultni
nemocnice Ostrava-Poruba podle ro¢niho rozpisu.
Informace jsou obtanum k dispozici na telefonnich
¢islech 596 191 111 a 596 192 387.

Dopravni podnik
Ostrava informuje

Ceny jizdného
od 1. ledna 2016

Od 1. ledna 2016 doSlo k apra-
vé cen kratkodobych prestupnich
desetiminutovych a Sedesatimi-
nutovych jizdenek a jizdenek
v doplnkovém prodeji u fidice.
Uprava cen SMS jizdenek plati
od 2. ledna 2016. Soucasné doslo
k Giprave nabidky dlouhodobych
¢asovych jizdenek (kuponii) pro
tarifni oblast MESTO Ostrava,
které je mozno od 1. ledna 2016
zakoupit pouze na jednu, nebo
Ctyfi zony.

Bezplatna pieprava pro
cestujici od 65 let véku

Valna hromada koordinitora
ODIS s. 1. 0. schvalila 17. prosin-
ce 2015 novy tarif ODIS, platny
od 1.1ledna 2016. V ném se kromé
jiného rozsifuje kategorie cestu-
jicich s narokem na bezplatnou
prepravu. Od Nového roku se
v ostravské MHD budou moci
prepravovat bezplatné cestujici
star$i 65 let véku. Dosud byla tato
hranice az od 70 let. Novinkou
pro cestujici, ktefi se narodili

po 1. lednu 1946, je vsak také
podminka vlastnit elektronic-
kou kartu ODISka s nahranym
365dennim nulovym kuponem.
Pro cestujici narozené pred
1. lednem 1946 zUstava zachové-
na moznost bezplatné prepravy
na zakladé platného osobniho
dokladu. V§Se uvedené podmin-
ky neplati ve vlacich Ceskych
drah a. s. a GW Train Regio, a. s.
Preprava cestujicich se fidf tarify
a smluvnimi prepravnimi pod-
minkami t€chto dopravcu.

Platnost a vyména
kratkodobych jizdenek

Do 31. ledna 2016 budou pla-
tit vSechny kratkodobé jizdenky,
u nichz doslo ke zméné ceny a po
tomto terminu pozbudou platnos-
ti. Do 29. inora 2016 bude moZno
nevyuzité kratkodobé jizdenky
vymenit za nové ve vySs$i nomi-
nélni hodnot¢ s doplatkem ve
vSech prodejnéch jizdnich dokla-
dt Dopravniho podniku Ostrava
a. s. Doplatek je mozné uhradit
pouze v hotovosti.

Vice informaci na www.
dpo.cz.

dobé, co myslite?

a utfiti prach.

naklad.

Cl

cas.
okamZité propusteni.
zdrzenlivost.

chova slusné.

POHLED DO MINULOSTI

Pri prochazeni archivu radnice jsme narazili na zajimavy
dokument, kterym se ridili zaméstnanci obecniho vyboru
Marianskych Hor v roce 1870. Prettéte si, co vSechno museli
dodrzovat. Nektera opatreni by bylo mozné aplikovat i v dne$n{

Pracovni rad pro aredniky

1) Denné pred zatatkem pracovni doby jsou povinni
afednici dikladné zamésti kancelaf, vybrati popele z kamen

2) Urednici zodpovidaji déale za to, Ze kancelar bude
vzdy fadné vytopena. Potiebné palivo obstaraji na svuj

3) Soukromé rozhovory jsou v pracovn{ dobe nezadou-

.4) Réadna pracovni doba jest 12 hodin denng. V piipad
potfeby musi kazdy Gfednik pracovati bez vyzvani pres

5) Jakékoliv politické ¢innost dfedniki ma za nasledek
6) V kouteni a pozivani lihovin se otekava od Gredniki
7) K daméam a v§Se postavenym osobam se trednik
8) Jako Cetba se doporucuje bible. Neni namitek proti

jingm kniham, pokud jsou tyto mravné nezavadné.
9) Povinnosti kazdého arednika je péte o zdravi.

V piipadé nemoci nenf narok na mzdu. Kazdy arednik,
kter§ ma pocit odpovédnosti, by si mél proto pravidelné
ukladati ze své mzdy priméfenou ¢astku pro piipad nemoci
¢i jiné nepredvidané potieby.

10) Utednici se nesméji pfi praci myliti. Kdo se pri své
praci dopousti Casteji chyb, bude propusten.

11) Kdo odporuje $é¢fovi, dokazuje timto, Ze pred nim
nechova potebné Gcty. Z této skutetnosti se vyvod{ dusled-
ky.
12) Ufrednice jsou povinny vésti zbozny a cudny
Zivot.

13) O dovolenou mohou Grednici Zadati jen z naléha-
vich rodinnych duvodu. Tato je vSak neplacena.

14) Utednici necht maji stale na mysli, Ze tisice jinych
0sob jsou ochotny okamzité nastoupiti na jejich mista.

15) Urednici nesméji nikdy zapomenouti, ze jsou svému
starostovi povinni vdénosti, nebot je jejich Zivitelem.




Pohrebni sluzba

CHARON

tr. 28. Fijna 266, Ostrava-Mar. Hory
(prvni zastdavka za ndméstim smér Poruba, pred restauraci Zdtist)

Ve chvilich nejtézsich, pri ztraté blizkého ¢lovéka,
obratte se na nas.
Bez ¢ekani u nas zajistite vse,
co souvisi s imrtim i pohrbem kdekoliv,
i mimo Ostravu a CR.
Pondéli — patek 8.00 — 16.00 hod.

Prevozy po pracovni dobé nonstop — volejte 596 626 594
\_ nebo 777 334 036 4

M O R A V | A

1. 2. 2016 otevirame
ve svém sidle prodejni showroom s nejvétsim

sortimentem kancela’i‘skych zidli v ceske republice.

- ®
- a I m PRO ZDRAVE SEZEN[

AUTOSKOLA MACHA
RIDICAK NA 0SOBAK

6300 Kc

PRO STUDENTY
6100 K&
tel.: 731 085 885

www.autoskolamacha.cz
Ostrava — Mar. Hory, Jahnova 3

&S Propet”

spol.sro.
STABILITA & SPOLEHLIVOST
20 LET PRAXE

Vase pocitacové
starosti hod'te
na nasi hlavu

Komplexni servis PC a sprava
IT pro firmy i domacnosti

602 769 857

propet@propet-pc.cz
www.propet-pc.cz

PRIJEDEME, PORADIME, POSLOUZIME

RAMA Moravia, s.r.0.
Gollova 1407/8, 709 00 Ostrava-Hulvaky

WWWw.rama.cz 800 100 341

SENIOR
EXPRES

205"

JEDNA
CESTA

-
&=y’
Sluzba radnice pro obcany
starSi 65 let a drzitele pri-
kazi ZTP a ZTP/P s trvalym
bydlistém v Marianskych
Horach a Hulvakach.

Objednavejte v pracovnich dnech
od 8 do 14 hodin na telefonnim
Cisle 599 459 200 nejpozdéji
1 den pred planovanou jizdou.
Sluzba Senior Expres je dostupna
v pracovnich dnech od 7 do 15
hodin.

DOPRAVA
PO CELE OSTRAVE

1. pasivni administrativni budova v CR

Skolici stfredisko OTAZNIK

PRIPRAVUJEME:
2. 2.

Varsavska 1583/99, 709 00 Ostrava-Hulvaky

NABIZIME: pronajem kancelafi, Skolicich mistnosti,
akce pro firmy a vefejnost, seminare

seminér (akreditovany MSMT)
Zvladani konfliktnich situaci (pro ucitele)

4. 2. seminar (akreditovany MSMT)
Moderni Skola potrebuje moderni PR (1. dil)
17. 2. cestopisna prednaska IVO PETRA (pro vefejnost)
NOVY ZELAND
1.a8.3. dvoudenni seminar (akreditovany MSMT)
Jak prezit hlasovou unavu, Vokalsystem —
technika hlasového projevu
10. 3 seminar

Moderni neziskovka potfebuje moderni PR

DANEX - PLAST s.r.o.

E-shop — Kamenna prodejna — Prodej materialt

> VODA > TOPENI=> PLYN

©® Baterie ® umyvadla ® WC @ potrubi
PPR ® PVC ® médéné @ izolace ® naradi
@ radiatory @ kotle a jiné

® Vytapéni primyslovych objektl plynovy-
mi infrazafi¢i a teplovzdusnymi agregaty
® Studie zdarma @ projekty ® ekonomické
vyhodnoceni ® dodavky zafizeni

Veskeré informace a ceniky na www.danex.cz

Po - Pa 7.00 - 17.00, So - 8.00 - 12.00
Ostrava-Mar. Hory, Novoveska 7, tel.: 596 624 358, e-mail: info@danex.cz

OPRAVY - VYKUP - PRODE]

'Ty— PRACEK

LE‘DNICEI(‘ )
NAHRADNICH DILU
OSTRAVA-MARIANSKE HORY, PREMYSLOVCU 21
tel.: 737 046 063 mamelektro@seznam.cz
www.mamelektro.cz=

Své naméty ¢i pripominky k uklidu
piste prosim na e-mail:
uklid@marianskehory.cz

- INTERNETOVE

$RADIO
\RADNICE

MARIANSKE HORY
A HULVAKY

- zpravy z radnice

- ostravské aktuality

- nazory a komentare obéanti

- ankety k aktualnimu déni

- pravidelné porady

- rozhovory s détmi z materskych skol

- podpora regionalnich zpévaku a skupin
- pFevazné ceskeé a slovenské pisnicky

A
H RADNICE
www.radioradnic e

Posloucheijte on-line 2t hodin deni

HLEDATE PRACI?

Sledujte nabidku volnych mist na Guradé.
www.marianskehory.cz
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