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Témér vsichni zaci nasi zakladni Skoly se zapojili do vyroby vanocnich a novorocnich prani pro seniory a dalSi obyvatele domu s pecovatelskou

sluzbou na ulicich Novoveské a Simaékové v Ostravé — Marianskych Horach. Velmi nas to bavilo a mame dobry pocit z toho, Ze nase pFani¢ka na
konci lofiského roku v obdobiVanoc udélala radost lidem, kterych si vazime. PFisti rok se do akce radi zapojime znovu.

Projektovy den ve tFidé 8.B Uzasny svét techniky

ot = Utery 8. zafi 2015 se stalo

; = vyjimeénym dnem pro pét zakd
9. rocniku Zakladni skoly Gen.
Janka — Veroniku Sanitrakovou,
Michaelu Bielakovou, Marka
Kotana, Patrika Vjacku a Adama
Piechowicze. Dostali se totiz
pred televizni kamery, a to diky
soutézi Uzasny svét techniky,
kterou vysilda Ceska televize na
Décku. NasSi Zici poprvé zazili zijem maskérd, kameramanl a
moderatortd. VSech pét ucastnikd proslo naroénymi ukoly
védomostnimi i Ukoly fyzické zdatnosti. Nakonec bylo jejich sili
korunovano uspéchem, jelikoz se oném ,péti statecnym* podarilo
porazit soupefe ze zakladni Skoly z Vlasimi. Ceny za vitézstvi byly
velkolepé. Soutézici byli odménéni mobily, termoskami, tricky, knihami
a sladkostmi.

Zuzana Henkova — Szydlowski
Mame novou viceucelovou hernu

Druhého listopadu 2015 byla v nasi zakladni Skole pro ziky otevrena
v ramci projektu ,K védéni hrou a u€enim“ nova viceicelova herna.
Z rozpoctu statutarniho mésta Ostravy Skola ziskala icelovou dotaci ve
vysi 40 tisic korun, ktera byla pouzita predevsim na zakoupeni podlahové
krytiny a grafomotorickych pomucek. Rekonstrukci mistnosti zajistila
Skola, z provoznich prostredki uvolnila 85 tisic korun. Na odpoledni
volnoasové aktivity ziskalo SRPS od méstského obvodu Maridnské
Hory a Hulvaky financni dar ve vysi 10 tisic korun a samo také prispélo
Castkou CtyFi tisice korun na zakoupeni deskovych her a hlavolamd.
Vérime, ze déti budou hernu rady navstévovat. Dékujeme timto vsem
z(castnénym za podporu pri budovani této mistnosti.

Zapojila se i tFida 2. A

Také nase trida 2. A se celd naladila vanocné.
Vyrabéli jsme prani k Vanocum pro potéseni
babic¢ek a dédecki z naseho obvodu. Nékteré
z nasich vyrobku jsme také nabidli i hostim
Skolniho jarmarku, ktery byl plny zpévu, tance
a dalsi zabavy.

Martina Tvrda

Novy lukostielecky klub v Ostravé

V Ostravé — Marianskych Horach se |. zarfi 2015 otevrel novy
Florbalovy turnaj Iull(o.s.tr‘eleck)" oddil. Nabizi kurzy pro zacatecniky, ale i ka’idodvenm'

tréninky pro nadSence tohoto sportu. Podle toho, co nam rekla
Jedenactého listopadu 2015 se druzstva divek a chlapci z patych tfid zicastnila florbalového  Feditelka celého oddily, vybaveni stalo kolem 10 tisic korun, ale podle
turnaje s nazvem Think blue. Chlapci ve sloZeni Patrik Irgl, Denis Irgl, Ondra Frydel, Denis  ni se to vyplatilo. ,,Déléme to pro déti a nadSence lukostrelby, a mdme
Holcek, Dan Lysek, David Stvrtiia a Jakub Janda vyhrdli a postoupili do krajského kola. Dév€ata 7 toho takovou radost jako vsichni dohromady, co dnes piisli na slavnostni
skondila na 3., respektive 4. misté. Gratulujeme! otevieni." Kurzem pro zacatecniky jsem prosla i ja a musim fict, Ze to
neni jednoduché, ale je to nidherné, kdyZ se do taju tohoto sportu
dostanete. Prejeme tomuto oddilu jenom Stésti.
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Vyjadfeni rodici

Chtéla bych napsat jen par slov o pobytu v Chorvatsku, kterého jsem se zucastnila se
svymi syny prviacky a manzelem v zafi minulého roku. Jsem moc rada, ze jsme vsichni
nakonec jeli, protoze bychom o moc pfisli. Seznamili jsme se s rodici budoucich
spoluzakd naSich klukd i s jejich détmi, samozfejmé také vice poznali pani ulitelku a
naopak i ona nas. Myslim, Ze to bylo velmi prijemné nastartovani dalSi etapy Zivota déti a
zprijemnéni povinné skolni dochazky. Déti se vice poznavaly, bezesporu i rodice, i diky
raznym hram, které byly skvéle vymySleny, a moc pfijemna pro nas byla moZnost
pozorovat déti pri praci s pani ucitelkou.VSem bych tento pobyt u more v ramci Skoly
doporudila, protoZe se prvotni nervozita a obavy i z pohledu rodici vytrati a déti do
Skolnich lavic usedaji jiz seznamené s tfidnim ucitelem a kolektivem.Vsichni jsme si odnesli
spoustu zaZitkd, zaZili hodné legrace a moc dékujeme viem, ktefi nim tento pohéadkovy
krésny pobyt umoznili.Viele v§em budoucim prviia¢kam doporuéuiji a hned bych jela zase!

Lenka Sobasova

Pojede se do Chorvatska i letos?

Ano! Vedeni naseho méstského obvodu i v letosnim roce podpofi adaptacni a ozdravny
pobyt prviidéka u more. ,,Radi bychom na lofiskou akci navézali a potfebné finance na to, aby
prviiaéci s rodici mohli do Chorvatska zase vycestovat, jsme jiZ v rozpoctu obvodu vyclenili.
Destinaci Biograd na Moru chceme zachovat, ubytovani v moderné vybavenych mobilnich
domech s klimatizaci taky,” rekla starostka Liana Janackova s tim, Ze stejné jako loni, i letos
se budou moci akce zlcastnit i dalsi zijemci z Fad rodinnych pfislusnikd, pokud to
kapacita ubytovani a autobusu dovoli. PFedpokladany termin prvniho turnusu je 26. srpna
az 4. zari, druhy turnus se uskutecni ve dnech 2. az ||I. zafi. BIlizsi informace o tomto
jedineéném zpusobu zahijeni Skolni dochazky se rodi¢e budoucich prviacki dozvédi na
zapisech do prvnich tfid a na informaéni schiizce, kterou Feditelka koly Sarka Fehérova
a vedeni obvodu planuji uskutecnit nejpozdéji do poloviny brezna letosniho roku.

Vzpominka na prazdniny

Dnes je |. cervence a vSem Skoldkim pravé zacinaji prazdniny. Moje prazdniny zacaly cestou do italské vesnice Cesenatico.
Tydenni pobyt byl k nezaplaceni. Asi tfi dny po navratu z Italie jsme s rodici odjeli do Chorvatska na deset dni, krasné pocasi
nas neminulo! Po dovolené s rodici nastalo par dni volna s kamarady a priprava na mistrovstvi svéta. Patnactého srpna jsem
odjela i se zbytkem oddilu mazoretek Elité na soustredéni ve Valasskych Kloboucich. Nasledovalo Sest dni pinych dfiny, jelikoz
tréninky byly opravdu kvalitni a narocné. Odpoledni klid jsme skoro vzdy prolezely nebo prospaly. Ale naslo se i par dni srandy
a blbosti. Mistrovstvi svéta 2015. Dvacatého sestého srpna — den, ktery se stal asi zatim nejlepsim dnem mého Zivota.V tento
den brzy rano (3.00) mazoretky Elité vyrazily do Prahy. Blizko Prahy uz jsme se zacaly ¢esat a malovat.V 9 hodin soutéz zacala.
Jako prvni jsme jely sestavu. Nasledné ruzné miniformace. A jako posledni pochodové defilé. Pochod na 100 metrt.Ve 4 hodiny
odpoledne bylo vyhlaseni. Se svym tymem jsme se postavily do kolecka spolecné s nasi Gzasnou trenérkou. Hlasatel pravé hlasi
poradi v pochodovém defilé, nejsme posledni ani paté. Pravé nastava ten nejhorsi pocit, hlasi 4. misto. Ale mazoretky Elité
nejsou ani étvrté! Vsichni skacou do vzduchu, bredi $téstim a maji neskuteénou radost, ze si domu odvezou medaili
Z mistrovstvi svéta.VSechny uz jsme nachystané jit na pricku treti. Jenze 3. misto obsadily nase souperky, a my se tim padem
stavame |. vicemistrynémi svéta v mazoretkovém sportu. Nutno podotknout, Ze za celé prazdniny jsem byla tak tfi dny doma.

Barbora Krystkova, 7. A

Jak se mate, prvinacci?

Mame se dobre. Jak jinak. Do Skoly uz chodime tri mésice a hodné jsme se naucili. Umime precist pismenka A, E, O, U, I, M, L, S,
P.T, ), slabiky, slova a dokonce i véty s témito pismenky. Cteme sice pomalu, ale to se uréité ¢asem zlepsi. Nejdive jsme psali
tuzkou, ale ted’ uz zkousime psat perem.V nasich Pisankich se miZzeme pochlubit krasnym psacim e, i, u, m. A taky pocitame.
Porovnavame pocty jablicek a hrusek, umime napsat Cislice od jedné do péti a predstavte si, Ze jsme se naucili Cisla i scitat. Kdo
nevi, tak tohle ,,+* je plus. Zname i nasi Skolu, pozname a pozdravime pani reditelku, pana Skolnika, pani Vlasti¢ku na recepci,
pani vychovatelky z druziny, pani kucharky v jidelné. Pfes okno skoly pozorujeme zajice, ktery si vybral své oblibené mistecko
hned vedle kmene jerabiny. Nejradéji ale chodime do télocvicny, kde béhame, skaceme a hrajeme hry, tieba Na bacily a Lisku
pajdavou. Ted’ hodné stfihame a lepime, pripravujeme darky na nas Mikulassky jarmark a taky jsme vyrabéli vanocni pranicka
pro dédecky a babicky. Nejvice se téSime na prestavky, svaciny od maminek ndm moc chutnaji a je i ¢as na néjaké malé zlobeni.
Uz jsme byli v knihovng, navitivili jsme Dolni oblast Vitkovic U6 a divadelni predstaveni ,,Ctyflistek zasahuje* v Divadle loutek
Ostrava. Venku je zima, to uz taky vime, je sychravo, prsi, snézi, ale néktefi z nas si radi vzpomenou na chorvatské slunicko
naseho adaptacné ozdravného pobytu v Biogradu na Moru.

Zakladni Skoly v celém kraji se v téchto
dnech pripravuji na zapisy déti do
prvnich trid. Také proto jsme k nam
pozvali materské Skoly méstského
obvodu Marianské Hory a Hulvaky na
prohlidku skoly a uceben. Ve dnech I1.
az 13. ledna 2016 nas navstivily déti
z Materské skoly Gen. Janka, Krestanské
materské Skoly a Materské skoly
Matrosovova. Pani ucitelky je privitaly ve
tridach I. A a |. B, kde jim prvnacci
predvedli, co se uz za prvni pololeti
naucili, a na oplatku jim déti
z materinek zarecitovaly basnicku nebo
zazpivaly. Zapis pro déti narozené
v obdobi od I. zari 2009 do 3. srpna
2010 se u nas uskutecni ve dnech 20.a
21.ledna 2016 vzdy od 12 do |8 hodin
v prostorach skoly. Dalsi informace
naleznete na webovych strankach skoly
www.zsgenjanka.cz.

Sarka Fehérova, Feditelka $koly

Veselé portréty

Zikladni sSkola Gen. Janka prevzala
starost o minigalerii ,,Na schodisti®,
ktera se nachazi v détském oddéleni
Méstské nemocnice Ostrava-Fifejdy. Cas
od casu s zaky v ramci vytvarné vychovy
tvorime nové obrazky, abychom
nav§tévnikim nemocnice, personalu
a hlavné détem toto prostredi zkraslili a
obnovili novymi vytvory. Tentokrat déti
ze tfid 7. A a 9. B malovaly temperovy-
mi barvami veselé portréty. O vysledku
se muzZete presvédcit na fotografiich.

Jana Rucka

Trida I.B v OZO
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Dne 27. rijna 2015 se zaci |. B tridy
zUcastnili vzdélavaciho programu firmy
OZO Ostrava ,,Popelnice v barvach
duhy“. Béhem dopoledne se déti
zabavnou formou dozvédély, jak spravné
tridit odpady, co do které barevné
popelnice patfi, a také si tridéni samy
vyzkousely. Protoze prvhacci jsou moc
Sikovni, tfidéni jim 3lo na jednicku. CryFi
barevna druzstva si také zasoutézila
a odnesla si nejen spoustu cennych
poznatkd, ale také vécné odmeény, které
jim firma OZO Ostrava vénovala.
Martina Tvrda



Druzinovy Halloween

Nase druzina jiz tradicné zazila
nedockavé tvaricky, které s napétim
ocekavaly Halloween — dobrodruz-
stvi spojené s prenocovanim.
Tentokrat s podtitulem , At ziji
duchNové!!!“. Je to akce, jak
netradicné stravit volny cas a noc ve
spolecnosti svych spoluzakd a
vychovatelek. Vstup povolen pouze
v maskach. Nasledoval cely tyden
priprav déti, rodi¢ i nas. Hlavné
vysvétlovani, co jsou vlastné ti
,,duchNové" zac a co si maji vzit na
sebe. Co asi! Vse, co se tyka
postylek: masky pyzama, plysaka,
perinackd, ospalcd, strasidylek
a podobné. Kdyz se v podvecer
6. listopadu 2015 otevrely druzinové
dvere, aby privitaly své malé
navstévniky, byla to vskutku
kouzelnd podivana. Fantazie neznala
mezi! Letos jsme program zamérili
ne na soutézivost, ale na hravost,
spolupraci a uziti si netradicnich

disciplin. Prvni cast programu se
odehravala v télocvicné, druha pak
v prostorach druziny. Déti chytaly
létajici ,,peri*, béhaly slalom
s ,vajickem*, se zavazanyma ocima
zkouSely ,provazochodectvi®,
chytaly pohybliva jablicka, vytvarely
si sva vlastni svétylka a samozrejmé
nesméla chybét ztresténa diskotéka.
Uderem plilnoci si déti nachystaly
své pelisky. Nutno podotknout,
Ze pro nékteré déti to bylo prvni
spani ve skole i ve spacaku, precetla
se pohadka a s pranim dobré noci
se Slo spinkat. Rano se uklizelo, ke
snidani jsme si dali kolacky a pak
jsme spokojené a trosku unavené
tvéricky predaly rodi¢im. Myslime,
ze Halloween se povedl, vyhraly si
nejen déti, ale i my dospéli.
Dékujeme rodi¢am a SRPS za
sponzorské dary.

Za kolektiv vychovatelek
Juliana Menkalova

Vanocni tvoriva dilna ve skolni druziné

V prostorach skolni druziny pri Zakladni skole Gen. Janka v Ostravé — Marianskych Horach se
18. prosince 2015 uskutecnil jiz sedmy rocnik odpoledni akce ,,Vanocni tvoriva dilna“ pro

déti, rodice, prarodice, kamarady
a dalsi doprovod. Vsichni jsme se
sesli pIni tvirci nalady a ocekavani
ze spolecné prozitych chvil. Kroutili
se andilci z quillingu — to je prace
s papirovymi prouzky, lepidlem
a fantazii, svicny pomoci tavné
pistole a soli, vénecky z viny a
tradicné se zdobila zelena vétev.
Zpocatku pracovaly prevazné déti
a rodice jim radili, pozdgji prebirali
iniciativu rodice a déti radily jim.
Atmosféra byla velice tvaréi
a propojena radosti z blizicich se
Vanoc, darka a prazdnin. Velmi nas
tési, Ze se této vytvarné tvorivé
akce Ucastni i muzi z fad tatinkd

a dospélych sourozencu, ktefi jsou stejné nadseni a zruéni jako maminky.VSichni si uvédomili,
jak krasna, ale tézka umi byt rucni prace. Z druziny vsichni odchazeli s krabici plnou
nadhernych a originalnich vyrobku a vanoéni naladou. Fotky ze vSech akci jsou k nahlédnuti na
webovych strankach Skoly. TéSime se na pristi setkani. Do nového roku 2016 prejeme vsem
pevné zdravi, Stésti a détem krasné znamky ve Skole.

Za kolektiv vychovatelek
Juliana Menkalova

Zijeme tak, jak nejlip umime?

Myslite si, Ze lidé v soucasnosti ziji dobi'e! Nebo by méli néco zménit? Chtéla bych jen Fict, ze
ne kazdy ¢lovék Zije tak, jak by chtél. NemuzZeme srovndvat Zivoty bezdomovce, ktery neméi

to ,,vSechno"? Pro kazdého ma ,v§echno" jinou hodnotu. Nékdo ma v Zivoté vsechno, co
potrebuje, a nékdo ma zase vSechno, co by chtél. Reknéte si, kdo z vas, ruku na srdce, nékdy
nebo jidlem? Jak se Fika, ,,Jaké si to udélas, takové to mas”.Vim, ze zivot neni lehky, ale méli
= bychom Zit soucasnosti, a ne budoucnosti nebo minulosti. Kazdy ¢lovék nékdy néco chtél, ale
nedostal to. At' uz je to vysnéna prace, laska, rodina nebo dobré vzdélani. | velké sny se
muzZou stat skuteénosti, kdyZ pro to, aby se splnily, udélame vse, co je v nasich silach. Hranice
plnohodnotného Zzivota ma kazdy urceny jinak. Pro jednoho clovéka to bude velka vyplata, pro
druhého zase dostatek jidla. Zamyslete se, prosim, se mnou, co byste mohli udélat pro to,
abyste méli lep3i Zivot. A doopravdy délate vie pro lepsi Zivot? Zijete tak, jak nejlip umite? Na
zavér vam jen chci Fict, abyste si vaZili toho, co mate, protoze nikdy nevite, kdy to muzZete
ztratit.VSem vam preji, at’ najdete v Zivoté vse, co hledate.

¢

P S s ! =y Marie Némeckova, absolventka 9. A v roce 2015
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Koho radi poslouchame

V sedmych tfidach jsme udélali prizkum zaméreny na oblibené interprety
Ceské a zahranicni hudebni scény. Do ankety se s chuti zapojili vsichni, ktefi
byli zrovna ve Skole, kazdy na kus papiru napsal jména svych oblibenych
zpévaka, zpévadek a skupin z Ceska i ze zahraniéi a nize jsou vysledky.

Nejoblibenéjsi éesky zpévak nebo zpévacka
I. misto: Lucie Bila

2. misto: Ewa Farna
3. misto: Sebastian

1. misto: Slza
2. misto: Kabat
3. misto: Krystof

Nejoblibenéjsi zahranicni zpévak nebo zpévacka

| misto: Majk Spirit
2. misto: Rihanna
3. misto: Katy Perry

Nejoblibenéjsi zahranicni skupina

|. misto: Green day
2. misto: Linkin park
3. misto: OneRepublic

Absolutni vitéz

|. misto: Slza
2. misto: Lucie Bila
3. misto: Kabat

Dopadla by anketa podobné i ve vasi tridé? Schvalné, zkuste to!



Co mi dava
a bere skola

Skola je povinna a nijak neovlivni-
me rychlost jejiho prubéhu.
Vlastné si ji miZeme, pokud na ni
budeme ,kaslat”, prodlouzit
i o nékolik let.

Co dava, ale i bere $kola?

Skola ném bere hodné& cenného
Casu, ktery bychom ovsem mohli
promarnit je§té hur na poditadi,
mobilu nebo internetu obecné.
Skola nam také bere détstvi,
protoze misto toho, abychom sli
ven nebo si hrali s hrackami,
sedime ve 3kole. Skola nam také
bere penize, za které musime
kupovat pomiicky.

Ale co nam skola dava?

Dava nam drahocenné védomosti
a zkusenosti. Dava nam pocit
bezpeci a porozuméni. Skola ndm
také dava nové vztahy a kamarady,
které bychom méli opatrovat po
cely zivot. Po cely skolni rok se
uc¢ime novym vécem a budujeme
silnou tFidu plnou vztahd, a tak si
myslim, Ze Skola nam také dava
lekci do Zivota, jak o tyto vztahy
pecovat a nenicit pratelstvi. Co
nam jesté dava skola? Jan Amos
Komensky, ,,U¢itel narodu*, rekl:
,UCitel ti muze otevrit dvere, ale
vstoupit do nich musis ty sam.“
Tim chtél Fict, Ze ucitelé se snazi,
aby ses néco naucil, ale pokud ty
nebudes chtit, on s tim nezmuze
vibec nic.

Kdybyste méli moznost do téchto
dveri vstoupit, vstoupili byste? Ja
ano a jsem rad, ze ucitelé jsou tu
pro nas, a kdyz si to tak vezmete,
my jim také bereme a davame.
Bereme jim nervy, ale nékdy jim
davame Gsmeév.
Ondrej Stvrtiia,
absolvent 9. A v roce 2015

Poznate nas? Obrazek Veroniky Danyiové

Tyto osoby potkavate denné v naSi Skole. Poznite je?
Priradte uvedena jména k postavam zleva doprava: Karolina
Batrlova, Marie Bernadyovd, Anna Charvatova, Zdenka
Mayerova, Sarka Navratova, Monika Némcova, Vlasta
StoniSova, Sarka Valentova, Marta Vitkova.

V ¢em nosime ucebnice

V minulém vydani magazinu Janek jsme si ukazali, v jakych
prezivkach chodi Zici ve Skole. Tentokrat jsme s fotoaparatem
zamifili do tfidy 7. A a zkontrolovali jsme tasky. Uhadnete, komu
kterd patfi? Pomoci tuzky, pastelky, fixu nebo prupisky muZete
jednotlivé tasky a batohy pFiradit ke konkrétnim zikam.

Fotogalerie na internetu

Vite, Ze nade Skola ma svou vlastni fotogalerii na internetu? V ni ve fotografiich zvefejfiujeme vSe duleZité, co se u nis odehralo. Najdete v ni zabéry z nejraznéjSich akei
a udalosti, na které zaci nasi skoly, jejich rodice a ucitelé radi vzpominaji. Odkaz najdete bud’ na webovych strankach skoly www.zsgenjanka.cz v sekci ,,Pro rodice*, anebo
se do ni mlzete podivat pfimo na www.zsgenjanka.rajce.idnes.cz. A tady je mala ukazka: a) Mikulassky jarmark, b) Krouzek vareni, c) Tady se ¢te!
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