O ZLATEM DOLE POD
OSTRAVOU!!! SE VI
JIZ VICE NEZ STO LET!!!

To, co pripravuje radnice v Marianskych Horach v malém, to by se dalo realizovat v celé
velké Ostrave ve velkém. Bylo by dobie, kdyby Marianské Hory mohly pocitat s moralni i
ekonomickou podporou. Najit tedy investora, kterému by se tato aktivita v horizontu
pristich let rozhodné vyplatila. Nebot jde o napad, ktery realizovan v malém (tedy
v Marianskiych Horach) by mohl v pristich desetiletich naprosto zménit tvar Ostravy.

O co jde?

Radnice méstského obvodu Ostravy - Marianské Hory a Hulvadky nechala vypracovat
alespon projekt, ktery se zabyva vyuzitim lokality byvalého koupalisté na hulvackém kopci.
Zékladni ideou je navrh sportovniho, rekrea¢niho a oddychového komplexu s prvky
ambulantniho lazenstvi a s co moznad nejvys$i mirou vyuziti jednotlivych nabidkovych

aktivit v priibéhu celého roku.
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Mistostarosta Jifi Jezersky ktomu uvedl: ,Pracovné jsme nase snazeni nazvali
Thermopark Hulvdky. Seznamili jsme s nim vedeni mésta Ostravy, a to jak samospravu,
tak 1 statni spravu, aby nebylo pochyb, Zze nam neni lhostejno, co se dal bude dit na
hulvackém kopci.“

Autorem navrhu je projektant Jaromir Pokorny, ktery pocita s tim, Ze zakaznikem bude
bézny obcan Ostravy a blizkého okoli, ktery chce celoroéné aktivné vyuzit sviij volny cas
v kvalitnim prostiredi a s dobrym standardem sluzeb. ,Pozemek, ktery je v majetku mésta
Ostravy a Ostravskych meéstskijch lesii, ma radu nespornijch pozitiv - je lukrativni svou
polohou, dobie dostupny pésky, na kole ¢i mestkou hromadnou dopravou a obklopen
zelent,” zdGraznila starostka Liana Janackova. Nové navrzeny areal by mél presahnout



hranice obvodu pres Plzeniskou ulici smérem k nivam v sousedni meéstské ¢asti, coz se
velmi zamlouva vedeni obvodu Novéa Ves.
Projekt Thermopark nabidla marianskohorskd radnice méstu Ostrava. ,Nestavime
koupalisté a nechceme konkurovat aquaparkiim. Celoroc¢ni provoz bazénu s teplou
minerdalni jodobromitou vodou je jen tiesinka na dortu. V ramci aredlu se nabizi cela
rada dalSich nejen sportovnich aktivit, méla by zde vzniknout jakdsi mezistanice pro
ostravskeé cyklistické stezky. Jde nam o to, aby si méli lidé moznost na hodinu nebo na dvé
v centru meésta oddychnout, zabavit se, zasportovat nebo jen tak posedét v prijemném
prostredi vzrostlé zelené,” osvétlil princip fungovani mistostarosta Jiri Jezersky. Obvod
vSak na realizaci projektu nema penize. ,,Nebrdnime se tomu, aby se toho ujal soukromy
sektor, pokud mésto Ostrava neziska dotaci z EU a nevlozi do projektu finance ze svého
rozpoctu. Predpokladany obnos je asi dvé sté milionit korun. Koupalisté na hulvackém
kopci, které bylo ve svych pocatcich jediné v Ostravé, fungovalo od tricatych let minulého
stoleti az do roku 2000. Protoze bylo technicky zastaralé a naroky na provoz byly
finanéné velmi narocné. Nikdo nemél zajem dotovat provoz, ani slozité opravy.
Koupalisté zaniklo také diky konkurenci novych nebo modernich vodnich parkil a
koupalist v okoli Ostravy. Navic mame spocitano, Ze se naklady na realizaci tohoto mini
projektu vrati do deseti let”.
Mistostarosta Maridnskych Hor Ing. Jiri Jezersky jiz nékolik let verejné upozoriiuje na
vSeobecné znamou skutecnost, ze nad vrstvami vytéZeného uhli na Ostravsku jsou
zmapovana mista, kde se vyskytuji teplé mineréalni vody. Tuto informaci vyuzivaji jiz fadu
desetileti lazné v Darkové a Klimkovicich. Sdm k tomu tika:
»J1Z na samém zacatku 20. stoleti vznikaly myslenky na zaloZeni lazni v Ostravé (rok
1902, MUDr. Jan May, pruni starosta Marianskych Hor, na snimku vlevo). V
odborném tisku ze Sedesatijch let minulého stoleti se setkavame s nazorem, Ze Cetna zridla
minerdlnich vod v Ostravé a jejim zajmovém iizemi tvori predpoklad zridelni zakladny
Ostravy jako mozného lazenského centra. Dokonce svého casu ostravsky bansky
odbornik dr. inzenyr J. Folprecht dospél k zavéru, ze lécebné a lazenské
mésto Ostrava pretrva Ostravu uhelnou. V ostravskych dolech je rada vyronii
kyselek, od zemité sadrovcové slané jodobromové vody s obsahem CO., kterd se 14.
dubna 1902 provalila do hloubené jamy Bediich v Zabiehu n. O. pres alkalickou slanou
kyselku ze 7. patra byvalého dolu Jan Sverma v Maridnskych Hordch a obdobnou
kyselku, zjisténou v priizkumnych vrtech na uhli v Zabirehu n. O., aZ po zemitou
alkalickou slanou jodobromovou kyselku na Dole Jeremenko ve Vitkovicich. Slané diilni
vody jsou smesi vod jodobromouvijch, miocénnich a ferritovich, silné mineralizovanijch,
teplych, srozpustenym CO.. Pro velkou vydatnost, vysokou koncentraci a zvysenou
teplotu jsou vhodné kvyuziti v lékarstvi. Chceme, aby myslenka vyuziti prirodntho
bohatstvi, které je pod Ostravou, nezanikla, chceme, aby Ostravaci (a okoli) méli dalsi
moznost relaxace, kdyz jim to hydrogeologické posouzeni vyuziti podzemni vody z detritu
pod nohama nabizi. Chceme udélat pro Ostravu néco smysluplného. Bydlime a Zijeme
v Ostrave, a proto nam neni lhostejny jakykoliv projekt, ktery by nam nas pobyt
v Ostrave zprijemnil®.

Napad jisté dobry. A stoji za to se nad nim zamyslet.
A protoZe zname Ing. Jifiho Jezerského i jako spisovatele a glosatora historie Marianskych
Hor, alias Certovy Lhotky, zeptali jsme se ho, v naraZce na jeho nedavno vydanou knihu
fiktivnich (le¢ ve své podstaté pravdivych) pribéhi pod nazvem ,DOPISY BRATRA
MARYCKY MAGDONOVES, jestli nékdy o tomto problému Maryéce Magdonové jeji bratr,
tesar na Dole Ignat, jenom tak nahodou, nepsal.
Jiri Jezersky mél takovyto a tento dopis zcela ndhodou pii ruce. Zrovna jsem ho vcera
dopsal, rekl nam a svolil, abychom ho otiskli:



Mila sestro ve Starjjch Hamrech,
musim Ti popsat velezajimavou prednasku v Narodnim domeé, kde jsem doprovazel naseho
pana doktora sjeho Zenou Bozenou. Avsak poporadku. V pravé poledne prisel za mnou
placmajstr, abych ihned ukondéil Sichtu, vytahl zavodni brycku, zaprahl Ferdu a pristavil na
nameésti u vily pana doktora Maye. Venku je hnusné pocasi a jen s odirenyma usima jsem to
stihl a vezl je na Moravskou Ostravu, kde se konalo povidani pana doktora Vladimira
Ambrose o prirodnim léceni. Poradatelem byl Zensky spolek Dobromila, kterého je pani
Bozena zakladajici ¢lenkou a akce zacinala presné ve 3 hodiny. Byl to fofr, ale jsem rad, ze
mne pan doktor May pozval dovnitf.

Mala dvorana Narodniho domu byla nabita k prasknuti, stal jsem vzadu, ale vSe jsem dobte
slysel a tak ti mohu povykladat, co se tam rikalo.
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Pirednaska MUDr. Vladimira Ambrose dne 2. ledna 1902 ,,O0 piirodnim
léceni®, jak si ji zapamatoval Josef Magdon, tesar a osobni ko¢i MUDr. Jana
Maye ze Sachty Ignat:

Clovék jiz od pradavna hledal pfi svych neduzich a chorobach pomoc v p¥irodé a v
prostiedcich pfirodnich. Neni proto divu, ze odliSna chut, zapach nebo teplota portiznu
vyvérajicich prameni jej lakala a Ze pomérné velmi brzy poznal ¢arovnou moc ptirodnich
1é¢ivych vod. Zpravy o 1é¢ivych tcincich nékterych mineralnich pramenti se rychle rozsitily
a tak v blizkosti téchto zridel vznikaly l4zné, kam prichézeli nemocni lidé z blizkych i
vzdalenéjsich krajti, aby nasli své ztracené zdravi.

Pomérné velmi vzacné se vyskytuji i na Gzemi Rakouska - Uherska jedny z nejacinnéjsich
lécivych vod, a to tzv. jodobromové solanky (rapy). Jak jiz jejich nazev napovida, jsou
zakladnimi 1é¢ivymi prvky téchto mineralnich vod: jod, brom a kuchynska neboli kamenna
stl. Jedna z lokalit je pod nasima nohama. U nas - na Ostravsku. Pak jsou takové podobné
jesté v Uhrach u obce CiZ a v Hallu v Hornich Rakousich. Chemické slozeni téchto 1é¢ivych
vod mé& mnoho spole¢ného se slozenim motské vody, jiz vdéci za sviij vznik. Pfed mnoha
milidny let bylo tzemi Ostravska zalito morem, které v téchto koncinach vytvarelo velkou
jezerni panev, spojenou se Sirym oceanem jen tuzkym pralivem. Ponévadz v téch dobach
byla na zemékouli Gzasna vedra, vyparovala se voda v této velké jezerni panvi tak rychle,




Ze nestacila pritékat azkym prilivem ze Sirého ocednu nova voda. Proto se voda v jezerni
panvi zahustovala a na dno vypadavaly soli, které zde tvorily rtizné silné vrstvy.
Mnohokrat tato panev tplné vyschla, byla zanesena pisky a jily, ale znovu se zde objevilo
moie a proces pokrac¢oval nanovo. V nynéjsi dobé srazkova voda pii destich pada na zem
a pozvolna stéle a stale prosakuje do hlubsich vrstev, prochézi i témi solnymi vrstvami
obsahujicimi jod a brom, vyluhovava je, rozpousti a méni je tak vlastné znovu v motskou
vodu, obohacenou ovSem jesté o nékteré jiné nerostné latky. Tato voda narazi pak na
své dalsi pouti do zemé na nepropustnou vrstvu, ktera obsahuje ¢erné kamenné uhli. Na
téchto nepropustnych vrstvach uhli se hromadily slané jodobromové mineralni vody po
dlouhi tisicileti a hromadi se tam dodnes. O vyskytu slanych vod védéli lidé na
Ostravsku a zejména na Karvinsku od pradavna.

Jod je jiz dlouhou dobu v 1ékarstvi velmi uzivanym lékem. Je jisté, Ze nase télo jod k
Zivotu nutné potrebuje. Nedostatek jodu v téle se projevuje velmi éasto tak zvanym
voletem a je zndm velmi dobry 1é¢ebny ticinek jodu, hlavné u kornaténi tepen. Dale bylo
zjisténo, Ze jod zvySuje mnozstvi vipniku v krvi. Vapnik ma protizanétlivy Gc¢inek, ¢imz se
vysvétluji dobré 1é¢ebné Gcéinky jodobromovych solanek u vSech chronickych zanéta.
Mimo to se tento vapnik ukldda vsude v kostech, kde v disledku zanétu doslo k
odvapnéni kosti, ptipadné k vytvoreni dutin. Tento priznivy 1écebny ucinek solanky se
projevuje u vSech druhti kostizeru. Protizanétlivy Gcinek vapniku a jeho ukladani v
hojicich se zanicenych tkanich méa velkou dilezitost pti 1é¢eni tuberkulézniho zanétu
miznich uzlin. Dale je o jodu znamo, Ze podporuje vymésovani hlenu ze zlaz dychaciho
ustroji, Ze jod tento hlen zvlacnuje, ¢imz se ulehéuje odkaslavani.

Jodobromové solanky maji dobré 1é¢ebné ucinky i u nékterych koznich chorob a maji
své vyuziti pri léceni nervstva. Druhym, velmi vyznamnym cinitelem v jodobromovych
solankach je brom. Vi se, Ze zadné onemocnéni neni jen onemocnénim jediného organu,
ale Ze dusledky tohoto onemocnéni se projevuji v celém téle a pochopitelné se odrazeji i ve
zménéné naladé pacienta. Nemocny byva velmi casto predrazdény, citlivy a reaguje prudce
i na podnéty, na které by zdravy ¢lovék viibec nereagoval, a kterych by si tfeba ani nevsiml.
Tento dusevni stav nemiize rozhodné prospivat hojeni nemocného organu. Proto je vitina
pritomnost bromu v mineralnich vodach, nebot brom piisobi tlumivé na tstredni nervstvo.
Nemocny se uklidniuje, duSevné se vyrovnava, 1épe spi a stava se spokojenéjsim. Je jasné,
Ze se pak kazdé onemocnéni za tohoto dusevniho stavu hoji mnohem lépe.

Z ostatnich 1é¢ebnych ciniteldi nasich mineralnich vod je tfeba se zminit jesté aspon o vy-
sokém obsahu kamenné soli. Kazdy zanét kdekoliv v téle je vzdy provazen tvorbou vypotku,
ktery se navenek projevuje tim, Ze zanicena tkan zduri — otece. Odedavna je zndmo, Ze po
koupelich v jodobromové solance dochazi ke zmensovani téchto vypotki. Je to zptisobeno
jednak primym acéinkem jodu, ktery zlepsSuje vstiebavani vypotki do krve, nelze ovsem
prrehliZet ani vliv vysokého obsahu kamenné soli na zmensovani vypotki.

Prirodnich jodobromovych solanek se pouziva v prvni fadé ve formé koupeli. Mnozi z
nemocnych prod€lavaji také pitnou kiru. Dal$im zptisobem aplikace jsou jodové zabaly
onemocnélych koncetin v nejriznéjsi formé. U bronchitid se ordinuji inhalace.

Asi pred 40 lety u obce Darkov, coz je kousek od Ostravy, pri hledani uhli vytryskl velmi
vydatny gejzir slané vody a od té doby se traduje slava darkovskych lazni, i kdyz baby-
bylinatky z Karviné a lidovi 1ékatri ze Suché uz davno pred tim vodili nemocné a
chudokrevné déti do karvinského lesa, kde ze studanky vytékal potiicek horké vody. Tam
se pod dohledem neduzivé déti koupaly a slunily — a tak 1é¢ily. Nyni jsou darkovské lazné
— Jodbad Darkou - v drzeni véhlasného videnského 1ékare doktora Viléma Dargé, ktery se
jim plné vénuje a modernizuje jejich provoz. Narodnosti je pry Mad’ar, ptivodem Francouz
a ma o 20 let mladsi pani, prekrasnou dceru videniského generala, kterou pfi projizdkach
lazeniskym parkem doprovazi na konich vidy nékolik kavaliri (poznamka Josefa
Magdona: ,,jen aby na to nedohucel®).

Pravé ted stavi doktor Dargé pro déti 1ééebny dim Kinderheim i s kapli¢kou, kde budou o
né pecovat radové sestry. Takovy je to lidumil, za¢ mu bylo udéleno cisarské vyznamenani



za zvelebeni a rozkvét lazni ..... Na tomto misté zaznam prednasky MUDr. V.
Ambrose konéi a pokracuje dopis Josefa Magdona své sestre do Starych

- MUDr. Yladimir Ambros,

Mor. Ostrava,
Promberova ulice (dfive Ptivozski),

dovoluje si oznamiti, ¢ mimo obvyklou
ordinaci od 8—11 hod. dop. a od 1—3

hod. odp. zah4iji jesté

vecerni ordinaci

a sice v ntery a ve &tvrtek
od 6—7 hod. veler. -

m
z Dobromily. Po cesté zpét jsem si vyslechl, jak se bavili mezi sebou manzelé Mayovi, kdyz
jsem je vezl domt, do nasi Certové Lhotky. Snad to neni nic proti ni¢emu, kdyz Ti napisi,
Ze pan doktor May pripomnél své Zené€, ze na Ostravsko ho privedly praveé informace o
mistnich mineralnich pramenech. Ze vi, Ze i na nasem Ignatu na ¢étvrtém patfe vytéka
z uhelné stény mocny pramen 1é¢ivé vody, kterou si hornici ¢epuji do banokt a nosi domii.
Nechal si udélat jeji rozbor a je to jodobromita 1é¢ivka. Rikal, ze pfemlouval majitele dolu,
aby mu dovolili tuto vodu vyuzivat k 1ékatskym tcelim, ale byl odmitnut. Kdyz vystupovali
z bry¢ky, uz byla tma, ale vid€l jsem, jak svou pani vzal kolem ramen a zaslechl jsem, jak
pravil: ,,usak se Bozenko dockas, i my brzy budeme mit své lazné, také nam
budou lidé tleskat*.

Zdravi Vas vespolek
bratr Josef - tesar na Sachté Ignat.

P. S.

Dopis je bez data, ale musel byt napsan bezprostredné po 2. lednu 1902. Slib
své zené Bozené doktor Jan May naplnil tim, Ze koupil v poloviné roku 1902
na rozhrani Kunéic pod Ondiejnikem a Celadné hotel Skalka, ktery
s prilehlymi budovami prebudoval na lazensky areal. Dnes Beskydské
rehabilita¢ni centrum.






@J B Nové moravské

. CAZNE ,SKALKA“

ve Yelkych Kunticich pod Radh. %

Ustav pro fysikdlni lé¢eni vodou, elekt¥inou, statickou
elektiinou s proudy vysoké frekvence a vysokého napjeti mno¥stvf
dosud neuZivaného dle Crittea, lé¢enf fangem, kyselinou uhli¢itou,
gymnastikou a dietou.

Ldzné¢ doporutujf se pti rekonvalescensi, chorobach nervovych,
pii otylosti, dné&, rheumatismu kloubnfm i svalovém, pH dplavici
cckrové diabetes), pti vaddch srdeéunich, pti chorobach dstroja
za?ivacich, pti chorobach Zenskych, exsudatech, pt slaboti ustrojt
pohlavnich, pfi chorobdch ko#nich, jako? i p¥i chorobach plicnich

Vzorna kuchyné - Prijemné byty.
RozkoSné prochazky a vylety do malebného okoli

Sezona 15. kvétnem. - Ustav elektricky osvétlen.
Ordinujfci lékat Dr. Boh. Miiller.

Velkeré dotazy zodpovi ochotnd a prospekty franko zatle

1
Sprava lazni S alka ve V. Kunéicich
o ; pod Radho3tém. .
& : B
EeSCo bbb 666550

Co zbyva dodat? Snad jen to, zZe dirivéjsi Lazné Skalka, dnes
Beskydské rehabilita¢ni centrum v Celadné, dodnes slusné
Jungwji a prinaseji zdravi i mnoha hornikium, pro néz byly kdysi
stvoreny. Nastésti tenkrat MUDr. Jan May mohl svoji skvélou
myslenku uskutecnit bez velkych potizi. Jesté vsak zbyva
realizovat jeho dalsi odkaz. Ucinit z Ostravy velké lazné. Nebylo
by to zireymeé tak tézké. Vyborna svédska auta Volvo napriklad
vyrabéji byvali hornici. A jde jim to. Zacit by se mohlo tireba
zrovna s tim vodnim, mensim projektem v Marianskiyjch Horach.
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