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Vitani novych obéanku letos v zaFi
Slavnostni den byl zakon¢en tradi¢nim fo-

tografovanim, aby si rodiny mohly odnést
vzpominku na tento mily okamzik.

V sobotu 13. zafi se v obradni sini radnice du. PfestoZe pocasi tentokrat pfilis nepralo,
Marianskych Hor a Hulvak uskute¢nilo dalsi slavnostni atmosféru si spolecné s rodici a pfi-

vitani novorozenych ob&anki naseho obvo- Puznymi uZilo jedenact déti — pét chlapcd
a Sest dévcatek.

Mezi pfivitanymi byli chlapecci Michael,
Romeo, Josef, Samuel a Sebastian a dév¢atka
Adéla, Marie, Sofie, Viktorie, Marika a Isabel.
Vsechny déti byly spolu se svymi rodici zapsany
do pamétni knihy méstského obvodu.

O hudebni doprovod se postarala Zakladni
umeélecka skola E. Marhuly. Novinkou leto3ni-
ho vitani bylo vystoupeni zpévacky Viktorky,
kterou na klavir tradi¢né doprovodila pani
ucitelka. Slavnostni naladu umocnil i projev
starosty Patrika Hujduse, ktery zdUraznil vy-
znam rodiny a zazemi pro nejmladsi obyvatele
Marianskych Hor a Hulvak.

Kazdé dité obdrzelo drobny darek od radni-
ce, rodice pak dostali také darkovou poukazku
z knihovny v ulici J. Trnky v rdmci projektu
S knizkou do Zivota, jenz podporuje rozvoj
Ctendrstvi jiz od nejutlejsiho véku. Novinkou
byla i spoluprace s hudebni skolou Yamaha,
ktera rodindm predala poukaz na program
Robatka, urceny détem od ¢tyi do osmnacti
mésica.

Putovani se strasidly - obllbena akce j je znovu tady

Patek 31. fijna se stane dnem, kdy
se Marianské Hory a Hulvaky opét
ponofi do stradidelné atmosféry.
Radnice zve malé i velké odvazlivce
na dalsi ro¢nik oblibené akce Puto-
vani se strasidly. Sraz viech ucast-
nikd bude v 17 hodin na parkovisti
za radnici v ulici Nivnické.

Prvni strasidelny program za-
¢ne hned na misté srazu, odkud
se poté lampionovy prlvod vyda
ulicemi obvodu. Na trase se objevi
nejen lampiony, ale také nejedna
zdhadna bytost, tajemné zvuky
a necekana prekvapeni. Stejné jako
v minulych letech, ani tentokrat
nebude chybét hejkaltv nealkoho-
licky pung, ktery doda odvahu i tém
nejmensim. Celé putovani vyvrcholi |
dobrodruznym prazkumem potem-
nélé radnice, v niz se ukryvaji dalsi
strasidla.

Radnice vyzyva vsechny ucast-
niky, aby prisli v maskach a kos-
| tymech — vitani jsou jak déti, tak
i dospéli. Cim napaditéjsi prevlek,
tim strasidelné&jsi atmosféra! Kdo
ma chut, maze si prinést i vlastni
lampion.

Organizatofi zaroven uvitaji
dobrovolniky z fad obyvatel, kteri
by chtéli pomoci s pripravami ¢i se
prfimo stat soucasti strasidelného
tymu na trase. Zajemci se mohou
prihlasit na tomto e-mailu: akce@
marianskehory.cz.

Prijdte s nami vytvorit kouzelny
vecer plny strasidel, zdhad a zaba-
vy. Putovani se strasidly je uz tra-
di¢ni udalost, kterad spojuje malé
i velké — a letodni ro¢nik slibuje, ze
bude opét nezapomenutelny.

e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz



Soutéze MISS PES a MAZLIK 2025 znaji sve V|teze

Maridnské Hory a Hulvaky opét Vysledky odborné poroty

hledaly nejvétsi zvireci sympataky!
Slavnostni vyhlaseni vysledkl 1

MISS PES

soutézi MISS PES a MAZLIK 2025 3 Mistor Max . border kolie,
probéhlo v pondéli 15. zafi u kasny 3' misto: Maeve — maltinoo !
na Stojanové namésti. Seslo se zde o poo,

4. misto: Ebby - francouzsky

nékolik desitek soutézicich se svymi
ctyfnohymi i méné tradi¢nimi maz-
licky, aby se dozvédéli, jak dopadly
hlasovani odborné poroty a online
anketa mezi obyvateli obvodu.

5. misto:

MAZLIK

1. misto:
2. misto:

3. misto:

4. misto:
5. misto:

1. misto:
2. misto:

3. misto:
4. misto:

5. misto:

buldocek,
Basty — staford.

Calvin — ko¢ka domaéci,

Dobby - kocka
domaci,

Fido — morce,

Agi —agama,
Sonny — savannah.

Vysledky online hlasovani
MISS PES

Max — jezevcik,
Bruno — americky
stafordsirsky teriér,
Amalka - dalmatin,
Ebby — francouzsky
buldocek,

Lucas — maltézsky
psik.

3. misto: Konor - transylvanska
kocka,

Fido — morce,
Bouracka — Zelva
nadherna.

4. misto:
5. misto:

Vitézové si letos odnesli poukaz-
ky na nakup do Super zoo, kde si
kazdy majitel mohl vybrat, co jeho
zviratku nejvice chutna. Nikdo ale

kterou se lidé v obvodu kazdy rok
tési. Pivodné vznikla jako napad
pro pejskare, ale postupné se pfri-
dala i kategorie MAZLIK, diky které
mohou zazafit i kocky, morcata,
Zelvy nebo treba jestérky. Nejde
o klasickou soutéz krasy, spis o za-
chyceni jejich osobitého kouzla.
Mame radost, Ze se na Stojanové
namésti vZdy sejdeme, zverejni-
me vysledky a spolecné si uZijeme
prijemné odpoledne. Dékuji v§em,

MAZLIK neodesel s prazdnou — drobny da-

1. misto: Dobby — kocka rek v podobé pamliskd a hracek ce-
domaci, kal na kazdého soutéziciho.

2. misto: Calvin — ko¢ka domaci, ,Nase soutéz se stala tradici, na

kteri se letos zapojili, ” fekl starosta
Patrik Hujdus.

Zanedbany ,parcik” za radnici v ulici Niv-
nické by se mél v pristich letech proménit
v pfijemné misto plné zeleng, kvétin, stromu
a klidovych zé6n. Vedeni méstského obvodu
zde planuje vybudovat park, ktery nabidne
prostor k relaxaci i poradani mensich venkov-
nich akci. Souc¢astmi projektu jsou také rozsi-
feni parkovacich stani a Uprava komunikaci
pred garazemi.

O budouci podobé lokality nedavno deba-
tovali starosta Patrik Hujdus, mistostarosta Jifi
Pagac, pracovnici investi¢niho odboru a archi-
tektka Iva Seitzova, ktera pro obvod zpracova-
la studii revitalizace. Ta navrhuje nejen novou
podobu zelenég, ale i vyuziti principl takzvané

Za radnici vznikne novy park s kvétinami, vodnim
prvkem i prostorem pro svatebni obrady

modrozelené infrastruktury — tedy feseni, kte-
ré kombinuji estetiku, ekologii a hospodareni
s vodou. V navrhu se tak objevuji napriklad
propustné povrchy, kvétinové louky ¢i drobny
vodni prvek.

+Z prostoru, ktery je dnes neudrZovany
a bez jasné funkce, bychom chtéli vytvorit
prijemné, moderni a udrzitelné misto pro
odpocinek obyvatel i konani mensich akci.
Myslime i na venkovm’svatebn/'obr’ady, které
by zde mohly mit ddstojné zdazemi,” uvedl|
starosta Patrik Hujdus.

Soucasny stav Uzemi nevyhovuje pozadav-
kam na estetiku ani bezpecnost. Parkovis-
té je neusporadané, zelen se dlouhodobé
neobnovuje a kontejnerové stani u vjezdu
plsobi neesteticky. Novy navrh proto pocita
s reorganizaci parkovani i se zajisténim pre-
hledného provozu, v¢etné odclonéného mista
pro kontejnery.

Dominantou parku ma byt kruhova mlatova
plocha s vyvy$enym drevénym poédiem, které
poslouzi pravé pro svatebni obrfady nebo kul-
turni akce. V blizkosti vzniknou maly vodni
prvek a dekorativni objekt s kruhovym mo-
tivem, ktery mlze byt pfi obrfadech ozdoben
kvétinami. Misto doplni nova vysadba strom
a keru, kvétnaté zahony, lavi¢ky i osvétleni.

~Radi bychom zachovali vSechny zdravé stro-
my, které tvori zéklad parku. Dendrolog po-

soudl jejich stav a doplnime je o nové vysadby.
Cely prostor se zaroveri propoji chodnickem
s budovou radnice,” doplnil mistostarosta Jifi
Pagac.

Radnice chce pfi realizaci vyuzit vhodné
dotacni programy, které podporuji projekty
zamérené na zeler a hospodareni s destovou
vodou. ,, Chtéli bychom projekt zrealizovat co
nejdrive, ale ne za kaZdou cenu. Po¢kame si na
vhodné dotace, které ndam umoZzni regenero-
vat park kvalitné a efektivné,” dodal starosta.

Podle architektonické studie by se tak mél
prostor za radnici proménit v atraktivni park,
ktery nejen zlepsi vzhled obvodu, ale nabid-
ne i novy prostor pro setkavani a odpocinek
obyvatel Marianskych Hor a Hulvak.

www.marianskehory.cz ® tel.: 599 459 234



V Bendlové ulici pokracuji prace na rekonstrukci
domu pro socialni bydlenl

Rekonstrukce domu na adrese Bendlova 9
v Marianskych Horach, kde vznikne deset no-
vych byt uré¢enych pro socialni bydleni, pokra-
Cuje podle planu.

V soucasné dobé probihaji bouraci prace,
které jsou nezbytné pro dalsi stavebni postup.
Pfi odkryvani podlahovych vrstev byly zjistény
poskozené stropni trdmy, napadené hnilobou,
které bude nutné nahradit novymi. Zpevnéni
si vyzada také nosné zdivo, oslabené v minu-
losti drazkami instalaci, kominovymi priduchy
a zvétranim pUvodniho materialu.

Soucasné probihaji vykopy pro vytahovou
Sachtu, kterd je nezbytna pro bezbariérové re-
$eni domu. V prlibéhu fijna dojde k demontazi
plvodni stfesni krytiny a montazi nového krovu.
Nova stfecha by méla byt kompletné dokonc¢ena
jesté v letosSnim roce, zatimco detailni prace
a kompletace budou probihat v prvni poloviné
roku 2026.

»Na Bendlové je dnes rusno, dam je prakticky
odstrojeny aZ na konstrukce a zacina se formo-
vat jeho nova podoba. UZ nyni je vidét, Ze se
prostor postupné méni a po dokonceni stavby
bude tato Cast ulice pusobit uplné jinak, ” uvedl|
starosta méstského obvodu Patrik Hujdus.

Zacatkem pristiho roku budou nasledovat
oprava stropnich konstrukci, sanace sklepa
a prizemi. Od jara pak stavbari za¢nou s vnit-
nimi instalacemi rozvodU elektfiny, vody a to-

peni, po nichZ budou nasledovat vnitfni omitky,
obklady a dokonc¢ovaci prace. Fasada domu by
méla byt dokoncena v kvétnu 2026, poté budou
polozeny podlahové krytiny a dokonceny prace
v interiéru.

»Prace postupuji podle schvaleného harmo-
nogramu. V této fazi se resi predevsim kon-
strukcni prvky, které jsou zdsadni pro stabilitu
a bezpecnost objektu. Zaroveri uz se pripravuji
podklady pro realizaci strechy a vytahové sach-
ty, coZ jsou klicové &asti celé stavby,” doplnil
mistostarosta Jiri Pagac, ktery ma stavebni in-
vestice v gesci.

V letnich mésicich roku 2026 se prace presu-
nou do okoli domu, kde vzniknou chodniky,
parkovisté pro pét aut, nové oploceni, venkovni
schodisté a bezbariérova rampa. Cely objekt by
mél byt hotov a zkolaudovan do konce srpna
2026.

Celkové naklady na rekonstrukci ¢ini priblizné
30 miliond korun, z nichz se letos pocita s pro-
stavénim zhruba péti miliond korun. Projekt je
spolufinancovan Evropskou unii z prostifedkt
Integrovaného regionalniho opera¢niho pro-
gramu (IROP) a podili se na ném také statutarni
mésto Ostrava.

Slunce, hudba a vuné gulase na Marlanskem namésti

Slunec¢na sobota 20. zafi patrila
na Marianském nameésti oblibe-
nému Maridanskohorskému Gulas
Festu. Poradatelé méli tentokrat
velké stésti — ackoli dny pred akci
i po ni provazelo nepfiznivé pocasi,
pravé v sobotu panovalo krasné
babi [éto s letnimi teplotami, které
prildkaly na ndmésti hojnou navsté-
vu verejnosti.

Do soutéze ve vareni kotlikového
gulase se letos zapojilo 12 tymG. |
Kazdy z nich vsadil na vlastni recept |
a fantazii, at uz slo o poctivou kla-
siku, nebo o nec¢ekané kombinace
chuti. O vitézich nakonec rozhodli
navstévnici, ktefi si zakoupili degus-
tac¢ni kartu, a stali se tak porotci.

Prvni misto ziskal tym Novovesti
udernici, slozeny z dobrovolnych
hasicd z Nové Vsi. Na druhém misté
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atmosféru,”
Hujdus.

skoncil gulas tymu Klicperka a tre-
ti pricku obsadili domaci soutézici
Rafani z technického useku naseho
obvodu. Vitézové vedle vécnych
cen prevzali také putovni trofej
— velkou zdobnou varec¢ku, ktera
se opét za rok vrati na Marianské
| namésti, aby ozdobila dalsiho dr-

~Mam radost, Ze se Gulas Fest
tési tak velkému zdjmu. Na ndmésti
panovala vyborna nédlada, lidé se
bavili, ochutndvali a potkavali se
navzdjem. Velké uznani ale patri
i vSem soutéZnim tymam — bez je-
jich nadseni a kulindrského umu
by tato akce neméla tak skvélou
uved| starosta Patrik

Ze viech, kdo se zapojili do hla-
sovani, byli navic vylosovani tri
stastlivci, ktefi si domU odnesli po-
ukazku do prodejny Tescoma na
nakup domacich potreb dle vlast-
niho vybéru.

K prijemnému zazitku prispél
prispél také doprovodny kulturni
program. Na pédiu se predstavi-
li ostravsky bard Mendo$ Zdenék
Furmancik a také vitézové naseho
letosniho festivalu Folkova Dolina,
div¢i hudebni skupina VoHuBa (Vo-
kalni Hudebni Banda).

Celd akce probéhla v pohodé
a skvélé atmosfére, provonéné liby-
mi vanémi. Marianskohorsky Gulas
Fest se tak i letos stal prijemnym
setkanim sousedUl a pratel, ktefi si
uzili dobré jidlo, hudbu i spole¢né
straveny das.

e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz



Marianskohorsti ragbisté z TJ
Sokol Marianské Hory by se v bu-
doucnu mohli doc¢kat zcela nové-
ho sportovniho zazemi. Méstsky
obvod totiz finan¢né podpofil
zpracovani projektové dokumen-
tace, kterd je dalsim krokem k
vystavbé moderni haly a celkové
revitalizaci aredlu v Raisové ulici.

Radnice projektem navazuje na
zpracovanou Uvodni studii, ktera
ukazala, jak by mohl byt cely pro-
stor efektivné a zaroven esteticky
vyuZzit. Stavajici zafizeni je dnes ve
velmi Spatném technickém stavu —
budovy jsou bezzakladové, vihké
a hygienicky nevyhovujici. Novy
aredl by mél nabidnout kvalitni za-
zemi nejen ragbistiim, ale i dal$im
sportovnim klubdm a verejnosti.

. Chtéli bychom, aby u nas méli
ragbisté dlstojné a moderni za-
zemi —$atny, toalety i tréninkové
prostory. Projektovd dokumenta-
ce ndm umoZzni presné stanovit
ndklady a pfipravit vse tak, aby
hala mohla slouzit nejen sportov-
cim, ale i détem ze zékladni skoly
a dalsim klubim v obvodu, “ uved|
starosta Patrik Hujdus.

Projekt pocita s tim, ze kromé
moderni sportovni haly vzniknou
také nové venkovni hristé o roz-
mérech 40 x 20 metrd, Satny pro
hrace a trenéry s dostate¢nym soci-
alnim zafizenim, posilovna, mensi
télocvi¢na a spolecenské prostory
s moznosti obcerstveni. Divaci bu-
dou moci déni na hfisti sledovat
pfimo z haly.

Ragbisté by se mohli dockat moderni haly
I nového zazemi

Revitalizace areadlu ma prinést
i dal3i benefity — na misté byvalych
sprch a toalet vznikne nové parko-

o visté, které maze mimo sportovni

akce odlehcit obyvatellim zejmé-
na Korunni ulice, a zarover se za-
chova co nejvice stavajici zelené.
Pocita se také s vysadbou novych
stromU a s umisténim workouto-
vého hristé.

Moderni hala bude vyznamnym
pFinosem i pro Z$ Gen. Janka, kte-
ré by ji mohla vyuzivat jako dalsi
télocvi¢nu a rozsifit svou nabidku

pripadné vybudovat vlastni skolnf
tym. ,Jsem rdd, Ze tento projekt

podporilo celé zastupitelstvo. Ne-
jenZe zlepsi podminky pro nase
volnocasového vyZiti déti a verej-
nosti. Navic jde o jediny ragbyovy
klub v Ostravé, takZe projekt ma
vyznam pro celé mésto,” doplnil
starosta.

Naklady na zpracovani projek-
tové dokumentace ¢ini priblizné
2,5 milionu korun. Dokon¢ena by
méla byt v roce 2026, véetné po-
voleni zdméru stavby. Soucasné
obvod jedna s klubem o prevodu
pozemkl do vlastnictvi radnice,
coz by do budoucna umoznilo
dalsi rozvoj a zvelebovani arealu.

Zarijovy vylet senioru vedl tentokrat na Lysou horu

V prvni poloviné zafi se nasi se-
niofi opét vydali na oblibeny vylet,
tentokrat na Lysou horu a do pivo-
varu Nosovice. Tri dny, tfi autobu-
sy — i tak by se daly popsat zajem
a nadseni pro vylet do srdce Beskyd.
Na Lysou horu jsme pohodIné vyjeli,
a kromé vyhledd do okoli jsme si
uzili i prohlidku meteorologické
stanice na vrcholu hory. Pan vedou-
ci z CHMU nam vysvétlil, jak funguji
jednotlivé pristroje a jaka data se
jimi odecitaji, to bylo pro nas, ne-
znalé, velice zajimavé. Stanice je
béznym navstévnikdim nepfiistupna,
i proto jsme byli radi moznosti na-
hlédnout do utrob tohoto védec-
kého pracovisté. Po svacing, kavé
a spole¢ném fotu jsme z Lysé hory
odjeli do restaurace Kohutky na
Upati hory Prasivé. Zde jsme si dali
obéd a pak uz nase spole¢na cesta
vedla do pivovaru Nosovice, kde
pro nas byla pripravena exkurze ve

vsech provozech pivovaru. Ti una-
venéjsi naro¢nou exkurzi vynechali
a pridali se k nam az na samém
konci nasi cesty (tedy pfi degustaci
zdejsich produktt). V pivovaru nas
¢ekala spousta schodd a k pohodé
neprispélo ani prostredi pivovaru,
je tam totiz velké horko. Ale vsich-
ni jsme to zvladli, a proto zlatava
odména na konci dne stéla za to.
Po nakoupeni nezbytnych suveny-
ré spojenych se zdejs$im patronem
- Radegastem — nas ¢ekala uz jen
cesta zpatky doma.

Na Lysé hore jsme za tfi dny zazili
rzné pocasi — od mrholeni pres
intenzivni dést, mlhu, obla¢nost po

sluni¢cko —, myslim ale, ze viechny
| tfi skupinky nasich seniort si vy-

let uzily, a jsem rad, ze jsme spolu
mohli stravit krasny den v pfirodé.

Budu se té&sit zase na jare.
Jifi Pagac, mistostarosta

www.marianskehory.cz ® tel.: 599 459 234



Proména domu
v Marianskych Horach

pokracuje

Revitalizace obecnich bytovych
domG v Marianskych Horach
a Hulvakach pokracuje podle
planu. Radnice usiluje o to, aby
jednotlivé prace na sousednich
domech postupné navazovaly
a prinasely obyvatelim kom-
fortnéjsi, bezpecnéjsi i uspor-
néjsi bydleni. Aktualné procha-
zi rozsahlou proménou blok
domu mezi adresami Korunni 74,
M. Pujmanové 17 a Susilova 1.

Na domé Korunni 74, ktery
jiz drive prosel vyménou zdra-
votechniky, pravé probiha za-
teplovani, které zahrnuje izolaci
spodni stavby, zatepleni fasady,
vyménu oken a dvefi, zatepleni
stropa sklepa i podlahy pudy.
V ramci stavebnich Uprav dojde
také k vyméné stresni krytiny.
Soucasti rekonstrukce je i odstra-
néni nevyuzivaného pristavku ve
dvore, na jehoz misté vznikne na-
bijeci stanice pro elektromobily.
DUm tak projde nejen vyraznou
technickou modernizaci, ale také
proménou vzhledu a funkénosti
okoli.

»Dum v Korunni 74 patri mezi
objekty, kde se ndjemnici dlou-
hodobé potykali s vlhkosti a plis-
némi. Zateplenim a vyménou
oken dojde nejen k odstranéni
téchto problémd, ale také k vy-
raznému zvyseni komfortu byd-
leni. Podarilo se ndm navic ziskat
dotaci, kterd umoznila instalaci
venkovnich Zaluzii. Tento prvek
bychom chtéli v budoucnu uplat-
nit u vsech domdu, kde budeme
provadét novou fasadu,” uvedl
starosta Patrik Hujdus.

Prace na izolaci spodni stavby

aktudlné probihaji a dokonceni
celého zatepleni je planovano
na jaro 2026.

V sousednim domé v ulici
M. Pujmanové 17 zacaly prace
na rekonstrukci rozvodl zdra-
votechniky, které zahrnuji kom-
pletni vyménu potrubi a novou
montaz rozvodu teplé vody na-
pojenych na vyménikovou sta-
nici spole¢nosti Veolia. Ve viech
bytech budou demontovany
stavajici plynové ohfivace vody.
Dokonceni praci se o¢ekava letos
v Fijnu.

Na dalsi z planovanych adres,
a sice v ulici Susilové 1, se nyni
pripravuje projektova dokumen-
tace. Pokud nenastanou kompli-
kace, prace na rekonstrukci zdra-
votechniky, kterd najemnikim
kromé jiného vyméni zastaralé
plynové karmy za centralni do-
davku teplé vody, by mohly byt
zahajeny jesté v letoSnim roce.
Dal3i revitalizace budovy spoci-
vajici ve snizeni energetické na-
roc¢nosti domu je naplanovana
na rok 2026.

~Chceme, aby rekonstrukce
na jednotlivych domech plynu-
le navazovaly a prdce probihaly
systematicky. Diky tomu mGZzeme
lépe koordinovat postup, vyu-
Zivat zkusenosti z predchozich
projektl a zajistovat efektivni
spravu verejnych prostredku,”
dodal mistostarosta Jifi Pagac.

Radnice timto zpudsobem po-
kracuje v dlouhodobé strategii
obnovy bytového fondu, jejimz
cilem je moderni, Usporné a zdra-
vé bydleni pro vSsechny obyvatele
obvodu.

Pred néko-
lika dny byla
schvalena do-
tace a zastup-
ci radnice jiz
predali stave-
nisté odbor- [
né firmé, aby
mohla provést
kompletni re-
konstrukci
domu ¢&. 7 ve
Strmé ulici.
Prace budou
zahajeny ob-
ratem, v lété |
pristiho roku
uz zde budou
bydlet novi
najemnici.

Hudebni zazitek pro seniory
z Marianskych Hor a Hulvak

Seniory z marianskohorskych
dom0 s pecovatelskou sluzbou
v ulicich Novoveské a Simackové
potésilo nedavné vystoupeni Os-
travského smiSeného sboru. Toto
hudebni téleso, které vzniklo na
podzim roku 1989 pod vedenim
MgA. Jana Spisara, Ph.D., predved-
lo skladby rtiznych hudebnich styld
—od starych mistrd pres experimen-
talni Gpravy soucasnych autord az
po duchovni pisné, gospely a lidové
melodie.

Seniofi si s chuti zazpivali i né-
kolik znamych pisni, napriklad ,li-
dovku” Ceresni¢ky nebo roztomile
upravenou skladbu Prsi, prsi, a ne-
chybélo ani lehké tleskani nebo
pokyvovani hlavou do rytmu. Re-
akce publika byly spontanni a zivé,
zjevné si koncert uzivalo.

Myslenka usporadat akci vznikla
u resortniho mistostarosty Jifiho
Pagace, ktery pfi navstévé Domova
Iris ocenil vystoupeni Ostravského
smi$eného sboru a radost, s jakou
se seniofi zapojovali. Pomohl poté
zajistit, aby sbor vystoupil i v dal-

Sich marianskohorskych domech
s pecCovatelskou sluzbou.

Vystoupeni sklidilo mezi seniory
velky uspéch a vsichni se tési na dal-
Si spole¢né hudebni setkani. O tom
svéddi i slova jedné z Gcastnic, pani
Marie Vermirovské, ktera do re-
dakce zaslala své milé podékovani:

~Dékuji mnohokrat celému tymu
i vedeni radnice za zorganizovani
a realizaci kulturniho odpoledne,
usporadaného 1. rijna v Domé s
peclovatelskou sluzbou Novoveska.
Byl to pro mne, a douféam, Ze i pro
vsechny pfitomné, moc hezky hu-
debni zaZitek v poddni Smiseného
péveckého sboru. Podle mého sou-
du to byla jedinecnad Sance zucast-
nit se péveckého koncertu primo
na misté, zvldsté pro ty z nas, kteri
ze zdravotnich didvodu jiZz nemo-
hou absolvovat kulturni akce mimo
dam.”

Jeji slova krasné vystihuji smysl
téchto setkani — prinaset radost,
sdilené zazitky a pocit sounalezitos-
ti i tém, ktefi uz nemohou kulturu
vyhledavat mimo sviij domov.

e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz



Plisen - nechtény ¢len domacnosti

(dil treti)

Uz vime, jak predchazet vzniku plisné, jak
spravné topit, jak spravné vétrat, ale co kdyz
i pfes veskerou nasi snahu se nam do bytu do-
stane?

V takovém pfipadé je nutné zasdhnout che-
mickou cestou. Nejlepsi je vyuzivat pfirodni
pripravky, které tolik nenarusi vzduch ve vasi
domacnosti a jsou Setrné. Chcete-li vyuzit
agresivnéjsi prostredek, aplikujte ho napriklad
pfi odjezdu na vikend, at nejste nékolik dni
doma. Je zapotrebi dbat na rady a doporuceni
vyrobce. DUlezité je odstrafiovani plisni pouze
tzv. mokrou cestou, aby nedochazelo k jejich
dal$imu Sifeni v prostoru interiéru. Zadné pro-
dukty proti plisnim nejsou vSemocné. Pokud je
pric¢ina plisné opravdu intenzivni, jeji tvorba se
bude opakovat.

~Babské rady” na plisen na zdi

Plisert na zdi mGze byt nejen nepfijemna na
pohled, ale také zdravi skodliva. Jak se ji u¢inné
zbavit bez pouziti chemie? PfinaSime osvédcené
~babské rady” a prirodni metody, které vam
pomohou udrzet vas domov cisty a zdravy.

Ocet - pFirodni dezinfekce

Konkrétné bily ocet je jednim z nejlepsich
domacich disticich prostfedkd, jaké mizete mit.
Je cenové dostupny, antibakterialni, a hlavné
neni chemicky. Tim padem neni skodlivy a ne-
znecistuje zivotni prostiedi. Jeho dezinfek¢ni
vlastnosti si hravé poradi s plisni i jejimi sporami.
Kyselost octa mUze proniknout burikami plisné
a znicit je. Navic ocet mUze zabranit rlstu plisné
tim, Ze méni pH povrchu, na kterém roste, coz
plisnim ztézuje preziti. Jeho jedinou nevyhodou
mUze byt zapach, ten ale rychle vyprchava.

Jak ocet pouzit:

Smichejte obycejny bily ocet s vodou v pomé-
ru 1 ku 1. Pokud je pliseri rozsahlejsi, mizete
pouzit ocet nefedény. Smés nalijete do rozpra-
Sovace a nastrikejte postizené misto. Nechte
pUsobit alespor 30 minut a poté povrch otrete
hadfrikem nebo houbitkou. V pfipadé silnéjsi
plisné mlzete postup nékolikrat zopakovat.

Jedla soda - univerzalni pomocnik
v boji proti plisni

Jedla soda je dalsim skvélym pomocnikem
nejen jako bezpecny cistici prostredek, ale i pfi
boji s plisni. Jeji jemna struktura pUsobi abraziv-
né, coz znamena, ze pomaha odstranit plisen
mechanicky, zatimco jeji zasadita povaha ne-
utralizuje kyselé prostredi, ve kterém se plisné
rady mnozi. Na rozdil od jinych prostfedku
hubicich plisné je jedla soda neskodna pro vasi
rodinu i domaci mazlicky. Nékdy se spolu se
sodou pouziva ocet, protoze zabiji jiné druhy
plisni nez jedla soda.

Jak jedlou sodu pouzit:

Smichejte dvé IZice jedlé sody s 500 ml vody.
Smés nastrikejte na postizené misto a nechte
ji plsobit 15-20 minut. Poté povrch setiete
hadrikem. Aby bylo dosazeno vétsiho ucinku,
muzete smés pouzit opakované.

Tea tree olej - pFirodni bojovnik proti
plisni

Tea tree olej je zndm svymi silnymi antibak-
teridlnimi a protiplisfiovymi vlastnostmi. PGsobi
antisepticky proti bakteriim a plisnim. Diky svym
schopnostem je tea tree olej skvélou alternati-

vou k chemickym pripravkam na plisen. | kdyz
je zndmeéjsi spise svymi ucinky proti koznim
plisnim, mUzete ho pouzit i na zed. Jedinou
nevyhodou muize byt opét jeho typicka viné,
kterad ale mlze byt fadé lidi prijemna. Tato
metoda se doporucuje pro odstranéni plisni na
vymalovanych a tapetovanych sténach.

Jak tea tree olej pouzit:

Smichejte jednu lZici tea tree oleje s 250 ml
vody. Tuto smés nalijte do rozprasovace a apli-
kujte na postizenou oblast. Nechte puUsobit
nékolik hodin — nebo klidné i prfes noc. Tea
tree olej plisefi nejen zni¢i, ale také mistnost
prijemné provoni.

Peroxid vodiku - silna zbran
proti plisnim

Peroxid vodiku je bézné dostupny v Iékarnach
a Casto se pouziva k dezinfekci ran. Ma silné oxi-
dacni ucinky, které si poradi s bakteriemi, viry
i plisnémi. Je antifungalni, antivirovy a antibak-
teriadlni, coz z néj ¢ini naprosto vynikajici volbu
pro hubeni plisni. Jeho vyhoda je, Ze nepred-
stavuje zdravotni riziko pro dychaci cesty jako
nékteré chemické pripravky. Kromé vycisténi
plisné peroxid postizené misto i zesvétli. Peroxid
vodiku Ize pouzit na porézni i neporézni stény.

Jak peroxid vodiku pouzit:

Pouzijte 3% roztok peroxidu vodiku, ktery
nalijte do rozprasovace. Nastrikejte na zasa-
zené misto a nechte pUsobit 10 az 15 minut.
Poté povrch otrete vihkym hadrikem. Peroxid
vodiku mUzete také smichat s jedlou sodou, aby
tak cisténi bylo jesté ucinnéjsi. Tato kombinace
nejenze pliseni znici, ale také odstrani ze zdi
necistoty a bakterie. Jestlize mate citlivou kzi,
pak doporucujeme, abyste pfi michani smési
pouzivali gumové rukavice.

sul a citron - sila pFirodnich konzervantt

Sul a citron jsou dalsimi pomocniky, které
mivame bézné v kuchyni, a mohou téz pomoci
v boji s plisni. Citronova $tava obsahuje kyselinu
citronovou, ktera je pfirodnim dezinfek¢énim
prostfedkem, zatimco sal plsobi jako abrazivni
¢inidlo a dokaze snadno absorbovat vihkost —
vytvari tak ochrannou bariéru proti mnozeni
a rlstu mikroorganismuU. Misto soli mUzete ale
pouzit i sodu.

Jak sutl a citron pouzit:

Smichejte $tavu z jednoho citronu se dvé-
ma |zicemi soli a vytvorte pastu. Tu naneste
na postizené misto a nechte ji pasobit asi 20
minut. Poté misto otrete vlhkym hadrikem.

Takzvané babské rady nam prinaseji spoustu
namétl a inspirace, jak s plisni zatocit. Vétsinou
nabizeji u¢innd, ekologicka a cenové dostupna
reseni. Nezapomernte vsak na prevenci, pro-
toze pravidelné vétrani a snizovani vlihkosti
v mistnostech predstavuji kli¢ k trvalému reseni
problému. Pokud se pliseri rozroste prespfilis,
je mozné, ze budete muset po jejim vycisténi
cely pokoj vymalovat.

V opravdu zavaznych a nezvladatelnych pfi-
padech vyskytu plisné mdze svym najemcim
méstsky obvod poskytnout vysoce ucinné za-
fizeni, které ale vyzaduje proskoleni obsluhy
a nepritomnost lidi, zvifat i rostlin v osetfované
mistnosti.

Vétrani a topeni zvitézi nad plisni a vih-
kosti!!!

KRATCE Z OBVODU

V zafi se uskutecnily posledni dvé ,grilo-
vacky” s domovniky. Jedna na sidlisti pro
domy na adresach Gen. Hrusky 6, 8 a Gen.
Janka 7, druha pro najemniky obecnich byt
v Zelené ulici. Probiraly se rekonstrukce,
bezpecnost, ale i dalsi témata. Letni , grilo-
vacky” od fijna nahradi klasické domovni
schlze, také tam mUzou obyvatelé obvodu
resit své podnéty s pracovniky radnice.

Radnici navstivili Zaci 4. t¥id ZS Gen. Janka.
Uradem je v doprovodu pani ucitelky pro-
vedla vedouci kancelare vedeni, pani Hana
Frankova, ktera détem vypravéla o Certové
Lhoté a Marianskych Horach, ale také o tom,
jak vlastné urad funguje a jaké sluzby nabizi
obyvatelim naseho obvodu. Déti si popo-
vidaly se starostou, podivaly se do obradni
siné a nahlédly do pamétnich knih.

Uklizet se musi kazdy den, respektive je to
evidentné potieba. Nékteri nasi spoluobca-
né jsou totiz k vefejnému prostoru lhostejni.
Zaméstnanci technického Useku mariansko-
horské radnice proto pracuji i o vikendech.

www.marianskehory.cz ® tel.: 599 459 234




Zari v detskych skupmach

Do nasich jesli¢ek v zafi nastoupi-
lo mnoho novych kamaradd, a tak
se prvni dny neobesly bez nékolika
slzicek. Tety byly peclivé pripravené
a udélaly vse pro to, aby se déti
rychle citily bezpecné a spokojené.
Zpivalo se, tancilo, nechybély ani

oblibené aktivity s padakem a bub-
lifukem, které pomohly odbourat
pocatecni ostych.

Diky hram a pohadkam jsme se
spole¢né ucili denni rezim a pravi-
dla tridy, kterymi nas proved| nas
kamarad Krtecek. Déti jsou velmi
Sikovné: opakovaly ¢asti téla, hraly
si na zubare a ucily se, jak je dllezi-
té navzajem si pomahat. Trénovaly
samostatnost pfi oblékani, krmily
panenky a spole¢né uklizely hernu.

Pocasi ndm sice nepralo kazdy
den, ale i tak jsme stihli poznat nasi
zahradu a uzit si spole¢né chvile
venku.

Zari u nas bylo plné novych zazit-
ka, pratelstvi a u¢eni hrou. Tésime
se na vse, co nas v dalSim obdobi
ceka.

- 1 4 4 ~

Medailové zné

na mistrovstvi
)—4 y 4 - ~ » [+
Ceské republiky zaku

Ve Voticich se o vikendu 20. a 21. zafi konalo 34. mistrovstvi
CR zaki v ter¢ové lukostielb&. Na MCR se sjelo 154 zak( z celé
republiky, z toho 14 z naSeho oddilu LUKOSTRELBA OSTRAVA
MARIANSKE HORY.

V nadherném letnim pocasi padaly skvélé vykony. | pres velkou
konkurenci si nakonec nase déti odvezly sedm medaili: dvé zlaté,
tfi stfibrné a dvé bronzové.

V soutézi jednotlivcd mame dva mistry republiky. Sofi Fucimano-
vou a Vojtu Simandla - oba mladsi z4ci, 1. misto a zlaté medaile!!!
K tomu pfidali 3. mista a bronzové medaile Teo Kruzel (starsi zak)
a Magdalena Vann (mladsi zakyné). V soutézi druzstev a mix tymu
jsme byli trikrat stiibrni!!! Druzstvo mladsich zakyn — Sofi Fucima-
novd, Adélka Belariova a Majda Vann. Smisené druzstvo mladsich
248k0 - Vojta Simandl, Krystof Kavalek a Olivka Harmec¢kova. Mix

tym mladgich 2aka - Vojta Simandl a Sofi Fucimanova. Dékujeme
viem nasim stfelcim a trenérlim za vzornou reprezentaci oddilu.

Zari plné vyletu v Zakladni Skole Gen. Janka

Letosni zacatek skolniho roku byl pro zaky Za-
kladni $koly Gen. Janka pomérné nabity akcemi.

Hned v prvnim tydnu vyrazili Zaci devaté tridy
do obce Bila v Beskydech na sportovné-turistic-
ky vylet, na kterém se divky i chlapci vénovali
prevenci patologickych jeva.

Osma tfida absolvovala zazitky naplnény

dvoudenni cyklovylet v Jerlochovicich. Déti se
na cyklovyletu vénovaly nejen cyklistice, ale
i skakani na trampolinach, jezdily na bobové
draze, hraly spolecenské hry, ty nejodvazné;si
se dokonce i koupaly.

A v poloviné zafi se sedmé tfidy zucastnily

tfidenniho poznavaciho vyletu na jizni Moravu,
kde se zaci kochali nejen krasami taméjsi kraji-
ny, ale i krasami historickych pamatek. UZili si
plavbu po Vranovské prehradé, vyslap na Svaty
kopecek, prohlidku mikulovského muzea ci
navstévu zamku Vranov nad Dyji.

Zuzana Henkova

e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz



Materska skola Zelena
a odloucené pracovisté
MS Matrosovova

Zacatek zafi byva neodmyslitelné
spjat s radostnym navratem déti
do materské skoly. Nékteré se vra-
ceji ke svym kamaraddm a panim
ucitelkdm, jiné se teprve se vSim
seznamuji.

V novém $kolnim roce na nas
¢ekd spousta zajimavych aktivit
— drakiada, uspavani broucka, di-

dilny s rodi¢i, jarmarky a mnoho
dalsich.

V zafi zavitalo do obou nasich
Skolek divadélko Smisek se svym
predstavenim Zvitatka a loupeznici.
Déti z MS Matrosovova jiz tradi¢né
navstivily knihovnu. Konaly se také
informativni schlizky pro rodice.

Vérime, ze tento Skolni rok bude
plny radosti, poznavani a krasnych
zazitkd.

Skolka v ulici Gen. Janka
opét oziva détskym smichem

Prazdniny utekly jako voda a léto
je za nami. Vérime, ze si ho déti
i rodice uzili s radosti, odpocinkem,
a hlavné s mnoha krasnymi zazitky,
na které budou s usmévem vzpomi-
nat. My, zaméstnanci skolky, jsme
také vyuzili volnéjsich dnt k na-
¢erpani novych sil, abychom mohli
viechny nase déti privitat s dostat-
kem energie, trpélivosti a nadseni.

Uz béhem srpna jsme se s chuti
pustili do pfiprav. Vyzdobili jsme
tfidy, nachystali pomucky i hracky
a s oCekavanim jsme vyhlizeli prvni
den. Té&sili jsme se nejen na zna-
mé détské tvare, ale také na nové
kamarady, ktefi mezi nas pribu-
dou Kazdy zacatek s sebou prinasi
ur¢itou davku nejistoty, a tak se
v prvnich dnech objevily i slzi¢ky.

Uz ted ale vidime, jak se postupné
objevuji radost, smich a chut po-
znavat, objevovat a tvorit.

Mame pred sebou cely skolni rok,

plny dobrodruzstvi, objevl a kras-

nych spole¢nych chvil. Vérime, ze
nas ¢eka mnoho nezapomenutel-
nych okamzikl, které nas vsechny
obohati.

A pravé proto mame v nasi skol-
ce na paméti jedno krasné motto:
.Déti jsou jako pastelky — kazda ma
svou barvu, ale dohromady tvofi
nadherny obraz”.

Pravé takovy obraz chceme spo-
le¢né s détmi v prdbéhu tohoto
Skolniho roku malovat — pestry,
vesely a plny Zivota.

Kolektiv MS

HLEDATE PRACI?

Sledujte nabidku volnych mist na uradeé.
www.marianskehory.cz

Novy skolni rok v MS U Dvoru

Letni prazdniny byly v nasi ma-
tefské skole ve znameni oprav
a zvelebovani prostor. Vymalovali
jsme, opravili stény, vybavili kuchyri
a zacali s pripravou nového interne-
tového pokryti. Nezapomnéli jsme
ani na strechy, které jsme vycistili,
a provedli jsme dikladnou sani-
taci i celkovy uklid skolky, aby na
nas v zari ¢ekalo cisté a prijemné
prostredi.

Po prazdninach jsme tak mohli
privitat nové i , ostrilené” skolkac-
ky. Adaptace probiha postupné —
nékdo zvladl| prvni dny s tsmévem,
nékdo se slzickou, ale vsichni si uz
zvykdme na nové kamarady a kaz-
dodenni rezim.

Ve Skolnim roce 2025/2026 nas
Ceka fada zajimavych aktivit a pro-

i jekt(. Predskolaci se zapoji do pro-

gramu Déti na startu, zaméreného

na pohyb, ktery je plné hrazen zfi-
zovatelem MS. Jiz ¢tvrtym rokem
nabizime bezplatnou vyuku angli¢-
tiny podporenou Magistratem més-
ta Ostravy - letos ji rozsifujeme ze
dvou na tfi tridy. Diky projektu OP
JAK se mohou déti tésit na besedy
i vylety, které diky tomuto projektu
muzeme z velké ¢asti pIné uhradit.
Tradi¢né pripravujeme také oblibe-
né akce, jako jsou Uspavani brouc-
ka, Den déti, vernisaz v knihovné
nebo dilnicky.

Do nového skolniho roku vstu-
pujeme s energii, radosti a oceka-
vanim. Véfime, ze prinese spoustu
zazitkl, objevovani, her i pozna-
vani svéta kolem ndas — a Ze si ho
spole¢né s détmi i rodici uzijeme
naplno.

Kolektiv MS U Dvoru

Navstéva Slezské diakonie
v Ostrave - Nové Vsi v ramci

4 Tydne dobrych

Nedavné dopoledne bylo velmi
prijemné a obohacujici.

Navstivili jsme zarizeni Slezské
diakonie v Ostravé — Nové Vsi.
Navstéva probéhla po predchozi
domluvé v rdmci Tydne dobrych
skutkd, kdy jsme chtéli klientam
nabidnout radost, zazitek a néco
trochu jiného.

Pripravili jsme pro né tfi pisnic-
ky a tvofivou aktivitu s podzimni
tematikou. Spolec¢né jsme dotva-
feli strom jako symbol sily a Zivo-
ta. Z barevné viny jsme vyrabéli
~bambulky” v odstinech podzimu,
které jsme lepili na velky papirovy
strom. Ten byl tak rozmérny, ze se
nam nevesel do auta, kdyz jsme ho
chtéli do zafizeni prevézt spolecné

skutku

s klavesami. Strom tedy musel ces-
tovat s ndmi tramvaji.

Na tvafich viech byla vidét oprav-
dova radost, kterad nas velmi poté-
Sila. Krasny zavér patfil chvili, kdy
jsme se na kmen stromu vsichni
podepsali.

Za nasi navstévu jsme byli mile
odménéni — dostali jsme caj, su-
Senky, a pfi odchodu i drobné slad-
kosti.

Dékujeme za prijeti a krasné spo-
le¢né chvile!

Martina Hrabovska, Bozena
Smolkova, Pavlina Capova, Marie
Barabasova, Zakladni skola, Ostra-
va — Marianské Hory, Karasova 6,
pfispévkova organizace

www.marianskehory.cz ® tel.: 599 459 234



Vyznamna zivotni jubilea
v hasem obvodu

V prabéhu léta a zacatku podzi-
mu jsme méli tu cest poblahoprat
hned tfem obyvateldm Marian-
skych Hor a Hulvak, ktefi oslavili
své 90. narozeniny.

Profesor PhDr. Lumir Dokoupil,
CSc., historik a vysokoskolsky peda-
gog, ktery oslavil své jubileum kon-
cem prazdnin, zasvétil vice nez Sest

desetileti plsobeni na ostravskych
univerzitach. Ve svém oboru je
respektovanou osobnosti a z jeho
prace i nadale ¢erpa odbornai laic-
ka verejnost. Se svou manzelkou
Hanou Zije v Marianskych Horach

jiz 55 let.
Pan Bedfich Kréméar oslavil své
jubileum 4. srpna, avsak léto tradic-
né travi u dcery

na horach, proto
jsme mu osobné
poblahoprali az
koncem zari.
Do Marianskych
Hor se pristého-
val v roce 1959
a cely pracovni
Zivot spojil s hor-
nictvim — pusobil
jako dispecer
a zachranar na
sachtach OKD.
Jeho velkou vas-
ni byla a zGstava
myslivost. Ra-
dost mu pfinasi
nejen konicky,
ale predevsim

rodina: ma dvé
déti, pét vnou-
cat a pét pra-

vnoucat.
Pani Anna
Stannkovad se

svych 90 let do-
Zila 18. zafi. Po-
sledni tfi a pul
roku Zije v Do-
mové pro seni-
ory lIris, kde ma
diky své pocetné
rodiné pevné za-
zemi i podporu.
Svaj profesni
Zivot vénovala
détem, praco-
vala v materské

Pani Anna Starikova.

Skole.

Vsem tfem ju-
bilantim prisel
jménem radni-
ce poblahoprat
mistostarosta
Petr Becher,
ktery jim predal
kvétiny a popral
predevsim pev-
né zdravi, poho-
du i spokojenost
do dalsich let.

Srdecné se pfi-
pojujeme a pre-
jeme mnoho ra-
dosti i krasnych
chvil v kruhu
rodiny i pratel!

Také tentokrat se ndm v reakci na osmismérku seslo velké mnoz-
stvi ohlasu. Proto znovu pfinasime na strankach Zpravodaje dalsi,
obsahujici 23 pismen, ze kterych vzejde tajenka, a véfime, ze ndm
na radnici opét dorazi velké mnozstvi spravnych odpovédi. Z téch,
které ndm dosly poslednég, jsme vylosovali Jitiho Srittera a Adrianu
Klemscheovou, ktefi jsou tak Stastnymi vyherci balicku s darkovymi
predméty nasi radnice. A jak znéla tajenka posledniho vydani?
Komu pri lusténi vyslo ,Zafi jezdi na strakaté kobyle”, lustil spravné!

Chcete-li s nami soutézit i tentokrat, zaslete na e-mailovou adresu
zpravodaj@marianskehory.cz spravnou odpovéd' do 30. fijna. Do
stejného data ji také muzete dorucit v zalepené obalce nadepsané
heslem ,,Osmismérka” do podatelny Uradu méstského obvodu
Marianské Hory a Hulvaky v ulici Premyslovcl 63 v Ostravé — Ma-
rianskych Horach. Ke své odpovédi nezapomerite pripsat své jmé-
no, prijmeni a telefonni spojeni na vas. | tentokrat ze spravnych
odpovédi vylosujeme dva vyherce, které odménime. Vyherci si svou
vyhru pak mohou vyzvednout v budové A radnice, a to v prvnim
patie v kancelari ¢. 13.

A CZTOPINIKAKSTETUDS
T KE 1 DEMOIKT IR RAHOTP
UTNUPDUBEZNADTEJPU
R AAAELACVI ZANAD
Il K B RTLERUPTEMIADM
S NLPMNALAIKTNMIJY
T EAOUUBUORATET CTETETEP
K J PLFMOTFTLHNIR RTSHR R
AAS i LLPOLYJAALDO
R T EMOMHTCATUDTET B B I S
E FEKTVDADUR RZTOT CTP
G NI Z 1 EVLOATETETDKE
ARNZ CLSKULNALUYSC
TENGAMYUDATTULIKHTEH
A A KNAMHUUORTSDT CEN
BARVA FLOTILA MAGNET SLUNECNIK
BERLE FONTANKA MAJAK STROUHANKA
BEZNADE)J HYDRANT NAMET SVATYNE
CEPEL CHLAD PALBA TACHOMETR
DESKA CHUDOBA POHAR TAJENKA
DIPLOM JAMKA POMLAZKA TELOCVICNA
DLAZBA JESLICKY PROSPECH TOPINKA
DOLAR KLETBA PUMPA TRIKOLORA
DOPAD KOMEDIE REGATA TURISTKA
EFEKT KULNA REMizA ZIDLE

O Dusickach zamifi na hibitovy
spolecné s pozustalymi také straznici

V souvislosti se dnem Pamatky zesnulych, ktery letos pfipadne na nedé-
li 2. listopadu, posili méstska policie své hlidky na hibitovech v Ostrave,
aby obyvatelé mohli v klidu uctit pamatku svych blizkych. Bezpe¢nostni
opatreni potrva od pondéli 27. fijna do nedéle 9. listopadu.

Straznici se budou pohybovat na hibitovech a v jejich okoli v dennich
i no¢nich hodinach a zaméfi se zejména na prevenci majetkové trestné
¢innosti, jako jsou kradeze na osobach, odcizeni kvétinové vyzdoby di
véci ze zaparkovanych vozidel. Navstévnikim hrobovych mist budou
pfipominat, aby pfi uklidu a vyzdobé hrobd méli své osobni véci pod
kontrolou a nenechavali je v zaparkovanych autech. Zaroven zajisti
dohled nad plynulosti provozu v okoli hibitova. .

Opatreni bude realizovano ve spolupraci s Policii CR s cilem zajistit
bezpecné a dustojné vzpominani pro viechny pozUstalé.
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Knihovna - Vice nez knihy: Cteme—Tvorlme—ObjeVUJeme

Mili ¢tenafi, navstévnici i pr|-
znivci knihovny, podzim uz se
nam naplno zabydlel v ulicich
i myslenkach —ranni mlhy, Sus-
téni listi pod nohama, teply ¢aj
v dlanich a touha po ptibézich,
které zahreji. A pravé tako-
vy listopad pro vas chystame
v nasich pobockach knihovny
v Marianskych Horach.

Listopad bude nejen ba-
revny, ale i pestry na zazitky.
Déti i dospéli se mohou tésit
na spole¢ny Hrlizostrasny rej —
karneval plny masek, her a po-
hadkové atmosféry, ktery se
letos ustkutec¢ni 5. listopadu
v pobocce Daliborova. Kouzel-
ny svét fantazie si ale mazete
odnést i doml - tfeba diky
vytvarnym dilnam, kde vznik-
nou zviratka z barevného listi,
nebo vlastnoru¢né vyrobené
lampiony, se kterymi se 26. lis-
topadu vyddme na magickou
vecerni stezku se strasidylkem
Dusinkem.

Listopad ale preje i fantazii
trochu jiného druhu - otevira-
me dvere do svéta dobrodruz-
stvi a hrdinskych vyprav v rdm-
ci klubu Draci stezkou. Nové
nabizime dvé samostatné
skupiny — jednu pro mladsi a
druhou pro starsi hrace. Prijd-
te si hodit kostkou, proménit
se v odvazné postavy a stat se
soucasti pribéhd, které si sami
utvorite.

Stejnou radost udélame
i tém uplné nejmensim: klu-
bik Trnkacek nyni poradame
dvakrat mésicné.

Nezapomindme ani na do-
spélé ¢tenare. Zveme vas na
besedu se spisovatelkou Ro-
manou Vaverovou, autorkou
romanl s dusi i historii Ost-
ravska, nebo na inspirativni
Den poezie, pfi kterém zazni
autorska tvorba v intimnim
prostfedi knihovny doprova-
zena sklenkou vina. Tésit se
muzete i na novinky ze svéta
literatury béhem pratelského
setkani Posezeni nad knihou.

A pokud radi tvorite, sdilite
a obdarovéavate, nenechte si
ujit adventni tvoreni, kde si
vyrobite originalni drobnosti
s vano¢nim nadechem.

Knihovna je na podzim mis-

tem, kde se setkava tvorivost,
odpocinek i zdbava. Prijd'te si
uzit listopad s ndmi - v tep-
le mezi knihami, mezi lidmi
a napady. Tésime se na vasi
navstévu!

Knihovna mésta Ostravy
pobocka J. Trnky

J. Trnky 10,

Ostrava — Mar. Hory,

599 522 139,
fifejdy@kmo.cz

3.-30. 11./ béhem pujéovani

Vystava: O chlup lepsi

Vystava digitalnich tiska
Terezy Fox s tematikou kaz-
dodenniho Zivota. Vernisaz se
uskutec¢ni 13. 11. od 17 h.

4.11./0d 16 h

Meet and Read

Klub v nasi teen zéné je ur-
¢en ¢tenadrim od 12 let. Jde
o spole¢né setkavani, sdileni
zajmu a hrani her.

4.11./0d 17 h

Beseda s prap. Ondiejem
Lukasem

Beseda na téma stres z val-
ky, vale¢ni veterani, historické
kontexty vale¢nych zén - od
2. sv. valky po konflikty v 2.
pol. 20. a 21. stoleti, socialni
aspekt, péce o rodiny a pozu-
stalé.

5., 12. a 26. 11. / od 15 do
19h

Draci stezkou: klub rolovych
a deskovych her

Klub uréeny pro priznivce
RPGécek. Vyzbrojte se kost-
kami a fantazii. Hrajeme hry
na hrdiny — starite se soucasti
druziny! Klub je ur¢en pro dru-
Zinu mladsich i druzinu starsich
hrach (kazda jednou za ¢trnact
dni).

5.11./0d 17 do 19.30 h

Hrazostrasny rej — spole¢na
akce s pobockou J. Trnky, v po-
bocce Daliborova!

Zveme viechny malé prin-
cezny, Carodéje, zviratka
i superhrdiny na karneval

Na konc1 prazdnin jsme vpobocce Daliborova ovérili své
znalosti v hospodském kvizu — Kvizovna vol. 2. Gratulu-
jeme vitéznym tymum!

v knihovné! Ceka vas odpo-
ledne plIné her, soutézi a za-
bavy v kouzelném svété knih.
Prijd'te v kostymu své oblibe-
né pohadkové postavy a uzij-
te si pestry program, tvoreni
i sladkou odménu. Na nejlepsi
masky ¢eka prekvapeni. Pozor
- doslo ke zméné terminu na
5. listopadu!

6.a11.11./0d 13do 17 h

Dilna: Zviratka z barevného
listi

Vytvarna dilna pro déti a ro-
diny. Prijd'te si vytvofit své ob-
libené zviratko z barevnych lis-
tQ, které nam prinesl podzim.

7.a21.11./0od 10 h

Trnkacek: Pfichazi podzim

Prijemné dopoledne v klu-
biku pro nejmensi déti, jejich
rodice a prarodice. Tentokrat si
povime, jak se zviratka chystaji
na zimu.

10.11./0d 17 h

Beseda se spisovatelkou Ro-
manou Vaverovou

Zaujaly vas publikace Hof-
kosladka vané vanilky nebo
Zelezné katedraly7 Prijdte se
dozvédét néco ze zakulisi pri-
mo od jejich autorky Romany
Vaverové.

11.11./0d 10 h

Knizni tipy

Predstaveni kniznich novi-
nek a tituld, které si zaslouzi
pozornost, s moznosti vypUj-
¢eni ¢i rezervace. Pratelska
diskuze nad prectenymi tituly.

13.11./0d 17 h

Vernisaz vystavy O chlup
lepsi

Zahajeni vystavy digitalnich
tiskl, kterad potrva do konce
roku. Svou tvorbu vam pred-
stavi vytvarnice Tereza Fox.

27.11./0d 17 h

Adventni tvoreni

Tvuréi dilna pro déti i do-
spélé se sdilenymi materialy.
Kazdy prispéje néc¢im ze svého
a odnese si domu vyrobek, kte-
ry maze zkraslit vano¢ni stul
nebo bude péknym darkem
od srdce.

Knihovna mésta Ostravy
pobocka Daliborova
Daliborova 9,
Ostrava-Mar.é Hory

599 522 100,
marhory@kmo.cz

3.-28. 11. / béhem pujc¢ovani

Spisovatelé — Astrid Lind-
grenova

Literarni kviz pro déti a mla-
dez o drobné odmény, ktery
bude vyhodnocen na konci
roku 2025.

3.-28. 11. / béhem plijcovani
Tvurdi svét: Strasidelny diim

Prvni poprazdninovy Trnkacek - klubik pro nejmensi déti
v pobocce J. Trnky mél nebyvale velkou ucast.

Volné tvoreni pro déti. Sta-
¢i prijit, posadit se ke stolu
a pustit se do prace — material
bude pripraven. Pro mladsi
déti: vyrobime si strasidelny
dum, ktery si vybarvite, vystri-
hnete a dozdobite strasidylky.
Pro starsi déti: ¢eka vas tvorba
vlastniho strasideIného komik-
su nebo miniknizky — nakres-
lite postavy, prostiedi a vy-
myslite vlastni pribéh. Prijdte
si kdykoliv béhem oteviraci
doby knihovny pohrat s fan-
tazii a odnést si domU kousek
strasidelné nalady.

5.11./0d 17 do 19.30 h

Hrazostrasny rej — spole¢na
akce s pobockou J. Trnky, v po-
bocce Daliborova!

Zveme viechny malé prin-

cezny, Carodéje, zviratka

i superhrdiny na karneval
v knihovné! Ceka vas odpo-
ledne plné her, soutézi a za-
bavy v kouzelném svété knih.
Prijdte v kostymu své oblibe-
né pohadkové postavy a uzij-
te si pestry program, tvoreni
i sladkou odménu. Na nejlepsi
masky ¢eka prekvapeni. Pozor
- doslo ke zméné terminu na
5. listopadu!

13.227.11./0d 16.30 h

Trénink paméti

Zazefite Unavu a prijdte
procvicit mozkové zavity! Tré-
ninkem Vas provede Mgr. Mar-
kéta Polach Balonov4, Ph.D.
Vstupné 50 K¢ za osobu na
jednu lekci.

14.11./0d 17 h

Den poezie - ,Bezmoc je cizi
zem”

Prijd'te s nami oslavit Den
poezie ochutnavkou dobrého
vina a kvalitni autorské tvor-
by z blizkého i Sirokého okoli!
Tésit se mizete na Margaritu
Fotopulu, Lenku Halovou, Ro-
mana Polacha, Jakuba Strou-
hala a dalsi autorstvo.

Akce se kona v ramci festi-
valu Den poezie, ktery se letos
uskutec¢ni od 10. do 23. listo-
padu 2025 jako kazdoro¢né ku

pocté narozeni Karla Hynka
Machy.

18.11./0d 10 h

Ptacci

Pravidelné setkani v klubu
pro nejmensi déti a jejich (pra)
rodice.

19.11./0d 10 h

Kino mezi knihami

Promitani dokumentarniho
filmu ve spolupraci s festiva-
lem filma o lidskych pravech
Jeden svét.

24.11./0d 16 h

Vyrob si svij vlastni lam-
pion

Prijd'te si do knihovny vy-
robit origindlni lampion, se
kterym pak mlzete zazafit
na stfede¢nim lampionovém
privodu se strasidylkem Du-
sinek. Spole¢né budeme stfi-
hat, lepit a zdobit - fantazii
se meze nekladou! Material
bude pripraven, stadi si prinést
chut tvorit.

26.11./0d 10 h

Posezeni nad knihou - cte-
narsky klub

Pravidelné setkavani nad
kniznimi novinkami vybranou
stfedu v mésici.

26. 11. / od 17 h, sraz na
Marianském namésti

Lampionovy privod

Zveme vsechny malé i vel-
ké odvazlivce na pohadkovou
strasidelnou stezku s lampio-
ny. Letos nas provede nezbed-
né strasidylko Dusinek, které
se ztratilo svym rodi¢am a po-
tfebuje nasi pomoc. Spole¢né
s nim se vydame do kouzelné-
ho mésta pIného bytosti - po-
tkame upira, vlikodlaka, bludi¢-
ky i carodéje a splnime ukoly,
které nam postavi do cesty.
Na konci nas ¢eka nejen sladka
odmeéna, ale také radost, ze
jsme Dusinkovi pomohli najit
cestu domu. Prijd'te s lampio-
nem a dobrou néaladou - ¢eka
vas vecer plny pohadek, kouzel
a hravého straseni!

www.marianskehory.cz ® tel.: 599 459 234
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Fika roddk z TFinecka
Petr Siska,

ktery je hostem autorského pofadu
Vladky Dohnalové.

Petr Siska uz vice nez tfi desetileti
plsobi v ceském Soubyznysu
jako hudebnik, zpévak, textaf,
scendrista, moderator

a producent. Napsal vice (
jak 400 textd pro ceské
zpévaky - Karla Gotta,

Helenu Vondrackovou,

Hanu Zagorovou, Petra
Koléfe, Ewu Farnou nebo
Markétu Konvickovou a dalsi.

KNIHOVNA!!! OSTRAVA!!!
J. Trnky 10, Ostrava - Marianske Hory MARIANSKE HORY
tel: 599 522 139 A HULVAKY

e-mail: fifejdy@kmo.cz
Www.kmo.cz

Novy plot U Novych valcoven

Obyvatelé bytovych dom U Novych valcoven na jedné
z domovnich schiizi pozadali starostu obvodu o instalaci
nového plotu, ktery by oddélil zahrady dom( od cesty ve-
douci k Armadé spasy. PGvodni dratény plot byl pojiceny
a neplnil svou funkci. Vedeni radnice lidem vyhovélo a novy
plot je na misté.
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Astra Custom Garage

Autoservis

Opravy aut v3ech znacek, priprava na STK + vyfizeni STK,
karosaiské prace, rychloservis, plnéni a servis klimatizace
www.customgarage.cz
Autopujcovna

piijcujeme osobni auta, dodavky, voziky za skvélé ceny
www.rentalcarsczech.eu

Bendlova 374/3, Ostrava - Marianske Hory

(U Supermarketu Billa)
Tel: 773 918 699

WWW KIWIREALITY.CZ

KIWT

REALITY

ODBORNE POSOUZENI
NEMOVITOSTI

PROFESIONALNI
REALITNI SLUZBY

DO 45 DNU PRODAVAM
90% NEMOVITOSTI

Filip HESS, MBA
KIWI jednatel - CEO

$PICKOVY PRODEJNI
MARKETING

+420 607 628 368

Certovka

NABIZ:

denni obédové menu,
hotovd i minutkovd jidla
moznost rozvozu obédovych menu
dle domluvy
moinost rozvozu obédovych menu
- pro firmy od 9 porci
firemni i soukromé akee v salonku
az pro 50 osob
uvarime cokoli dle prani
moinost akei v sobotu i nedéli dle domluvy
v 1été zahrddka, v zimé ofevieny krb
k ndm mizete i jen na kavicku,
pivko i sklenku vinka
OTEVRENO
pondéli 10.30 - 15.00
Gt-pd 10.30 - 22.00
vikendy dle domluvy

Restaurace Cerfovka, Slavnikoved 449,
709 00 Ostrava 9

Tel.: 774 271 961
www.restavracecertovka.cz

& Propet”

spol.sro.
STABILITA & SPOLEHLIVOST
Vase pocitacoveé
starosti hod'te
na nasi hlavu

Komplexni servis PC a sprava
IT pro firmy i domacnosti

602 769 857
propet@propet-pc.cz
www.propet-pc.cz

PRIJEDEME, PORADIME, POSLOUZIME

Astra IT Servis

Opravy, servis notebookt a PC vSech znacek

Zachrana a obnova dat, tiskarny pro domacnosti i firmy,

navrh a instalace chytrych domacnosti, pocitacovych siti,

kamerovych systémii, EZS, EPS.
www.astra-itservis.cz

Prodej levnych Notebooki, PC a tiskaren
www.notebook-outlet.cz
www.tiskarnyshop.cz

Eshop se vSim pro domacnosti a firmy
www.astraeshop.cz

Bendlova 374/3, Ostrava - Marianske Hory

(U Supermarketu Billa)
Tel: 773 918 699

UKLIZEJTE
PO SVYCH
PEJSCICH

CHCEME
CISTE ULICE!
VASE
RADNICE

(%

-‘

&

OSTRAVA!!!

MARIAMEKE HORY
A HULVAKY

Své naméty
¢i pfipominky
k uklidu piste
prosim na e-mail:
uklide
marianskehory.cz

Zpravodaj je periodicky tisk Uzemniho samospravného celku a s povolenim MMO jej vydava Urad méstského obvodu Maridnské Hory a Hulvaky, Premyslovc(l 63,
709 00 Ostrava — Maridnské Hory, pod ¢islem registrace MK CR E 12770. Telefon: 599 459 234, e-mail: zpravodaj@marianskehory.cz, www.marianskehory.cz.
Tisk: MORAVAPRESS s. r. 0., Cihelni 3356/72, 702 00 Ostrava — Moravska Ostrava. Distribuce: vlastni roznos




